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RESUMO

Introdugdo: A evolugdo tecnoldgica surge como um motor de transformagdo digital na area da salde, trazendo assim respostas a algumas
necessidades do setor, numa tentativa de melhorar a qualidade dos cuidados. A par da transformacdo digital, surge a pratica da saude digital ou
telessaude, com uma mudanga no paradigma da saude global.

Objetivo: Mapear as evidéncias cientificas sobre tecnologia digital na seguranga de pacientes hospitalizados no contexto da atengdo domiciliaria.
Métodos: Foi adotada a metodologia do Instituto Joanna Briggs. Primeiramente, foi desenvolvido um protocolo de revisdo de escopo com base
nos critérios estabelecidos, adaptando a busca as bases de dados/repositérios selecionados. A relevancia dos artigos, bem como a extragdo e
sintese dos dados, sera realizada por trés revisores independentes.

Resultados: Os resultados serdo apresentados descritivamente, com o apoio de tabelas, de forma a cumprir o objetivo desta revisdo de escopo.
Conclusdo: Os resultados serdo apresentados descritivamente, com o apoio de tabelas, de forma a cumprir o objetivo desta revisdo de escopo.
Palavras-chave: enfermeiros; hospitalar; servigos de assisténcia domicilidria; cuidados de satude domicilidrios; saude digital.

ABSTRACT

Introduction: Technological evolution emerges as a driver for digital transformation in the health area, thus bringing answers to some of the
needs of the sector, in an attempt to improve the quality of care. Along with digital transformation, the practice of digital health or telehealth
emerges, with a change in the paradigm of global health.

Objective: To map the scientific evidence on digital technology in the safety of hospitalized patients in the context of home hospitalization.
Methods: The Joanna Briggs Institute methodology was adopted. First, a scoping review protocol was developed based on the established
criteria, adapting the search to the selected databases/repositories. The relevance of the articles, as well as the extraction and synthesis of the
data, will be carried out by three independent reviewers.

Results: The results will be presented in a descriptive way, with the support of tables, in order to meet the objective of this scoping review.
Conclusion: It is expected that this scoping review will allow the analysis and systematization of studies related to the use of technology in the
context of home hospitalization, instigating the use of technology in this context by demonstrating its benefits based on scientific evidence.
However, we hope that this scoping review will allow us to expand scientific knowledge in this area and provide an increase in the safety and
quality of care.

Keywords: nurses; hospital-based; home care services; home health care; digital health.

RESUMEN

Introduccion: La evolucidn tecnoldgica surge como motor de la transformacidn digital en el drea de la salud, aportando asi respuestas a algunas
de las necesidades del sector, en un intento de mejorar la calidad de la atencién. Junto a la transformacién digital, surge la practica de la salud
digital o telesalud, con un cambio en el paradigma de la salud global.

Objetivos: Mapear la evidencia cientifica sobre la tecnologia digital en la seguridad del paciente hospitalizado en el contexto de la hospitalizacidn
domiciliaria.

Métodos: Se adoptd la metodologia del Instituto Joanna Briggs. En primer lugar, se desarrollé un protocolo de revisidon del alcance basado en
los criterios establecidos, adaptando la busqueda a las bases de datos/repositorios seleccionados. La relevancia de los articulos, asi como la
extraccion y sintesis de los datos, seran realizadas por tres revisores independientes.

Resultados: Los resultados se presentardn de forma descriptiva, con apoyo de tablas, con el fin de cumplir con el objetivo de esta revision del
alcance.

Conclusidon: Se espera que esta revision de alcance permita analizar y sistematizar estudios relacionados con el uso de la tecnologia en el
contexto de la hospitalizacion domiciliariaia, instigando el uso de la tecnologia en este contexto al demostrar sus beneficios basados en evidencia
cientifica. Sin embargo, esperamos que esta revision de alcance nos permita ampliar el conocimiento cientifico en esta area y proporcionar un
aumento en la seguridad y la calidad de la atencidn.

Palabras Clave: enfermeras; hospitalario; servicios de atencién domicilidriaia; atencién sanitaria a domicilio; salud digital.
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Introdugao

Aevolucdo tecnoldgica é uma realidade que se acentuou noinicio do século XX, podendo observar-se uma transformacao
digital a varios niveis, nomeadamente no setor da sadde. A evolucdo tecnoldgica surge como resposta as necessidades
identificadas no setor, permitindo-nos enfrentar os desafios existentes, numa tentativa de alcancar uma melhoria
na qualidade dos servicos de saude através da sua acessibilidade e eficiéncia (Ribeiro et al. 2024). Nesse cenario,
a hospitalizacdo domicilidria emerge como um modelo assistencial inovador que, ao integrar recursos tecnolégicos
avancados, possibilita a transicdo do cuidado hospitalar convencional para o ambiente domiciliar, garantindo a
continuidade do tratamento sem comprometer a seguranca do paciente.

Greenhalgh et al. (2020) propuseram o termo “COVID-19 pds-infeccioso” para sintomas que persistam para além das 3
semanas(Akbarialiabad et al., 2021). Durante a pandemia, os servicos de salde foram obrigados a adaptar-se, incluindo
a priorizacdo de cuidados e a utilizacdo de solucdes remotas, embora isso tenha trazido desafios na gestdao das sequelas
cronicas da doenca(Ladds et al., 2020). Assim, a Telessalide surge como a resposta a necessidade sentida pela populacdo
e pelos cuidados de saude, possibilitando uma abordagem segura a prestacdo de cuidados de saude.

A Organizacdo Mundial da Saude (OMS) define eHealth como o uso seguro e eficaz em termos de custos de tecnologias
de informacdo e comunicacdo em apoio a salde e areas relacionadas. Em 2019, a OMS expandiu o conceito, propondo a
saude digital como um termo abrangente que engloba eHealth (incluindo mHealth) e areas emergentes (Shin, 2019(Shin,
2019); Mezei et al., 2023(Mezei et al., 2023); Scott & Mars, 2019(Scott & Mars, 2019)).

A transformacdo digital na sadde, em conjunto com a adogdo da saude digital, oferece aos cidaddos um maior acesso
ao conhecimento e aos servicos de saude, com potenciais ganhos visiveis em termos de saude (Majcherek et al.,
2023(Majcherek et al., 2023); Bratucu et al., 2020(Bratucu et al., 2020)).

Em 2021, a Organizacdo Mundial de Saude (OMS) divulgou um documento, denominado “Estratégia Global para a
Saude Digital” com o objetivo de acelerar a implementacdo e otimizar o uso das tecnologias digitais na drea da saude
de forma justa e sustentdvel, permitindo que todos os pacientes gerenciem melhor sua satde para o periodo de 2020
a 2025 (Crisafulli et al., 2022(Crisafulli et al., 2022)). A estratégia visa o desenvolvimento de sistemas digitais de saude
centrados na pessoa, com énfase na colaboracdo global para a disseminacdo da literacia em saude digital (Almeida
et al.,, 2022(Almeida et al., 2022); Xue et al., 2022(Xue et al., 2022)). Dessa forma, a saude digital atua como uma
ferramenta estratégica que integra tecnologia, informacdo e cuidado, fortalecendo a resiliéncia dos sistemas de satude
e promovendo uma assisténcia mais responsiva as necessidades individuais (Haddad et al., 2025).

Numa recolha de dados pela Organizacdo para a Cooperacdo e Desenvolvimento Econdmico (OCDE), um relatério de
2023 analisou o impacto da pandemia de COVID-19 na telemedicina, destacando que, embora tenha havido beneficios
claros na preservacao do acesso e continuidade dos cuidados, também exp6s os limites dos cuidados remotos e levantou
preocupacdes sobre a baixa qualidade de algumas teleconsultas. O relatério também reconhece que a telemedicina
tem o potencial de melhorar a eficacia, eficiéncia e equidade na salde, mas pode introduzir novos riscos e amplificar
desigualdades existentes (OCDE, 2023(OECD, 2023); OCDE, 2023(0OECD, 2023)).

Atualmente, verifica-se um rdpido avancgo tecnoldgico e cientifico, que fornece ferramentas fundamentais para o
processo de transicdo digital no setor da saude, assistindo-se assim a uma mudanca no paradigma da saude a nivel
global, onde o papel do paciente estd a evoluir para uma participacdo mais ativa na tomada de decisdo clinica. Esta
transformacdo cultural é impulsionada pela digitalizacdo e pela democratizacdo dos cuidados de saude (Meské et al.,
2017(Mesko et al., 2017); Gyérffy et al., 2020(Gy6rffy et al., 2020); Meskd et al., 2025(Meské et al., 2025)). Nesse
contexto, a integracdo estratégica de ferramentas como a inteligéncia artificial e os dispositivos vestiveis permite nao
apenas ampliar o acesso a servicos especializados, mas também reduzir desigualdades e fortalecer o protagonismo do
paciente (Primo, 2025).
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Objetivo: Mapear as evidéncias disponiveis sobre a utilizacdo de tecnologias pelos enfermeiros no contexto da
hospitalizacdo domiciliaria.

1. Métodos

Este protocolo de pesquisa utiliza a metodologia delineada pelo Instituto Joanna Briggs. Para tanto, esta investigacdo
adotard uma abordagem sistematica de busca e andlise, visando identificar, selecionar e sintetizar os estudos que
abordam a eficacia, os desafios éticos e o impacto das inovac¢des digitais na assisténcia domiciliar (Marques et al., 2025;
Xavier et al., 2024).

Com base nas 5 etapas fundamentais da investigacdo do método JBI: (1) identificacdo da questdo de investigacdo; (2)
identificacdo dos estudos relevantes; (3) selecdo dos estudos; (4) extracdo de dados; e (5) agrupamento, sintese e
apresentacdo de dados (Silva, 2022). Este estudo serd conduzido seguindo as diretrizes da extensdo PRISMA-ScR para
revisGes de escopo (Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-analyses extension for scope reviews),
conforme descrito por Mattos et al (2023). Este protocolo teve inicio em setembro de 2024 e deverd estar concluido em
novembro de 2024. Este protocolo estd registado no Open Science Platform Framework (OSF). A estratégia de busca foi
estruturada a partir da estratégia PCC, permitindo a inclusdo de evidéncias sobre ferramentas digitais que suportam a
transicdo do cuidado hospitalar para o ambiente doméstico (Denecke et al., 2023).

1.1. Etapa 1 — Identificacdo da Pergunta de Investigacado

Para a realizacdo desse protocolo, seguimos a sigla PCC (Population, Concept, Context) (Peters et al.,, 2020): e
definimos como questdo de partida a seguinte: [JA1.1]Quais as tecnologias utilizadas pelos enfermeiros no contexto
da hospitalizacdo domicilidria? A escolha e reunido de artigos cientificos originais publicados em bases de dados
selecionadas de acordo com a metodologia do Instituto Joanna Briggs que utiliza o PCC (Populagdo, Conceito, Contexto)
como base para a questdo de investigacdo. A definicdo dos componentes desta sigla permitiu estruturar os critérios de
busca, focando na Populagdo (pacientes em hospitalizagdo domicilidria), no Conceito (tecnologias de satde digital) e no
Contexto (seguranca e qualidade da assisténcia prestada no ambiente domiciliar) (Martins et al., 2026a, 2026b).

1.2. Etapa 2 — Identificacdo dos estudos relevantes

Esta revisdo de escopo considerara estudos qualitativos, como estudos observacionais e estudos descritivos. Também
serdo considerados estudos primarios do tipo experimental e quase-experimental, que incluem estudos controlados
randomizados, estudos controlados ndo randomizados, estudos analiticos e observacionais, estudos de caso-controle
e estudos analiticos transversais. A estratégia de investigacdo centra-se na procura de estudos publicados, através da
utilizacdo de descritores de pesquisa de acordo com os Descritores em Ciéncias da Salde que respondam a questdo de
investigacao.

1.2.1. Termos de pesquisa

Posteriormente, foram definidas as palavras-chave de acordo com os Descritores em Ciéncias da Saude, compativeis
com Medical Subject Headings (MeSh) a serem utilizadas durante a pesquisa, sendo estas “enfermeiros”; “hospitalar”;
“Servigos de cuidados domicilidrios”; “cuidados de salde domicilidrios” e “salde digital”. Na segunda fase, foi definida
uma estratégia de busca utilizando palavras-chave e os descritores MeSh foram adaptados para cada uma das bases de
dados selecionadas. O uso de operadores booleanos AND, OR e NOT e foi essencial para a realizacdo de pesquisas mais
restritas sobre o assunto. Além disso, a triagem dos estudos sera realizada por dois revisores de forma independente e
cega para garantir a precisdao na selecao dos artigos pertinentes, sendo as divergéncias dirimidas por um terceiro revisor

(Ferreira et al., 2022).

|H

1.2.2. Pesquisa na base de dados

A estratégia de pesquisa baseou-se na localizacdo de estudos sobre o tema através da aplicacdo dos descritores em MeSh
nas bases de dados definidas, CINAHL® Plus com Full Text (via EBSCO) PubMed; Repositdrios Cientificos Portugueses de
Acesso Aberto, bases de dados SciELO e LILACS.
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1.2.3. Critérios de sele¢dio
Esta revisdo de escopo levard em consideracdo estudos de todos os tipos que exploram o uso da tecnologia no contexto
da hospitalizacdo domiciliar.

Tabela 1 — Tabela de critérios de inclusdo e exclusdo

Estratégia Critérios de inclusdo
Populacdo Enfermeiros

Conceito Utilize as tecnologias
Contexto Hospitalizagdo Domiciliaria

Outros critérios

Critérios de exclusdo

Populagdo pediatrica; Estudantes de Enfermagem; Outras classes profissionais

1.3. Etapa 3 — Selecdo do estudo

Os estudos selecionados devem atender aos critérios de inclusdo e exclusdo acima mencionados, concomitantemente
com as linguas inglesa, portuguesa e espanhola e data de publicacdo nos Ultimos 5 anos. Trés revisores investigardo de
forma independente os textos completos dos artigos para verificar se eles atendem aos critérios de inclusdo. Foram
desenvolvidos critérios de inclusdo e exclusdo, e os trés revisores da pesquisa investigardo de forma independente
os textos completos de acordo com eles. Se ndo houver consenso, sera utilizado um quarto avaliador. O processo de
selecdo dos artigos sera desdobrado através do uso de um fluxograma PRISMA-ScR . Adicionalmente, o gerenciamento
de todas as referéncias identificadas serd centralizado no software Mendeley, visando facilitar a etapa de remocdo de
duplicatas antes do inicio da triagem detalhada de titulos e resumos (Nunes et al., 2021).

1.1.4. Etapa 4 — Extracgdo de dados

Os dados extraidos dos artigos selecionados serdao divulgados de acordo com uma estrutura desenvolvida para esta
Scoping Review, com base no manual do Joanna Briggs Institute (JBI) (Peters et al., 2020), levando em consideracdo o
objetivo do estudo e a questdo de pesquisa. Os resultados obtidos serdo agrupados utilizando o Instituto Joanna Briggs
SUMARI (Peters et al., 2020). Para assegurar a qualidade e a reprodutibilidade do processo, todos os artigos identificados
serdo organizados num gestor de referéncias bibliograficas, permitindo a exclusdo automatica de duplicados (McGlen et
al., 2023; Silva et al., 2024).

1.5. Etapa 5 — Compilar, resumir e relatar os resultados

Os dados extraidos serdo incluidos num formato com os seguintes critérios: (a) o titulo da publica¢do; b) Autor, ano e pais
de publicacdo; c) Orientacdo metodoldgica; d) Participantes; e) Intervencdes; f) Descricdo; g) Objetivos; h) Resultados/
conclus@es; e i) Evidéncia cientifica, de acordo com a hierarquia de evidéncias do Joanna Briggs Institute (JBI) (Peters
et al., 2020). (Tabela 2). Adicionalmente, os resultados serdo sintetizados de forma narrativa e acompanhados de
tabelas descritivas que facilitem a visualizacdo da relacdo entre as tecnologias empregadas e os desfechos assistenciais
identificados (Rangel, 2023). Esta sintese permitird identificar lacunas no conhecimento atual, fornecendo uma base
robusta para futuras recomendacdes clinicas e o aprimoramento das praticas de telemonitoramento e assisténcia remota
em ambiente doméstico (Haken et al., 2018). O fluxo completo do processo de selecdo, desde a identificacdo inicial até a
inclusdo final, sera detalhado em um diagrama de fluxo PRISMA-ScR para garantir a transparéncia da revisdo (Lucena et
al., 2022). Além disso, a qualidade dos estudos selecionados serd avaliada por meio de ferramentas especificas, visando
consolidar a validade metodoldgica das intervencdes de saude digital analisadas.

Tabela 2 — Tabela de apresentagao dos resultados

Titulo Autor, ano, Metodologia Participantes Intervengdes Descrigdao Objetivos Resultados/  Evidéncia
Pais Conclusdes Cientifica
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Os resultados obtidos através da pesquisa serdo recolhidos e exportados para um software de gestdo de citacdes,
nomeadamente mendeley, apds uma extensa combinacdo dos termos operados na estratégia de busca. Na discussdo
da revisdo Scoping, serd adotada uma abordagem narrativa com o objetivo de explicar sistematicamente os
achados cientificos sobre o uso da tecnologia na saude, nomeadamente no contexto da hospitalizacdo domiciliaria.
Adicionalmente, os dados qualitativos serdo submetidos a uma anélise tematica para identificar padrées emergentes
sobre a aceitacdo e o impacto das intervencdes digitais na pratica clinica dos enfermeiros (Costa et al., 2024).

1.6. Sintese dos dados

A apresentacdo dos dados extraidos dos estudos analisados serd apresentada em tabelas (Tabela 2), de forma descritiva,
de acordo com o objetivo deste protocolo de revisdo de escopo. Os autores declararam ndo haver conflitos de
interesse. Além disso, o protocolo foi submetido ao registo no Open Science Framework, assegurando a transparéncia
e a reprodutibilidade do método adotado para o mapeamento da evidéncia (Neto et al., 2025).

1.7 ConsideracGes éticas
Os dados secunddrios sdo obtidos através da andlise de dados publicados por outros autores, ndo sendo necessaria
aprovacdo ética para a implementacdo do estudo.

2. Resultados

Aapresentacdo, interpretacdo e demonstracdo dos resultados serd realizada apds debate e argumentacdo das principais
revisdes de escopo encontradas, explicando a importancia crucial da tecnologia como estratégia de intervencdo de
enfermagem na internacdo domiciliar, de acordo com as evidéncias cientificas existentes, identificando possiveis
lacunas nesta area. Pretende-se, ainda, identificar as dificuldades na implementacdo do uso da tecnologia no contexto
da internacdo domiciliar, servindo como forma de divulgacdo do conhecimento cientifico identificado e coletado pelos
autores. Dessa forma, a andlise integrada permitird tracar um panorama detalhado sobre a efetividade das ferramentas
digitais no suporte ao cuidado domiciliar, consolidando o rigor metodoldgico proposto para esta investigacdo (Silva et al.,
2023). Por fim, esta andlise sistematica contribuird para a construcdo de diretrizes robustas que orientem a atuacdo dos
enfermeiros na integracdo ética e segura de tecnologias emergentes (Bonfim & Nascimento, 2025). Ademais, espera-se
gue o levantamento contribua para o fortalecimento da autonomia profissional, capacitando a equipe de enfermagem
para o uso critico de inovagdes que otimizam a assisténcia domiciliar (Carla et al., 2025).

3. Discussao

Juntamente com o resto da sociedade, a drea da salde estd em constante mudanca e inovacdo. Nos dias de hoje,
é visivel uma evolugdo tecnoldgica generalizada que surge como resposta ou como ferramenta facilitadora para os
enfermeiros na prestacdo de cuidados de enfermagem seguros e de qualidade. A correta implementacdo da saude
digital permitird um aumento da qualidade da assisténcia de enfermagem, através da pratica baseada em evidéncias,
trazendo também um aumento no acesso da populacdo a conhecimentos confidveis em salde, aumentando os niveis
de literacia em salde juntamente com os niveis de literacia digital, promovendo a tomada de decisdo consciente (Garces
et al., 2025). Contudo, a integracdo destas inovagdes na pratica clinica impde desafios éticos significativos, exigindo
uma analise rigorosa quanto a fiabilidade das decisGes automatizadas e a protecdo da confidencialidade dos dados
dos pacientes (Quaresma et al., 2026). Nesse sentido, torna-se imprescindivel o estabelecimento de canais de didlogo
que discutam tais preocupacdes, aliando o investimento em infraestrutura a implementacdo de medidas robustas para
garantir a seguranca e a privacidade das informacGes sensiveis (Silva et al., 2023). Adicionalmente, a literatura aponta
gue a formacdo continua dos profissionais € um pilar fundamental para superar barreiras de usabilidade e garantir que
o uso de dispositivos remotos e prontuarios eletrénicos ndo comprometa o cuidado humanizado (Ribeiro et al., 2025;
Royert, 2025).

O objetivo deste estudo serd despertar a profissdo para aimportancia do uso da tecnologia como ferramenta facilitadora
para a obtencdo de ganhos em salde por meio da prestacdo de cuidados de enfermagem de qualidade, com base na
Estratégia Global da OMS em Saude Digital 2020-2025 (Manyazewal et al., 2021). Este estudo é inovador no campo
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da enfermagem, e permitird aos enfermeiros abrir uma discussdo sobre este tema, o que influenciard diretamente a
prestacdo de cuidados de enfermagem, aumentando a qualidade e a seguranca da assisténcia, demonstrada através
de ganhos em saude, fomentando a pratica baseada em evidéncias cientificas (Manyazewal et al., 2021). Dessa forma,
a integracdo de sistemas tecnoldgicos e a capacitacdo digital surgem como elementos centrais para elevar o padrdo
assistencial e otimizar a gestdo do tempo na pratica clinica (Ponce-Rivera & Diaz-Vasquez, 2024; Rabelo et al., 2024). Por
fim, destaca-se que, apesar da automacado de processos, a esséncia do cuidado humano deve permanecer inalterada,
assegurando que a tecnologia funcione como um suporte ao julgamento clinico e ndo como um substituto da relacdo
interpessoal entre enfermeiro e paciente (Collins, 2025).

Esta tematica assume cada vez mais relevancia, contribuindo para o desenvolvimento profissional dos enfermeiros
e, concomitantemente, para o desenvolvimento das organizacGes de salde(Garces et al., 2025). O uso da tecnologia
emerge como um campo central na enfermagem, podendo ser adaptado aos diversos tipos de educacdo(Huera et al.,
2024). A tecnologia digital atua como um facilitador crucial no processo de enfermagem, proporcionando otimizacdo
do tempo e aprimoramento das a¢des, contribuindo para um cuidado integral e seguro(Campos & Menezes, 2025). A
implementacdo efetiva dessas ferramentas promove ndo apenas a eficiéncia operacional, mas também a reducdo de
custos e a otimizacdo dos fluxos de trabalho, permitindo uma pratica assistencial mais proativa e tecnologicamente
informada (Ramos et al., 2024; Sousa et al., 2025). Para atingir tal patamar, € imperativo que os centros de competéncia
consolidem evidéncias sobre a aceitacao, efetividade e eficiéncia dessas inovagdes, traduzindo resultados de pesquisa
em praticas aplicdveis a assisténcia e a educacdo em enfermagem (Krick et al., 2019). Nesse contexto, torna-se
essencial reconhecer que o enfermeiro, por constituir a maior forca de trabalho do sistema de salude, detém um papel
determinante no redesign de solucBes digitais, adaptando-as as realidades e necessidades especificas da pratica clinica
(Benavente-Rubio, 2022). O dominio dessas ferramentas transforma o enfermeiro em um protagonista do cuidado
responsavel, garantindo que a tecnologia auxilie na tomada de decisdes e respeite a individualidade do paciente (Silva
et al., 2025). Nesse cenario, a convergéncia entre o saber clinico e o manuseio técnico das ferramentas digitais torna-se
indispensavel para a obtenc¢do de resultados assistenciais de exceléncia (Baptista et al., 2021).

Conclusao

A evolugdo tecnoldgica surge como uma ferramenta facilitadora da prestacdo de cuidados de enfermagem envolvendo o
doente e a sua familia, com ganhos em saude. A telemonitorizacdo implementada por equipas de enfermagem melhora
0 acesso aos cuidados, contribui para a gestdo de doencas cronicas e para a reducdo de custos, podendo ser uma solucdo
promissora para a escassez de profissionais(Garcia et al., 2024),(Asbath et al., 2025),(Rahmiati et al., 2025),(Fatsena
et al,, 2025). A saude digital € uma ferramenta utilizada na assisténcia de enfermagem demonstrando resultados na
promocdo da saude, prevencdo de doencas, diagndstico precoce, gestdo, processo de reabilitacdo e cuidados paliativos,
garantindo sempre a privacidade e seguranca dos utentes(Chiaranai, 2025; Sari et al., 2024).

A OMS na Estratégia Global para a Saude Digital 2020-2025 (2021) acredita que a saude digital implementada
corretamente surge como uma ferramenta pratica, baseada em evidéncias cientificas, diretamente relacionada com o
desenvolvimento e evolucdo tecnoldgica(Manyazewal et al., 2021; Parums, 2021). Nesse contexto, a convergéncia entre
inovacdo e praxis clinica demanda que os enfermeiros compreendam ndo apenas a funcionalidade das ferramentas,
mas sua capacidade de personalizar e efetivar o acompanhamento do individuo e de sua comunidade (Goncalves et al.,
2021; Lopes et al., 2020).

Dito isto, esta revisdo de escopo busca mapear a saude digital aplicada ao contexto domiciliar e também impulsionar o
tema para que futuras pesquisas possam surgir com o objetivo de melhorar a qualidade da assisténcia de enfermagem.
Para tanto, a continuidade das investigacGes cientificas deve priorizar a mitigacdo de barreiras estruturais, como a
interoperabilidade dos sistemas de informacdo e a desigualdade no acesso digital, visando a equidade na prestacdo dos
cuidados (Sarinho et al., 2024).
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