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RESUMO

Este artigo decorre de um trabalho de investigagdo que teve como objetivo principal compreender os itinerarios
biograficos de transigdo para a vida adulta de um grupo de vinte individuos classificados na categoria deficiéncia
intelectual (DI). Numa danga permanente entre os planos macro e micro, procura-se refletir sobre a evolugdo
das respostas educativas para um publico com caracteristicas especificas, reconstruir as trajetdrias escolares e
formativas e compreender a sua importancia nos processos de acesso a condi¢do adulta. Remetendo para a
imagem do arremesso de um bumerangue, que tem a particularidade de regressar até préximo daquele que o
langa quando falha o alvo, as trajetdrias escolares que acompanham o curso de vida revelam uma fé inabalavel
na educagdo com os individuos a entrarem e sairem da escola, repetidamente, até a obtengdo da certificagdo
que julgam estar ao seu alcance, em itinerarios paralelos a condigdo de trabalhadores.
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ABSTRACT

This paper is based on a research project whose main purpose was to understand the biographical itineraries of
a group of twenty individuals classified with intellectual disability (ID) in transition to adult life. In a permanent
dance between the macro and micro dimensions, it analysis the evolution of the educational responses targeted
at individuals with these specific characteristics, their educational and training trajectories and their importance
in the processes of access to the adult condition. Referring to the image of a boomerang throw, which has the
particularity of coming back to that one who fails the target, the education and training trajectories that
accompany the life course of these individuals reveal an unshakable faith in education. The participants in the
research, repeatedly, attend and leave school, until they obtain the certification that they think they are able to
reach, conciliating the condition of students with the one of workers.
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Efeito Bumerangue: Trajetdrias Educativas dos
Individuos Classificados na Categoria
Deficiéncia Intelectual

Maria Forreta, Natdlia Alves

INTRODUCAO

Este artigo baseia-se numa investigacdo que procurou contribuir para aprofundar o
conhecimento sobre jovens portugueses a quem foi atribuida uma classificagdo numa
categoria estigmatizada e invisivel — deficiéncia intelectual — e explora o efeito da
trajetdria escolar e formativa na transi¢do para a vida adulta.

Com idades compreendidas entre os vinte e quatro e os quarenta e um anos,
nenhum dos vinte participantes deste estudo nasceu com uma condigdo conhecida de
deficiéncia, tendo sido classificados com a categoria deficiéncia intelectual (DI), na sua
maioria, por ndo responderem aos desafios do curriculo nacional para o ensino bdasico. A
opgdo quanto ao intervalo etdrio a considerar na selegdo dos participantes, entre os 24
e os 41 anos foi intencional, uma vez que se pretendia observar o efeito das
oportunidades de acesso a escola regular e ao emprego proporcionadas pelas politicas
publicas, assim como os mecanismos de apoio de que beneficiaram.

Ancorada no modelo social da deficiéncia, esta investigagdo assentou numa
concegao de deficiéncia que a define como o produto da interagdo entre os individuos e
as condigGes ambientais (Barnes & Mercer, 2003). Sob a moldura metodoldgica “curso
de vida”, que sustenta a impossibilidade de separar a experiéncia vivida de deficiéncia
do contexto histérico e politico em que ela ocorre (Priestley, 2001), procurou-se
reconstruir as trajetérias biograficas e compreender os fatores que influenciam os
processos de acesso a condi¢do adulta.

Para responder a este propdsito, recorreu-se ao material resultante do trabalho
de campo, nomeadamente dados biograficos e entrevistas em profundidade, num
exercicio de compreensdo das caracteristicas das trajetorias escolares e formativas
individuais, bem como das experiéncias subjetivas dos participantes, obtidas através
dos seus discursos. Alguns dos dados disponibilizados em outros estudos de natureza
mais extensiva e/ou com um universo mais alargado apresentam resultados que
encontram eco neste trabalho, mas é o processo singular de cada uma das
trajetorias, reconstruida pelos atores sem ignorar as suas percegdes e avaliagdo das
oportunidades disponibilizadas, que consideramos constituir a inovag¢do desta
investigacao.

Num primeiro momento procura-se, através de uma perspetiva macro,
apresentar uma sintese das politicas nacionais e tendéncias internacionais das
ofertas educativas e formativas disponibilizadas desde a segunda metade do século
XX para as criangas e jovens com deficiéncia, com o propdsito de enquadrar as
respostas educativas e formativas para este publico especifico. Num segundo



momento, adota-se uma abordagem de carater micro para analisar as trajetdrias
educativas e compreender os efeitos das politicas publicas de educagdo e formagdo
nos cursos de vida dos jovens classificados na categoria DI.

TRANSFORMAGAO SOCIAL E RESPOSTAS EDUCATIVAS PARA A
DEFICIENCIA INTELECTUAL

A trajetédria educativa e formativa dos individuos esta marcada pelas condigdes objetivas
de existéncia, a que ndo sdo alheias as opg¢Ges politicas. Este aspeto assume particular
relevancia quando associado a categoria deficiéncia intelectual (DI), uma vez que nem
sempre a orientagdo e produgdo legislativa acompanha as mudangas sociais vivenciadas
pela maioria da populagdo.

DA SEGREGAGAO A EXIGENCIA SOCIAL DE INCLUSAO

Da analise da legislagdo e normativos de produgdo nacional e orientagdes internacionais,
encontraram-se algumas caracteristicas que conduziram a proposta de uma tipologia que
sublinha o percurso evolutivo das politicas educativas destinadas a alunos com
deficiéncia e necessidades educativas especiais (NEE). O estabelecimento desta tipologia
resulta da analise documental da produgdo normativa e legislativa em articulagdo com o
estabelecimento de relagbes entre os momentos sécio histdricos e os imperativos
ideoldgicos que foram enformando a legislagdo especifica, para um publico escolar com
necessidades especiais.

A identificagdo de cinco modelos educativos (ilustrados na Figura 1) — designados
por segregacdo, segrega¢do mitigada, integragdo emergente, integracdo e inclusdo
imperfeita — procura contextualizar a oferta educativa no tempo, por referéncia a um
publico com caracteristicas especificas, nomeadamente limitagGes significativas na
aprendizagem e para o qual a escola e os curricula regulares, sem adequagdes na oferta
e avaliagdo, constitui uma barreira intransponivel. A construcdo desta tipologia constitui,
ainda, um instrumento de andlise relevante para aceder a compreensdo dos efeitos das
ofertas educativas no curso de vida dos participantes, responsdveis, em grande medida,
pelas suas trajetodrias escolares e formativas.

Segregagdo Integragdo = Inclusdo
- ‘ mitigada emergente R imperfeita

Figura 1. Tipologia dos Modelos Educativos. Fonte: Forreta, 2018, p. 166.
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Segregagdo

E com a expansdo da educacdo formal a maioria das criangas que surge o problema
relacionado com a dificuldade ou impossibilidade de todas cumprirem as mesmas
aprendizagens num calendario comum, conduzindo a necessidade de classificagdo dos
alunos com base na sua inteligéncia.

E para responder ao desafio de “selecionar os alunos das escolas publicas que n3o
acompanhavam o ritmo de ensino” (Niza, 1996, p. 139) que o ministério francés de
Educagdo Publica convida, em 1904, Theodore Simon e Alfred Binet para fazerem parte
da Comissdo para o Estudo da Infdncia Anormal que tinha como propdsito estabelecer
um meio de diagndstico que permitisse “estabelecer a separagdo entre as criangas
normais e as anormais” (Pastor, 2001, p. 32). O diagndstico revelou-se particularmente
util para determinar a necessidade de educagdo de cada crianga, que seria especial, no
caso em que o sujeito apresentasse uma diferenca significativa em comparagdo com os
pares da sua idade. Neste caso, a resposta seria a separagdo das outras criangas,
nomeadamente com o encaminhamento para o ensino especial (Pastor, 2001),
justificando o argumento de Niza (1996) que defende que a psicometria se revelou como
um instrumento que legitimava a exclusdo.

Da analise da legislagdo e normativos de produgdo nacional, pode afirmar-se que se
viveu um periodo caracterizado por politicas educativas fundadas num modelo que
impunha a segregacdo e se caracterizava pela exclusdo dos alunos com deficiéncia do
sistema regular de ensino, que se prolongou pela primeira metade do século XX. A
expressdo desta segregagdo encontra-se ilustrada, por exemplo, na Lei n. 2 1:969, de 20
de maio de 1938, que contemplou as novas bases da reforma do ensino primario, e onde
se pode ler que o ensino primario passa a compreender dois graus, mas apenas para os
alunos que apresentassem a condigdo “fisica e mentalmente sdos”.

A politica de exclusdo estende-se pelo Estado Novo como se observa na redagdo da
Lei n.2 38 969, de 27 de outubro de 1952, que isenta da frequéncia escolar os menores

“incapazes por doenga ou por defeito organico ou mental”, oferecendo, em alternativa,
a possibilidade de frequéncia de classes especiais para “doentes” ou “anormais” desde

que existissem a menos de trés quildémetros.

Segrega¢do mitigada

No ambito da reforma levada a cabo, em 1973, pelo ministro Veiga Simdo, é criado o ensino
primdrio supletivo para adultos através do Decreto-Lei n.2 489/73, de 2 de outubro. E neste
contexto que, a partir de 1974, surgem, com o apoio da Divisdo do Ensino Especial da
Dire¢do-Geral do Ensino Basico, centenas de escolas de tipo particular e cooperativo,
nomeadamente por iniciativa de pais e da comunidade, para dar resposta aos individuos
com deficiéncia intelectual que representavam um grupo sem respostas educativas e
rejeitado pelas escolas regulares, em contraste com as respostas ja estabelecidas para as
deficiéncias motoras e sensoriais. Ndo obstante as reformas introduzidas terem procurado
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democratizar o sistema de ensino, as medidas discriminatdrias para com os alunos com
deficiéncia continuaram a vigorar numa légica de separagdo.

A Constituicdo Portuguesa publicada dois anos depois da revolugdo de abril, em
1976, apresenta-se como um dos exemplos ao estabelecer a universalidade e
gratuitidade do ensino obrigatdrio no ensino basico (artigo 742). Porém, esta mudanga
ideoldgica teve de esperar alguns anos pela sua efetiva aplicagdo. No ano seguinte, o
Decreto-lein.2 174/77, de 2 de maio, estabelece a possibilidade da frequéncia dos cursos
dos varios graus de ensino, em regime de disciplinas para os alunos com algumas
deficiéncias e na condigdo de “que a natureza da deficiéncia ndo afete o nivel
Dois anos mais tarde, a Lei n.2 66/79, de 4 de outubro, estabelece a

intelectual”.
natureza, ambito e objetivos da educagdo especial, cria o Instituto de Educagdo Especial
e privilegia a frequéncia dos estabelecimentos regulares de ensino. Pela primeira vez,
surge a referéncia a necessidade de se procurarem solugdes para a vida pds-escolar,
nomeadamente ao nivel da formagdo e reabilitagdo profissional. Porém, uma vez que
esta lei nunca foi regulamentada, o efeito pretendido foi, obviamente, protelado.

A escola respondia com o insucesso aos alunos que acolhia e que ndo aprendiam
como os outros, numa “situag¢do naturalizada de repeténcia” (Almeida & Vieira, 2006, p.
39) ao mesmo tempo que a escolaridade obrigatdria de seis anos era apenas assegurada
a alguns alunos, numa altura em que se assistia a banalizagdo do insucesso. Para alunos
classificados com deficiéncia ou necessidades educativas especiais (NEE), o efeito do
insucesso repetido servia de argumento a sua incapacidade para aprender e conduzia a
legitimagdo da decisdo de serem “atirados para a escola segregada” (Capucha, 2010, p.
38). A medida que a escola deixou de ser exclusiva de uma elite restrita de alunos e
passou a receber alunos com diferentes ritmos de aprendizagem, nomeadamente
dificuldades de aprendizagem, teve de encontrar mecanismos de resposta que ndo
passaram, até ao inicio da década de noventa, da estratégia de os fazer repetir de ano.

Integrag¢do Emergente

E a partir de meados dos anos oitenta, do séc. XX, que se assiste a uma produgdo
legislativa com fortes repercussGes ao nivel da educagdo especial (Rodrigues, 2006).
Nasce o conceito de educagdo integrada, legitimada por um conjunto de mudangas
legislativas e educacionais que, progressivamente, vao alterando a ldgica de atendimento
a diversidade de alunos que habita a escola.

A publicagdo da Lei de Bases do Sistema Educativo (LBSE), Lei n. 2 46/86, de 14 de
outubro, introduz importantes mudangas. O ensino basico é assumido como universal,
obrigatdrio e gratuito com duragdo de nove anos, terminando esta obrigatoriedade aos
15 anos®. Alves (1998, p. 64) chama a atencio para a ambiguidade da utilizacdo de
critérios “que conferem legitimidade a esses abandonos”, uma vez que sdo os proprios
critérios que definem a escolaridade obrigatdria que, paradoxalmente, conferem quase
um ‘direito de abandono’ a todos os alunos que mesmo que ndo alcancem o nivel escolar,

1 Esta medida apenas abrange os alunos que ingressaram pela primeira vez no sistema educativo no ano letivo 1986/1987.
Para os que ndo cumprem este requisito, a escolaridade obrigatdria é de 6 anos.
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considerado referéncia obrigatdria, o possam fazer por atingirem o limite de idade. Assim
sendo, a escolaridade obrigatdria continua a ser apenas assegurada a alguns alunos na
medida em que se apresenta condicionada pelo comportamento e aproveitamento. Tal
é ilustrado na posigdo de Rodrigues (2006, p. 303) quando refere que “o aluno com
dificuldade ndo era um aluno de pleno direito da escola, mas tdo s6 uma benesse que a
escola condicionalmente lhe outorgava”. A designagdo “integragdo emergente” parece
adequada para caracterizar este periodo tendo em conta que, apesar do discurso
presente nos documentos que repetem a palavra integragdo, a pratica revelava uma
realidade diferente, num tempo em que as escolas de ensino especial continuavam a
ocupar um lugar de destaque no atendimento educacional dos alunos com deficiéncia,
mesmo que esse atendimento pudesse passar, em casos pioneiros, pelo espaco fisico da
escola regular (Forreta, 2018).

Integragdo

Os anos noventa do século XX marcam o periodo de criagdo efetiva de condi¢Ges para o
atendimento a todos os alunos com a entrada em vigor de trés dispositivos legais que se
vém a revelar decisivos para que se possa falar de um modelo de integragdo. A
consolidagdo da novidade Escola para TODOS traduz-se em medidas politicas que
procuram a sua operacionalizagdo no sistema educativo. Exemplo disso é a publicagdo
de um conjunto de legislagdo que reconfigura uma escola cada vez mais integradora.
Logo no inicio da década de noventa, a publicagdo do Decreto-lei n. 2 35/90, de 25 de
janeiro, determina que as criangas e jovens com NEE, decorrentes de deficiéncias fisicas
ou mentais, ndo podem ser dispensadas da frequéncia da escolaridade obrigatéria. Um
ano mais tarde, a publicagdo do Decreto-lei n2 319/91 promulga o regime educativo
especial que consiste na adaptagdo das condigbes em que se processa O ensino-
aprendizagem dos alunos com NEE. Com a sua publicagdo, tem inicio uma inovadora
resposta escolar de integragdo educativa, nomeadamente ao estabelecer o atendimento
dos alunos com NEE nas escolas regulares, ao assegurar as escolas e as respetivas equipas
educativas a responsabilizagdo da escola regular destes alunos, ao abrir a escola aos
alunos portadores de deficiéncia e ao consagrar um conjunto de medidas cuja aplicagdo
devia ser adotada sempre que se revelasse indispensavel para atingir os objetivos
educacionais definidos (Decreto-lei n.2 319/91, de 23 de agosto).

E, também, neste periodo que se assiste a diversificacdo de ofertas formativas,
dentro da escolaridade obrigatdria, que procuram responder a “inevitavel tensdo entre
a uniformizagdo e a heterogeneidade” (Alves & Canario, 2004, p. 988-989), ao insucesso
e ao abandono.
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Inclusd@o Imperfeita

Este modelo é caracterizado por avangos e recuos que contrariam a narrativa sobre a
inclusdo educativa como um modelo inquestionavel. E com o decreto-lei n.2 3/2008, de
7 de janeiro e posterior publicacdo da Lei n.2 21/2008, de 12 de maio que se define
claramente no texto da lei a opgdo ideoldgica pela inclusdo educativa e social,
nomeadamente quanto ao acesso a escolaridade, ao sucesso educativo, a autonomia, a
promogdo da igualdade de oportunidades, a preparagdo para o prosseguimento de
estudos e a transi¢do da escola para o emprego das criangas e jovens com necessidades
educativas de carater permanente. Paradoxalmente, com a publicagdo deste corpo
legislativo, inverte-se a oportunidade de acesso a medidas de apoio especificas a todas
as criangas que dele necessitem, passando a ser elegiveis apenas os alunos

com limitagBes significativas ao nivel da atividade e da participagdo num ou varios
dominios de vida, decorrentes de alteragdes funcionais e estruturais, de caracter
permanente, resultando em dificuldades continuadas ao nivel da comunicagdo, da
aprendizagem, da mobilidade, da autonomia, do relacionamento interpessoal e da

participagdo social. (art.2 29)

Um ano mais tarde, a publicagdo da Lei n.2 85/2009 estabelece o regime de escolaridade
obrigatdria para TODAS as criangas e jovens entre os seis e 0s dezoito anos de idade®. Em
teoria, esta medida revela-se particularmente importante para os alunos com
dificuldades significativas em adquirir conhecimentos, pois impede que sejam excluidos
do espaco escolar para outras ofertas mais segregadas, passando a poder beneficiar de
um maior intervalo temporal para realizar as aprendizagens e socializar com os seus
pares.

Optou-se por classificar o modelo educativo que norteia as opgdes politicas
contemporaneas como inclusdo imperfeita pelo seu carater inacabado e repleto de
medidas contraditdrias que ndo permitem reconhecer condi¢gbes de inclusdo plena
(Forreta, 2018).

OPGCOES METODOLOGICAS, ESTRATEGIAS E PROCEDIMENTOS

Tendo como pano de fundo a moldura metodolégica curso de vida, assume-se que os
processos de construgdo das biografias ndo podem ser dissociados das condigGes
macroestruturais em que ocorrem.

Espelhando a adesdo a este pensamento, desenhou-se uma pesquisa multinivel com
o objetivo de compreender a evolugdo das medidas estruturais (plano macro) e o seu

2 Lei n.2 85/09, de 27 de agosto, estabelece a idade escolar entre os 6 e os 18 anos de idade para todas as criangas e jovens.
A escolaridade obrigatéria passa a cessar quando o aluno complete 18 anos de idade ou quando obtenha o diploma de curso
conferente de ensino secundario de educagdo.
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efeito nos cursos de vida. No plano micro, considerou-se a importancia de desvendar as
experiéncias individuais, identificando-se seis dimensGes associadas a marcadores
reconhecidos nos estudos sobre transicdo (educagdo, trabalho, autodeterminagdo,
relacionamentos socioafetivos e conjugalidade e parentalidade) ganhando neste artigo
particular importancia a dimensdo educagao.

E do cruzamento dos dois planos que se procura aceder aos percursos de transi¢do
e aos fatores que concorrem para que se objetive a transi¢gdo ao mundo adulto.

A adogdo da moldura metodoldgica curso de vida decorre da impossibilidade de
separar a experiéncia vivida de deficiéncia dos contextos histérico, politico e social, ja
que, como afirma Priestley (2001), fazem parte da mesma histéria. Para aceder a
experiéncia subjetiva, a estratégia biografica revelou-se vantajosa porque permitiu
reconstruir as trajetdrias de vida e aceder aos significados que os atores atribuem as suas
experiéncias. Elder (1994) defende que o curso de vida representa uma grande mudanga
na forma como pensamos e estudamos os itinerdrios biograficos, uma vez que em termos
gerais, promove o tempo, o contexto e o processo a dimensdes mais importantes da
teoria e da andlise. A opgdo por esta perspetiva permitiu estabelecer uma ponte entre os
niveis macro e micro da teoria e da analise (Giele & Elder, 1998), pressupondo um
intercdambio dindamico entre os individuos e os ambientes (Slota, 2003).

Uma vez que se procurava alcangar as visdes dos individuos sobre a experiéncia
vivida de ser jovem ou adulto a quem foi conferida a classificagdo DI, enquadrando-as
nos contextos reais onde as experiéncias individuais do curso de vida sdo analisadas no
quadro do contexto histérico e politico, a aproximagdo a estratégia de investigagcdo
método biografico pareceu a mais adequada, uma vez que as narrativas biograficas
permitem aceder as experiéncias individuais.

Os estudos biograficos atribuem grande importancia ao contexto e, se é verdade que
as experiéncias acontecem em situagdo e permitem aceder as multiplas facetas da vida
humana (Denzin, 1989), também n&o se pode desvalorizar o facto de, como defende Pais
(2005, p. 78), estas resultarem “de uma acumulagdo de experiéncias passadas que
conduzem a experiéncias presentes”.

Segundo Denzin (1989) o objeto de pesquisa do método biografico sdo as
experiéncias de vida de uma pessoa. Trata-se, pois, de uma estratégia de investigacdo
que coloca os atores em primeiro plano, como agentes relatores privilegiados das suas
experiéncias vividas e sentidas. Pais (2005, p. 87) chama a atengdo para o contributo
deste método para aceder a “dimensdes invisiveis de um determinado fenémeno”, mais
dificil de detetar empiricamente.

Nesta investigagdo ganha particular interesse a recuperagdo retrospetiva das
memoarias, que permitem reconstruir as trajetdrias, e dos significados atribuidos pelos
atores as suas experiéncias. Pais (2005, p. 72) lembra que a biografia corresponde a
um processo de alteragdo retrospetiva onde “os acontecimentos de vida sdo
procurados com um olhar do presente dirigido ao passado”. A subjetividade das
narrativas é observada como uma fonte que permite aceder a compreensdo do
fendmeno de transi¢do para a vida adulta.

A abordagem qualitativa foi considerada a mais adequada por permitir de forma
mais intensiva e conduzida pela voz dos participantes mergulhar nas experiéncias vividas
e aceder as suas opinides, percecdes e experiéncias ou, nas palavras de Edgerton (1984)
a “complexidade da vida humana”.
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Para satisfazer o objetivo recorreu-se a uma diversidade de técnicas de recolha de
informacgdo: recolha documental; entrevista biografica; caderno “Memdrias de Bordo” e
3 observagdo ndo participante em diferentes contextos. No total foram realizadas
quarenta entrevistas, uma vez que cada um dos vinte participantes foi entrevistado em
dois momentos com um intervalo de seis meses. A idade dos participantes, de ambos os
sexos, varia entre os 24 e os 41 anos. Esta variabilidade é intencional dado que, como
aforma Elder (1994, p. 5) “as diferengas no ano de nascimento expdem os individuos a
diferentes mundos histdricos, constrangimentos e opg¢des” com consequéncias nos
cursos de vida.

A técnica selecionada para o tratamento da informacgédo foi a andlise de conteudo
(Bardin, 1988), onde se procurou combinar a andlise individual, com o cruzamento de
casos, a teoria e os contextos.

EDUCAGCAO AO LONGO DA VIDA: OUTRAS OFERTAS
FORMATIVAS

O significativo atraso nacional no desenvolvimento da educagdo estendeu-se, em
comparagdo com outros paises da Europa, a educagdo de adultos. Até a revolugdo de
1974, as politicas de educagdo de adultos resumiam-se a ofertas cuja finalidade consistia,
de acordo com Esteves (1996, p. 221) na “alfabetizacdo das pessoas que ndo sabiam ler
e escrever”. O grande desenvolvimento acontece no periodo revolucionario, apds o 25
de abril, onde se assiste ao dinamismo do movimento popular. E também neste periodo,
de acordo com Almeida e Vieira (2006, p. 47) que se assiste a “renovacgdo das abordagens
educativas” que ultrapassam “as fronteiras estritas da educagao inicial, formal, de base
escolar e dirigida a criangas e jovens”.

Com o arrefecimento do periodo revoluciondrio, progressivamente a educagdo de
adultos é centralizada nas estruturas do sistema educativo e, durante a década de
oitenta, as estruturas oficiais organizam-se para dar resposta as necessidades de
formagdo da escolaridade basica: primeiro de cursos de alfabetizagdo e 12 CEB, para
depois passar a oferecer cursos de 22 CEB, que eram, segundo Esteves (1996, p. 222)
“mais procurados, especialmente por uma populagdo jovem” que por insucesso ou
abandono saia da escola antes da conclusdo da escolaridade basica. Até ao final dos anos
noventa, o abandono representa, de acordo com Alves (1998), um dos problemas
estruturais do sistema educativo nacional.

Com o objetivo de contrariar os baixos niveis de escolaridade da populagdo
portuguesa, a LBSE introduz a novidade da oferta de ensino recorrente que se constitui
como uma oferta mais voltada para a escolarizagdo, designada como oferta escolar de
“segunda oportunidade” (Lima, 2005, p. 33), por via da frequéncia do ensino basico e
secundario por individuos “que ndo tiverem oportunidade de se enquadrar no sistema
de educagdo escolar naidade normal de formagado” conforme a redagdo do n.2 2 do artigo
202 da Lein. 246/86, de 14 de outubro. Ainda de acordo com Lima (2005, p. 41), a Lei de
Bases do sistema educativo (LBSE) “contribuiu para a formalizagdo e escolarizagdo do
sector da educagdo de adultos” agregando as propostas legislativas, até ai dispersas.
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Até a década de oitenta ndo existia uma oferta generalizada de formagdo
profissional que respondesse as necessidades da economia. Foi no periodo de pré-
adesdo a Comunidade Econdmica Europeia (CEE) que se assistiu a uma reorganizagdo
institucional do Ministério do Trabalho, nomeadamente através do Instituto de Emprego
e Formagao Profissional (IEFP), de forma a responder a uma cobertura mais equilibrada
do territdrio nacional e pela criagdo experimental de cursos técnico-profissionais.

Apods a adesdo a CEE assistiu-se a um crescimento exponencial das ofertas formativas
extra sistema escolar. Os Centros de Formacgdo Profissional, tutelados a época pelo
Ministério do Emprego e Seguranga Social ganharam grande relevo na formagdo inicial
de jovens através de cursos de qualificagdo profissional. O Fundo Social Europeu (FSE)
passa a financiar um leque alargado de entidades publicas e privadas com intervengao
na formagdo profissional. Pode dizer-se que a partir de 1986 se assistiu a um incremento
no investimento da formagdo profissional, através de fundos europeus, orientado para a
qualificacdo e requalificagdo da populagdo, com o objetivo de potenciar o
desenvolvimento econémico. Este investimento é extensivel as ofertas destinadas as
pessoas com deficiéncia, assistindo-se a uma mudanga assinaldvel na drea da reabilitagdo
profissional. Disponibilizados os apoios financeiros do FSE, os Estados-membros sdo
desafiados, através da Recomendagdo 86/379/CEE, de 24 de julho, a adotar um conjunto
de medidas favorecedoras da igualdade de direitos, nomeadamente nas areas de
formagdo profissional, primeiro emprego, reabilitacdo e reinsergdo, iniciativas que
estabelecem uma rutura com as parcas ofertas anteriores.

Trés anos mais tarde é publicada a primeira Lei de Bases da Prevengdo e da
Reabilitacdo e Integracdo das Pessoas com Deficiéncia (LBPRIPD) que descreve a
reabilitagdo como um processo global e continuo de conservagao, desenvolvimento ou
restabelecimento de aptiddes e capacidades para o exercicio de uma atividade normal.

Se a explicitagdo tedrica do conceito de reabilitagdo nem sempre é consensual, o
mesmo ndo parece acontecer com a sua finalidade. Efetivamente, de acordo com a
literatura, a reabilitagdo profissional tem como objetivo a estruturagdo de um conjunto
de atividades no dominio da orientagdo e formagdo profissional, com o propdsito de
habilitar e criar condigbes para este publico aceder a trajetdrias socioprofissionais
qualificantes. Esta ligagdo entre formagao e trabalho apresenta-se expressa na legislagdo
de referéncia, nomeadamente, no Despacho Normativo 18/2010, de 29 de junho, onde
se pode ler que a agBes de formagdo profissional inicial devem “ser organizadas e
desenvolvidas em estreita articulagdo com o mercado de trabalho, considerando as
exigéncias e oportunidades do mesmo e as caracteristicas e competéncias das pessoas a
guem as mesmas se destinam”. Tendo em conta este enquadramento, no que a
formagdo diz respeito pode afirmar-se que a reabilitacdo profissional é um conceito
aglutinador de estratégias de formagao inicial e continua que respondem a necessidade
de qualificagdo e de estratégias de acesso, manutengdo e criagdo de emprego para jovens
e adultos classificados na categoria deficiéncia. Estando esta oferta a cargo de
instituicGes privadas ou particulares sem fins lucrativos, pode afirmar-se que a
reabilitacdo profissional se mantém em contextos segregados, em clara contradigdo com
o espirito de inclusdo que se vive, por exemplo, ao nivel das politicas educativas.

Foi também preciso esperar pelos finais dos anos oitenta para se assistir a
implementag¢do do ensino recorrente, conceito que veio substituir o conceito de
educacdo de adultos (Esteves, 1996) que, de uma forma organizada e segundo um plano
de estudos, conduz a obtengdo de diplomas dos vdérios niveis de escolaridade e de
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certificados de iniciagdo ou qualificagdo profissional (CEDEFOP, 2000). Na opinido de
Rolddo (1996, p. 207), a educagdo recorrente procurou dar resposta a prioridade de
“assegurar uma segunda oportunidade de escolarizagdo” num processo de
“continuidade da educagdo para além da escola”.

De acordo com Canario (2006, p. 168), a LBSE apresenta-se como uma proposta
limitada na medida em que “a educagdo é reduzida ao escolar e, na educagdo escolar, a
educagdo e formagdo de adultos é reduzida a uma oferta de segunda oportunidade dirigida
a publicos adultos analfabetos ou com muito baixas qualificagdes escolares e/ou
profissionais”. Sé em 1991, por via da regulamentagdo da LBSE, a publicagdo do Decreto-lei
n? 74/91 define o quadro geral de reorganizagdo e desenvolvimento da educagdo de
adultos, nas vertentes de ensino recorrente e de educagdo extraescolar (CEDEFOP, 2000)
propondo, no quinto artigo, uma resposta de segunda oportunidade para aqueles “que
dela ndo usufruiram na idade prépria, aos que abandonaram precocemente o sistema

|u

educativo e aos que o procuram por razdes de promogao cultural ou profissional”. Por sua
vez, Rolddo (1996) atribui o carater escolarizante e supletivo desta op¢do a necessidade de
encontrar resposta para a elevada taxa de analfabetismo da populagdo com idade superior
a catorze anos, em detrimento de outras respostas de formagao profissional.

E no inicio dos anos noventa, como afirma Canério (2013), que se passa de um
conceito de “educac¢do permanente” para o conceito de “aprendizagem ao longo da vida”
(ALV) em fungdo das transformagdes sociais que influenciaram a economia, o trabalho e
a formagdo. Enquanto o conceito de educagdo permanente “permitia compatibilizar o
crescimento econdmico de natureza capitalista com a defesa da democratizagdo cultural
e da promogado social, num processo que abarcaria o ciclo vital” (Canario, 2013, p. 557),
o conceito aprendizagem ao longo da vida, que o substituiu, “enfatiza a subordinagdo
instrumental da educagdo a racionalidade econémica dominante”.

Para Rolddo (1996), esta proposta esta intimamente ligada a necessidade de
responder as exigéncias e novos desafios do mundo do trabalho. A ALV é apresentada
por Almeida e Vieira (2006) como um conceito com fronteiras pouco precisas, uma vez
que envolve significados e modalidades tdo amplas como: escolarizagdo, formagdo e
aprendizagem informal. Numa aproximagdo a finalidade da ALV, Capucha (2013, p.39)
refere-a como uma “condigdo basica de participagdo social e a principal ferramenta para
enfrentar riscos como o de exclusdo social e profissional”. Neste periodo, a ldgica da
dupla certificagdo ganhou particular importancia ja que, como sublinha o mesmo autor,
as agOes financiadas envolviam uma componente de formagdo tedrica geral e uma
componente de formagao pratica especifica em ofertas de cursos noturnos por unidades
capitalizaveis (Capucha, 2013).

O estabelecimento de ofertas de combate a exclusdo escolar como o Despacho n.2
22/SEEI/96, de 20 de abril, abriu a possibilidade de se estabelecerem parcerias entre as
entidades de reabilitagdo e as escolas regulares para a oferta de percursos alternativos que
permitiram o regresso a escola e o acesso a melhores qualificagbes de um publico
classificado na categoria DI e empurrado prematuramente da escola por auséncia de
ofertas de carater mais individualizadas. Este aspeto confirma a tese proposta por Esteves
(1996) de que, nesta altura, sdo as dinamicas a nivel local que se constituem ativamente
para responder as necessidades das populagdes. A novidade deste despacho consiste na
oferta de um sistema de avaliagdo continua “segundo critérios de competéncia” apoiados
em registos de avaliagdo como o “dossier do aluno e o seu processo individual”, com
dispensa das provas globais do 32 CEB (Despacho n. @ 22/SEEI/96, de 20 de abril). Neste
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Despacho, é claramente assumida uma légica de formagdo reorientada para a valorizagdo
do desenvolvimento vocacional e qualificagdo da mao-de-obra.

No campo das politicas educativas de segunda oportunidade ganha cada vez mais
peso a ideia de que é necessario encontrar respostas diferentes para publicos diferentes
(Alves, 2007) através do estabelecimento de metodologias diversificadas que resultam
da assungdo de que os adultos aprendem de forma diferente das criangas e que as
respostas para este publico ndo podem replicar as ofertas da escolaridade de primeira
oportunidade (Capucha, 2013). E do reconhecimento e validacdo de outros modos de
aprender que, a partir do inicio do século XXI, se dinamizam as politicas de formagao
destinadas a publicos mais diversificados e sdo langadas ofertas mais acessiveis e
assentes em “estratégias de desenvolvimento da educagdo e formagdo de adultos que
valorizam a aprendizagem realizada pelas pessoas ao longo da vida” (Anibal, 2013, p. 12).

Neste contexto, sdo criados os cursos de Educagdo e Formagao de Adultos e os centros de
Reconhecimento, Validagdo e Certificagdo de Competéncias, alguns anos mais tarde
substituidos pelos Centros Novas Oportunidades (CNO)?, no 4mbito do lancamento da Iniciativa
Novas Oportunidades. Com este Programa a rede de centros é alargada e sdo também
aumentadas as ofertas educativas como as formagdes modulares e os cursos de educagdo e
formagdo para adultos, direcionados para um publico adulto, com baixa escolaridade.

Procurando dar resposta as necessidades sentidas no terreno e de modo a assegurar
a igualdade de oportunidades de acesso ao sistema de Reconhecimento, Validagdo e
Certificagdo de Competéncias (RVCC) é institucionalizada uma rede de CNO de
referéncia’, através do estabelecimento de protocolos entre os Ministérios da Educac3o,
do Trabalho e da Solidariedade Social e as instituicdes formadoras certificadas e
vocacionadas para a drea da deficiéncia. Esta rede é orientada para um publico que, em
virtude do tipo e caracteristicas de deficiéncia, se via impossibilitado de aceder aos
centros criados para a populagdo em geral.

Simultaneamente, foram estabelecidos os critérios de evidéncia alternativos dos
referenciais de competéncia-chave, adequando-os as caracteristicas dos diferentes
publicos com deficiéncia e incapacidades e foram elaboradas as orientagbes de
referéncia que devem mediar os processos de validagdo de competéncias (Alves,
2010). Em dezembro de 2007, é publicado o Despacho n.2 29 176/2007 que procura
regular o acesso de pessoas com deficiéncia ou incapacidade ao processo de RVCC e as
ofertas de educagdo e formagdo de adultos. Com esta iniciativa procura assegurar-se
o principio da “educabilidade universal”, bem como da “capacidade universal de
aprendizagem”. Nesta fase, que durou até a extingdo dos CNO em 2011, estes centros
procuraram proporcionar uma resposta especializada, desenvolvendo estratégias
especificas para responderem aos diferentes tipos de deficiéncia, sendo-lhes atribuido
o papel de disseminadores de instrumentos de referéncia com a ambicdo de
generalizar a resposta a todos os CNO da rede nacional.

3 A rede nacional de Centros de Reconhecimento, Validagdo e Certificagdo de Competéncias é estabelecida pela Portaria n.2
1082-A, de 5 de setembro de 2001. Os CNO sdo criados e regulados pela Agéncia Nacional para a Qualificagdo (ANQ, I.P.), mas sdo
implementados por entidades publicas e privadas.

4 A criagdo de seis centros de reconhecimento, validagdo e certificagdo de competéncias, no prazo de execugdo 2006-2008,
para dar cobertura especifica a determinadas deficiéncias com metodologias adaptadas tinha constituido uma das estratégias
apresentadas no | Plano de Agdo para a Integragdo das Pessoas com Deficiéncias ou Incapacidades - PAIPDI (Resolugdo 120/2006,
de 21 de setembro). Estes centros acreditados pela Agéncia Nacional de Qualificagdo e Ensino Profissional (ANQEP), entidade
tutelada pelo Ministério da Educag&o e Ciéncia e pelo Ministério da Economia e do Emprego, constituiam uma rede a nivel nacional
e tinham como objetivo reconhecer, validar e certificar as competéncias que os individuos adquiriram pela experiéncia de trabalho
e de vida, através de um certificado de habilitagdo académica dos trés ciclos de ensino basico, relativamente a um referencial de
competéncias chave.
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De acordo com Alves e Alves (2008, p. 29), o trago distintivo destes CNO é a
eliminagdo de “barreiras enddgenas e exdgenas no acesso ao processo RVCC” garantindo
a equidade e condigbes de acesso a todos os individuos, devendo para isso estar
“dotados de acessibilidade arquitetdnica, comunicacional e atitudinal”. No caso da
deficiéncia intelectual, a comunicagdo e as atitudes assumem particular relevancia,
sendo por essa razdo indispensavel a constituicdo de equipas técnico-pedagdgicas
multidisciplinares que contribuissem para a redugdo de “preconceitos e estigmas no
sentido da auto-estima destes publicos, respeitando as suas caracteristicas, capacidades
e ritmos” (Alves & Alves, 2008).

Esta resposta, simultaneamente formativa e de reconhecimento e validagdo de
competéncias, carece de avaliacio do seuimpacto® junto da populacio com deficiéncia ja que
apenas sdo conhecidos os nimeros respeitantes a 2007, que revelam que foram abrangidos
por esta iniciativa 334 pessoas com deficiéncia e que 21 viram as suas competéncias
certificadas com uma certificagdo escolar de nivel basico. No primeiro trimestre de 2008,
encontravam-se propostos para certificagdo 120 adultos (Alves & Alves, 2008).

O facto de estes nimeros se reportarem a fase inicial do programa e de revelarem uma
tendéncia crescente parece indicar uma elevada adesdo das pessoas com deficiéncia ao
Programa Novas Oportunidades, desvendando a sua necessidade pelo nivel aparentemente
crescente da procura. A evolugdo da procura parece, pois, demonstrar que esta modalidade
se reveste de particular importancia talvez porque permite valorizar, de forma alternativa a
oferta escolar, as experiéncias individuais que resultam da participagdo dos atores sociais em
multiplos itinerarios pessoais, escolares, formativos e de trabalho.

TRAJETORIAS ESCOLARES E FORMATIVAS

Na analise da trajetdria escolar e formativa valorizou-se uma primeira etapa onde se
procede a leitura dos niveis académicos e tentativa de compreensdo das singularidades
escondidas nos multiplos percursos escolares. Numa segunda etapa, procurou dar-se
visibilidade aos mecanismos inerentes a transigdo da escola para outras ofertas educativas
através da compreensdo dos efeitos das principais normas legais e regulamentares
produzidas por via legislativa no campo educativo na vida dos protagonistas deste estudo.
No desenvolvimento desta tarefa assume particular importancia a contextualizagdo das
trajetdrias individuais no tempo, enquanto momento histérico composto por
correspondente enquadramento ideoldgico e sociopolitico que se traduz na
operacionalizagdo das politicas educativas e disponibilizacdo de ofertas educativas.

Para dar corpo a esta informagdo mobilizou-se um conjunto de categorias
constituintes da experiéncia escolar e formativa, nomeadamente: i) tempos e modos de
entrada nas instituicGes escolares; ii) analise das trajetdrias individuais e do grupo; iii)
respostas escolares e formativas; iv) expetativas e aspiragdes dos participantes; v) valor
atribuido as ofertas escolares e formativas.

5 O Unico estudo a que se teve acesso foi levado a cabo pela Fundagdo Europeia para a Melhoria das Condigdes de Vida e de
Trabalho (Eurofound) com o titulo “Inclusdo ativa dos jovens com deficiéncia ou problemas de salide”. Neste trabalho o CNO da
Associagdo de Paralisia Cerebral de Coimbra foi identificado como exemplo de boas préticas a nivel europeu no que se refere a
integragdo destas pessoas.
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TEMPOS E MODOS DE ENTRADA NA ESCOLA

Em virtude do nivel etario dos participantes neste estudo, o espectro de experiéncias de
entrada na escola ocorreu entre 1977 e 1994 o que corresponde a duas décadas de
profundas mudangas. O primeiro dado revela que todos os participantes entraram na
escola regular na idade cronoldgica expectavel, inclusive os alunos mais velhos
contemporaneos de modelos educativos que antecederam a integragdo e que
desencorajavam a frequéncia do sistema regular de ensino a alunos “sempre que a
natureza da deficiéncia” afetasse “o nivel intelectual” °. A resposta a esta dissonancia
encontra-se nos seus testemunhos que revelam que até a entrada na escola ndo existia
qualquer suspeita que os pudesse enquadrar numa categoria mais estigmatizante que
legitimasse a exclusdo da escola regular.

Com o objetivo de ilustrar a paisagem das trajetérias escolares de primeira
oportunidade do conjunto de participantes, sem correr o risco de perder de vista as
singularidades dos percursos individuais, foi elaborada uma representagdo grafica que
reunisse ambas as informacd&es (Figura 2). Nas infografias representadas na figura abaixo,
as linhas horizontais representam as singularidades, de cada um dos percursos
individuais, por anos de frequéncia escolar, niveis de ensino e modalidades de educagdo,
desde a entrada na escola. Por baixo do friso cronolégico, representam-se os modelos
educativos apresentados anteriormente e que apoiam o cruzamento do itinerario
educativo com o contexto das politicas e ofertas educativas.
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Figura 2. Trajetérias Escolares de Primeira Oportunidade. Fonte: Forreta, 2018, p. 205.

E o conjunto dos percursos individuais, organizados de forma ascendente dos mais velhos
para os mais novos, que permite observar simultaneamente as trajetdrias individuais e
do grupo de participantes, revelando um panorama que permite comparar percursos,
encontrar similitudes e diferencas.

6 A titulo de exemplo apresenta-se a nomenclatura utilizada no Decreto-lei 174/77, de 2 de maio.
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Em articulagdo com a tipologia desenvolvida no mapeamento e analise das respostas
educativas nacionais, faz-se corresponder as datas que marcam as trajetodrias escolares
(eixo horizontal), com o modelo educativo identificado. O limite vertical marcado pela
linha encarnada, no eixo cronoldgico correspondente ao ano 1991, assinala a transigdo
para um modelo educativo mais coerente com os ideais da integragdo escolar, marcado
pela publicagdo do Decreto-lei n.2 319/91, de 23 de agosto.

A analise das infografias permite identificar que, em conformidade com os dados
disponiveis na literatura, os participantes neste estudo apresentam baixos perfis de
qualificagdo escolar: apenas quatro participantes (dois homens e duas mulheres)
completaram o 32 CEB.

Privilegiando a anadlise temporal, pode verificar-se que sdo os adultos mais velhos,
os que entraram na escola antes do que se designou por modelo de integragdo, que estdo
mais representados entre os que terminam a escolaridade inicial sem certificagdo, com
frequéncia de 12 CEB, ou com niveis escolares muito baixos.

Do grupo dos participantes mais velhos, somente Luis completa o 32 CEB e Maria
frequenta o 32 CEB, sem, no entanto, o terminar. Os restantes participantes saem da
escola com certificagdo inferior ao 22 ou 12 CEB. Para este grupo, as trajetorias escolares
iniciais sdo marcadas por insucessos repetidos, até sairem da escola regular para ofertas
mais segregadas, como é o caso de Mario, Rafael e Ricardo.

Da anadlise destas trajetdrias escolares, também se verifica outra regularidade. Sdo
trajetdérias marcadas pelo insucesso, como se as repeticdes continuadas de ano fossem
uma fatalidade. Como refere a literatura, sdo mais observdveis no 12 CEB, (Capucha,
2010), verificando-se a frequéncia exclusiva no 12 CEB por periodos entre os seis e 0s
onze anos, para cumprir um tempo estabelecido de quatro anos de escolaridade. Nalguns
casos (Mdrio, Rafael, Ricardo e Anibal), a longa frequéncia no 12 CEB n&o foi suficiente
para conferir uma certificagdo escolar.

O exercicio de comparagdo entre as trajetérias escolares dos individuos que
entraram na escola antes e depois do modelo de integragdo, marcado pela fronteira
estabelecida pelo ano 1990, revela um padrdo diferente que parece corresponder ao
efeito positivo das politicas educativas. Ndo obstante se verificarem melhorias
significativas nos percursos educativos regulares iniciais, tendencialmente maiores e
mais diversificados pelos niveis de ensino, constata-se uma aproximag¢do maior aos
tempos estabelecidos para cada ciclo de ensino.

Independentemente da idade e consequente contexto de frequéncia das instituigdes
escolares, para os participantes neste estudo a escolaridade obrigatéria é caracterizada
por repetidas experiéncias de insucesso.

EXCLUSAO E SEGREGAGAO: O FUTURO “AINDA MAIS” FILTRADO

Para o grupo de alunos com dificuldades em realizar as aprendizagens e atingir as metas
propostas no curriculo nacional, a escola acaba por se traduzir num obstaculo ou barreira
reveladora das dificuldades que alguns alunos tém em adquirir as aprendizagens
expectaveis para a sua idade cronoldgica, tendo como consequéncia a classificagdo numa
categoria estigmatizante e, em muitos casos, a exclusdo escolar.
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Neste contexto, a escola apresenta-se como uma instituicdo deficientizadora, na
medida que é a ela que se deve o confronto com dificuldades nem sempre verificaveis
noutras dimensGes da vida dos participantes, pelo menos nos circulos sociais em que se
movem.

A separagdo do “trigo do joio” atinge o seu expoente maximo e mais dramatico
quando a escola se rende a incapacidade para encontrar respostas para estes alunos,
acabando por os excluir do seu seio. Neste caso, a atribuicdo de uma categoria NEE ou DI
serviu como passaporte para a entrada em ofertas escolares alternativas e segregadas
com consequéncias nos projetos de futuro académico e profissional. Efetivamente, se as
aspiragdes futuras dos jovens se encontram subordinadas a um complexo jogo entre
esperangas subjetivas e condigGes objetivas (Alves, 2006), é importante ter em conta que
os jovens sé podem exercer a possibilidade de escolha sobre as possibilidades conhecidas
e ao seu dispor. No caso dos jovens que tém uma origem social mais desfavorecida, a
literatura disponivel aponta para um aumento da possibilidade de estes serem
orientados para ocupagdes menos qualificadas, como se se criasse “um padrdo
biografico” (Evans & Furlong, citado em Tisdall, 2001, p. 171), resultante da grande
limitagdo nas opgOes de progressdo na trajetdria educativa e formativa (Tisdall, 2001).
Para os participantes nesta investiga¢do, a condigdo econdmica juntam-se as categorias
adicionais NEE ou DI, atribuidas no decurso da frequéncia escolar, como resposta as
dificuldades em acompanharem as aprendizagens impostas pelo curriculo nacional.

Com efeito, se apds a conclusdo da escolaridade obrigatéria, a generalidade dos
alunos se confronta com a oferta de uma diversidade de opg¢bes formativas, em
contraste, os alunos que beneficiaram de um curriculo especifico individual (CEl), feito a
medida do seu perfil de funcionamento, tém ao seu dispor reduzidas possibilidades de
formagdo e qualificagdo no sistema de ensino que se apresenta subtilmente seletivo.
Impossibilitados de prosseguir estudos, uma vez que o seu itinerdrio académico incluiu
“curriculos a medida”, os jovens enquadrados nesta categoria, deparam-se com
dificuldades de acesso as ofertas de formagdo profissional, disponibilizadas a populagdo
em geral. Como consequéncia, os projetos de futuro sdo ensombrados pelo insucesso
escolar que tem como consequéncia a exclusdo da maior parte das ofertas formativas e
a inevitabilidade de empregos pouco valorizados ou, em alternativa, o desemprego ou a
inatividade. Para estes jovens, a alternativa de acesso ao mundo do trabalho apresenta-
se condicionada a entrada no processo de reabilitagdo profissional, nomeadamente a
frequéncia de cursos de formagdo profissional destinados a individuos com deficiéncia
ou incapacidade, Unica oportunidade efetiva para a realizagdo de aprendizagens,
experiéncias em contexto real de trabalho e acesso ao emprego.

VOLTAR A ESCOLA: TRAJETORIAS BUMERANGUE

Com percursos carimbados por experiéncias de insucesso e exclusdo poder-se-ia pensar
que a possibilidade de novo confronto com a escola ou com as aprendizagens escolares
estaria posto de parte. Surpreendentemente, a “fé” que depositam na educagdo (Alves,
2006, p. 74) é exibida nos seus discursos e trajetdrias de retorno a escola. Os argumentos
que os levam a prolongar a formagdo académica sdo a necessidade de melhorar as
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aprendizagens e consequente acesso ao mercado de trabalho, e a insatisfagdo com a
certificagdo obtida na escolaridade inicial.

A figura seguinte representa as trajetorias escolares de regresso a escola, por via do
acesso a ofertas educativas denominadas de “segunda oportunidade” (Lima, 2005), num
curso de vida com experiéncias de formagdo profissional e entrada no mundo do
trabalho.

P,
2, <0, AN

? 77
Integrag3o Inclusdo incompleta
Legenda
- 12 CEB g 22 CEB g 32 CEB Secundario -RVCC Interrup¢do da formag&o escolar
§ Freq. 12CEB/n3o sabe 22 CEB - RVCC 32 CEB - RVCC Freg. Secundario RVCC suspenso/interrompido
[ == Freq.2¢CEB E Freq. 32 CEB Curso IEFP/interrompido

L Formag&o Profissional -CRP IContrata;So Mercado trabalho

Figura 3. Cruzamentos das trajetdrias de primeira e segunda oportunidade com a entrada no
mercado de trabalho. Fonte: Forreta, 2018, p. 297.

A norma de regresso a escola apenas fogem quatro participantes. Para esta opgao parece
ter contribuido o facto de terem concluido o 92 ano de escolaridade sem interrupgdes e
de se encontrarem numa situagdo de emprego estavel. Contudo, ndo deixam de valorizar
a importancia da escola e justificar o adiamento com a falta de disponibilidade
decorrente da ocupagdo profissional que lhes subtrai a vontade de assumir novos
desafios escolares.

A andlise das qualificagdes académicas dos participantes no momento em que foram
realizadas as entrevistas permite concluir que apresentam uma escolaridade mais
elevada do que a referida em alguns trabalhos (WHO/WORLD BANK, 2011). Nesta
investigacdo, mais de metade (13) concluiu o0 92 ano de escolaridade, trés participantes
frequentaram o ensino secunddrio, tendo uma delas concluido o 122 ano, podendo
afirmar-se que se verifica uma progressiva aquisicdo de maiores qualificagGes
académicas, confirmando-se igualmente que as mulheres sdo mais escolarizadas do que
os homens.

As trajetorias escolares também revelam a inexisténcia de um padrdo temporal de
regresso a formagdo, uma vez que os periodos de interrupgdo variam entre um ano e os
dez anos. A adesdo as ofertas educativas de segunda oportunidade parece orientar-se
por fatores circunstanciais, nomeadamente pela agdo do Centro de Reabilitagdo
Profissional e Centro de Emprego que desenvolvem agdes de identificagdo de
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necessidades, dinamizagdo e divulgagdo de ofertas educativas e estabelecimento de
parcerias com instituicdes educativas da comunidade.

Das parcerias estabelecidas com as escolas bdsicas e secundarias surgem
oportunidades de conclusdo do 19, 22 e 32 CEB, através de cursos de alfabetizagdo,
curriculos alternativos e ensino recorrente. Refira-se a experiéncia de grande parte dos
participantes mais velhos, entre 1992 e 2001, que regressam a escola incentivados pelo
Centro de Reabilitagdo Profissional (CRP), para frequentarem ofertas formativas
alternativas em regime pds-laboral, ao mesmo tempo que desenvolvem cursos diurnos
de reabilitagdo profissional.

As trajetdrias escolares de regresso a escola podem ser interpretadas como o
resultado da interagdo entre as condigGes particulares de existéncia que permitiram a
muitos dos participantes mais velhos, com percursos escolares interrompidos, melhorar
o seu nivel escolar e da diversificagdo das ofertas de educagdo e formagdo destinadas a
um publico adulto.

Entre os anos 2008 e 2011, volta a observar-se um padrdo de regresso a ofertas
formativas, correspondente a criagdo e estabelecimento de uma rede de CNO de
referéncia para um publico com deficiéncia, no ambito do sistema de Reconhecimento,
Validacdo e Certificagdo de Competéncias (RVCC). E neste contexto que um numero
considerdvel de participantes aumenta os seus niveis de qualificagdo escolar.

Compreender os motivos que levam estes individuos a regressar a escola também
se apresentou como um desafio para este trabalho. Dos testemunhos emerge a
necessidade de melhorar ou recuperar aprendizagens que percecionam como
fundamentais para a sua autonomia e independéncia, aumentar o seu nivel escolar para
aceder a um emprego, a promogao profissional ou o concretizar do sonho de obtengdo
da carta de condugdo. O 92 ano é apresentado como uma qualificagdo importante para
0 acesso a atividades profissionais e a promogao profissional, como mostra o testemunho
de Henrique.

«Com 0 92 ano, podia ter a minha carta de condugdo e ja podia ter mais poder de
trabalho. Ser bombeiro, tem de se usar o camido». (Henrique, 25 anos, vigilante de

jardins)

A oportunidade de voltar a estudar também é destacada como uma oportunidade
instrumental de responder as exigéncias da vida adulta e contrariar as dificuldades que
impGem limites a independéncia e autonomia, nomeadamente na leitura e no
manuseamento do dinheiro. Os relatos de Mdrio e de Ricardo desvendam as dificuldades
percebidas e a opgdo pelo investimento na sua educagdo para lhes responder:

«Por exemplo, se alguém me manda uma mensagem escrita, no telemoével é uma carga
de trabalhos, isso atdo... Olhe, tudo! As horas, a ler, a escrever. Com o dinheiro também
é muito pouco, muito pouco. Fazer a minha vida no dia-a-dia, sei fazer sozinho. Agora, o
meu problema é isso: ndo saber ler as coisas, nem escrever. Op4, e com o dinheiro? Se
ndo for a minha mae a controlar ja tinha o dinheiro todo gasto». (Mario, 29 anos,

operador de servigos de limpeza)
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«No cinema, as legendas passam muito depressa e as vezes consigo apanhar, outras ndo.
(...) Ndo uso a maquina de calcular, nem no telemdvel. Ainda ontem, precisei de fazer
uma conta por causa do dinheiro e fiz a conta mal. Fui pedir ao Francisco, mas ele estava
cansado, entdo eu fui buscar a maquina e depois tive de telefonar para a Mila». (Ricardo,

34 anos, empregado de manutengdo)

Efetivamente, para estes participantes, a escola é atribuido o papel importante na
inversdo das dificuldades funcionais. Eles esperam que os conhecimentos adquiridos se
traduzam numa efetiva capacidade de resolugdo de problemas e situagGes do dia-a-dia,
que exigem o recurso a leitura, escrita, e gestdo do dinheiro, dificuldades que constituem
barreiras a sua inclusdo e autonomia.

As narrativas de alguns dos participantes confirmam a teoria presente na literatura
sobre DI, que sublinha a importancia da necessidade continua de reforgo e atualizagdo
das aprendizagens, para contrariar algumas caracteristicas generalizadas nas
caracterizagées do perfil funcional dos individuos classificados na categoria DI,
nomeadamente no que diz respeito as dificuldades de memdria e aplicagdo de
conhecimentos a novas situages. No caso de Ricardo, esta situagdo é levada ao limite
na medida em que, mesmo depois de ter concluido o 92 ano, volta a inscrever-se num
curso de alfabetizagdo porque sentiu que perdeu as aprendizagens realizadas
anteriormente.

«(...) quando andei na escola eu sabia de muita coisa e depois deixei de saber. Aprendi e

depois parei». (Ricardo, 34 anos, empregado de manutengdo)

Para os que se encontram numa situa¢do de desemprego, a oportunidade de aceder a
novas ofertas formativas revela-se apelativa, na medida em que |lhes permite ocupar o
tempo disponivel, ao mesmo tempo que alimenta a expetativa de este investimento
poder proporcionar mais ferramentas para competirem no mercado de trabalho e
acederem a um emprego ou a progredirem na carreira:

«(...) quero tirar a carta. Foi por isso que eu me inscrevi para tirar o curso para equivaler
ao nono ano [referéncia ao RVCC]. Também foi por causa do meu trabalho, porque mais

tarde, também, para a minha profissdo». (Quim Moura, 25 anos, ajudante de padaria)

O contributo da escola, enquanto espago informal promotor de sociabilidade e convivio
(Dubet & Martuccelli, 1996, citado em Alves, 1998) e aproximagdo aos outros com idades
proximas, é a motivagdo apresentada por alguns participantes para ajudar a vencer o
isolamento e soliddo que consideram preencherem a sua vida. Como nos conta Morena:

«Eu nunca gostei muito de estudar, estudar, mas gosto da escola. A escola era assim mais

para fazer amizades». (Morena, 41 anos, auxiliar administrativa, desempregada)
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CONCLUSOES

N&o obstante o percurso de insucesso, a “fé na escola” de que nos fala Alves (2006) ou
“o0 paradoxo dos jovens satisfeitos com a escola apesar do insucesso escolar” descrito
por Pais (1998, p. 200) é uma tendéncia observavel nas trajetdrias escolares marcadas
por um padrdo de regresso a escola para acesso a melhores qualificagGes, mesmo
daqueles que tiveram mas experiéncias, apds intervalos de tempo entre quatro e dez
anos. A escola é vista como um espaco de socializagdo e contribui para atenuar a exclusdo
social em que alguns revelam viver e a valorizagdo da qualificagdo escolar representa a
conquista de um grau, até ha pouco tempo, correspondente a escolaridade obrigatdria.

A disponibilizagdo de ofertas formativas de segunda oportunidade, em horario pos-
laboral, como o ensino recorrente e, mais tarde, o reconhecimento, validagdo e
certificagdo de competéncias contribuiu para que a maioria dos participantes retomasse
a trajetoria escolar interrompida e obtivesse graus mais elevados de qualificagdo escolar.
O término abrupto destas ofertas deixou alguns dos participantes com expetativas
suspensas, sem possibilidade de ver concluidos os projetos ja iniciados. Efetivamente, o
trajeto tradicional de final da escolarizagdo basica e entrada no mundo do trabalho
assume, nesta investigagdo, um padrdo alternativo, muito préximo do que Pais (2005)
apelida de trajetérias ioid.

Em sintese, a investigagdo conduzida por Forreta (2018) conclui que a quase
totalidade dos participantes ndo se conforma com o fim da sua condigdo de estudante e,
a primeira oportunidade, procura aceder a novas ofertas educativas, entrando e saindo
da Escola repetidamente até a obtengdo da certificagdo que julgam estar ao seu alcance.
Esta cadéncia remete para a imagem do arremesso do bumerangue que tem a
particularidade de regressar até proximo daquele que o langa, quando falha o alvo. Estes
itinerarios sdo paralelos a formagdo/reabilitacdo profissional e, muitas vezes a condigdo
de trabalhador estudante, o que contraria a imagem da escola “como um parque de
estacionamento de contengdo de desemprego”, descrita por Pais (2005, p. 40).

Outro dado muito relevante é a experiéncia de um grupo de sete participantes para
quem a formagdo ao longo do seu curso de vida Ihes permitiu aceder a niveis académicos
mais elevados e ao desempenho de fung¢des e tarefas mais qualificadas. S3o eles que
exercem atividades profissionais que pertencem aos grupos de profisses (INE, 2011) de
“pessoal administrativo”, “trabalhadores dos servigos pessoais, de protecdo e seguranga
e vendedores” e “trabalhadores qualificados da industria, construgdo e artifices”, fugindo
a fatalidade da caracterizagdo ‘pouco qualificados’ (Forreta, 2018).
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