SOCIOLOGIA DA SAUDE EM PORTUGAL
Contextos, temas e protagonistas

Ricardo Antunes e Tiago Correia

Introducao

Neste artigo apresenta-se uma analise socioldgica sobre a pratica de investigagao
em sociologia da satide em Portugal. Confere-se a esta proposta de reflexao uma
necessidade acrescida, na medida em que o reduzido volume de produgao cientifi-
ca neste dominio coexiste com a auséncia de analises sobre as institui¢des onde é
desenvolvida, os seus protagonistas e os objectos tedrico-empiricos privilegiados.

O dominio da sociologia da satide em Portugal ndo passou ainda de uma fase
emergente. A primeira investigacao aprofundada dista menos de 20 anos, com a
tese de doutoramento de Graga Carapinheiro, pelo ISCTE, em 1989: Saberes e Pode-
res no Hospital. Uma Sociologia dos Servicos Hospitalares. Este trabalho de investiga-
¢ao é apresentado pela autora como um primeiro contributo num relativo vazio
que era a investigagdo sociologica sobre estes objectos reais e conceptuais. Situa-
mos nessa data o seu nascimento, considerando como condigao elementar para a
disseminagdo do saber cientifico a existéncia de docentes doutorados, aptos a
orientar teses de doutoramento e a coordenar cadeiras no ensino universitario e
pos-graduado, portanto, a garantir a disseminacao do saber cientifico.!

Apesar da sua relativa juventude, a sociologia da satide tem apresentado um
consistente desenvolvimento na tltima década. O presente trabalho pretende dar
conta deste processo de diferenciagdo e autonomizagao da sociologia da satide em
Portugal.

No plano tedrico, recorre-se a contributos ja classicos da sociologia da ciéncia
seguindo, contudo, um posicionamento mais préximo de Merton (1996) e de Bour-
dieu (2004). A nivel nacional, é de destacar a ja vasta acumulagao de produgao teo-
rica e de resultados empiricos sobre a ciéncia e sobre o campo de investigagao
sociolégica em Portugal.

No plano metodoldgico, recorre-se a analise da produgao socioldgica, enqua-
drada por institui¢des portuguesas, das teses de investigacao, ao nivel do ensino
pos-graduado — mestrado e doutoramento —, bem como da publicagao de artigos
e livros de natureza socioldgica que resultem de pesquisas empiricas.

1 Nao significa que previamente ndo tenham sido desenvolvidos alguns trabalhos em sociologia
da sauide, como é o exemplo de Santos (1987b), Cachadinha, (1987), Carapinheiro (1987) e Hes-
panha (1987).
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Delimitacao do dominio da sociologia da saude

Embora a defini¢ao do dominio sociologia da satide e a sua consequente delimitagao
tenha sido atravessada por algumas controvérsias tedricas, desde a classica e ini-
cial distingao efectuada por Strauss (1957) entre sociologia na medicina e sociologia
da medicina, passando recentemente, como analisa Carapinheiro (2006), por pro-
postas de inclusao e/ou exclusao dos termos saiide, doenga, medicina ou medicinas,
neste artigo adopta-se a designacao de sociologia da saiide, pois esta constitui a for-
ma institucional académica mais correntemente usada em Portugal.

Com o objectivo de clarificar a circunscri¢ao deste dominio, o presente traba-
lho adoptou uma dupla delimitacao tendo por base um conjunto de critérios liga-
dos, por um lado, a orientagdo disciplinar em sociologia e, por outro, ligados ao
objecto.

Em relagdo aos critérios de delimitagao ligados ao objecto, entendeu-se que o
dominio da sociologia da satde englobaria uma pluralidade de objectos, mas cir-
cunscritos as seguintes dimensdes: satide, doenga e morte; institui¢des, organiza-
¢Oes e profissionais de satide; sistemas terapéuticos e politicas de satde. Dimen-
sOes analiticas que imprimem uma matriz identitaria ao dominio da sociologia da
saude e que foram seleccionadas tendo por base critérios ligados a cumulatividade
teorica. Critérios que resultam da analise das tradi¢des e perspectivas dos precur-
sores, a nivel internacional e nacional, reconhecidos no interior do campo da socio-
logia, como definidores da sociologia da satide.? Ficaram de fora, por exemplo, tra-
balhos que centram a sua analise em objectos como a toxicodependéncia, a sexuali-
dade, o corpo ou a ciéncia.

Por outro lado, e porque ndo sao as relagdes reais entre os objectos reais que
constituem o principio da delimitagao dos diferentes campos cientificos, mas as re-
lagdes conceptuais entre problemas (Bourdieu e outros, 1999), a construgdo dos ob-
jectos de estudo teve como condigao prévia a subordinacao a orientagao disciplinar
em sociologia. Deste modo, ficaram excluidos os trabalhos que, apesar de se centra-
rem nas dimensdes analiticas atras referidas, pertencem a outros campos discipli-
nares como a antropologia, a gestdo em satide, a economia, a demografia ou a geo-
grafia humana.

No plano operatdrio, a selec¢do das teses de investigagao, foi realizada em
duas fases. Numa primeira fase, que decorreu até Dezembro de 2007, procedeu-se
a uma consulta dos catalogos bibliograficos, disponiveis na internet, das universi-
dades e institutos do ensino superior ptiblico nacionais. Para este objectivo de se-
lecgao, o trabalho socorreu-se das auto-defini¢gdes institucionais sobre a delimita-
¢ao da disciplina de sociologia no ensino pds graduado. Por outro lado, e fora do
quadro das auto-defini¢des institucionais, a selecgao dos trabalhos, ainda nesta
primeira fase, operou-se através dos proprios titulos das teses em articulagao com
a filiagao institucional e disciplinar em sociologia dos respectivos orientadores

2 Da tradigdo anglo-saxdnica e francéfona, destacam-se as obras dos autores Strauss, Herzilch,
Freidson Chauvenet e Parsons e, a nivel nacional, Carapinheiro.
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cientificos. Importa referir que em algumas institui¢des académicas ndo existe a de-
signacao de sociologia em programas do ensino pds graduado.?

Numa segunda fase procedeu-se a uma analise de contetdo, circunscrita aos
objectos de estudo, modelos de andlise, enquadramentos tedricos e bibliografias
das respectivas teses, com o objectivo de apenas se considerar os trabalhos cuja
sede disciplinar se situaria na sociologia.*

Quanto a analise dos artigos cientificos considerados mais relevantes em ter-
mos epistemologicos e/ou tedricos, esta reporta-se até Janeiro de 2008, sob alguns
critérios. Em primeiro lugar, as investiga¢cdes em causa tiveram que se reportar a
realidade portuguesa e ser enquadradas por institui¢des nacionais. Note-se, contu-
do, que nao foram analisados projectos desenvolvidos por equipas de investiga-
¢ao. Esta analise tendo sido centrada na publicagao de artigos e livros, podera con-
templar alguns projectos, mas apenas se tiverem resultado na sua publicagao.? No
caso da publicagao de artigos, contemplaram-se as revistas orientadas para o do-
minio da sociologia, mas também das ciéncias sociais em geral. Em segundo lugar,
apenas foram considerados os estudos ou reflexdes que resultem de pesquisas em-
piricas, ficando de fora todo o tipo de exercicio que tenham por base consideragdes
puramente tedricas.

Elementos de caracterizagdo da investigacdo em sociologia da saude

Em 1987 é editado um ntimero da Revista Critica de Ciéncias Sociais (23.2 publicac¢ao)
com a primeira colectanea de estudos interdisciplinares tendo a satide como deno-
minador comum.® Sendo a satide uma matéria eminentemente politica (Carapi-
nheiro, 2006), como veremos, nao surpreende que Boaventura Sousa Santos e o
Centro de Estudos Sociais da Universidade de Coimbra tenham conduzido as pri-
meiras investigagdes neste dominio.

Arevista € introduzida por Santos (1987a) com o titulo “A satide da doenca e
vice-versa”, dando conta dos porqués de andlises sobre a satide que nao pelo pris-
ma do conhecimento bio-médico, ou seja, entendendo a satide nas suas multiplas

3 Como sdo os exemplos da Universidade Aberta ou do Instituto de Ciéncias Sociais (ICS), que ao
nivel de mestrado nao inclui uma diferenciagdo disciplinar em sociologia, existindo apenas ao
nivel do doutoramento.

4 A aplicagao destes critérios permitiu incluir trabalhos que claramente se situam na sociologia,
mas cujas origens institucionais, se situam em campos académicos mais “exteriores” a sociolo-
gia. Exemplo da inclusao da tese doutoramento de David Tavares (2006), oriunda da Faculdade
de Psicologia e de Ciéncias de Educacao da Universidade de Lisboa.

5 O principal argumento para esta opcao deveu-se ao nao acesso a informagao. Com efeito, essa
andlise implicaria um contacto directo com todos os centros de investigacao do pais no dominio
dasociologia e das ciéncias sociais no sentido de solicitar uma listagem dos projectos de investi-
gagao desenvolvidos. O acesso via internet revelou-se bastante deficitario tanto pela desactuali-
zagao da informagao, como pela inexisténcia ou manutengao dos sites.

6 Nao serado aqui referidos todos os contributos e autores constituintes deste niimero, pois apds
uma analise desses textos, consideramos que nao se enquadravam nos critérios definidos paraa
realizagdo deste artigo por ndo terem uma natureza sociolégica e/ou empirica.
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dimensdes sociais e politicas, dai a pertinéncia de um olhar direccionado pelas
ciéncias sociais. Englobando um conjunto de contributos sobre o Estado e as Politi-
cas, outro sobre a Ciéncia e a Profissdo Médica e um tltimo sobre Saberes, Priticas e Re-
presentacoes, pretendeu-se desta panoramica inicial a abertura de um campo ainda
inexistente.

Deste niumero destacam-se trés artigos, um por cada dimensao. Em primeiro
lugar, e sob a vertente do Estado e Politicas, Santos apresenta um artigo onde, a par-
tir da analise de dados estatisticos, fundamenta que a satide e a politica seguem de
maos dadas. Propde que interpretando o estado € possivel conhecer a realidade e
os significados da satide, nomeadamente nos seus modos de produgao e na relagao
publico-privada (Santos, 1987b).

Sobre a Ciéncia e a Profissido Médica, Carapinheiro (1987) apresenta dimensoes
de andlise que irdo constituir a sua tese de doutoramento. Centra-se especificamen-
te nos contextos hospitalares para problematizar as relagdes profissionais, bem
como a rela¢ao doente/médico.

Por ultimo, ao nivel dos Saberes, Praticas e Representacoes, Hespanha (1987) ar-
ticula técnicas de recolha de informacgao de natureza intensiva com analises estatis-
ticas, pretendendo descortinar as determinantes sociais e culturais que estdo na
base da procura de cuidados de satide num contexto rural. A sua hipdtese de inves-
tigacdo € que, enquadrada nos modos de produgao de cuidados, a realidade social,
cultural e econdmica influencia a relagao, ou, melhor dizendo, a representagao que
os individuos desenvolvem da medicina, dos médicos, das doencas e do seu pro-
prio corpo.

Abordando agora a tese de doutoramento de Carapinheiro, em 1989, Saberes e
Poderes no Hospital, a autora apresenta um modelo analitico que, ndo fugindo as li-
nhas de orientagao das investiga¢oes desenvolvidas nos paises com maior tradigao
no campo, resume diferentes perspectivas de analise. Esta obra constitui uma base
tedrica e um primeiro modelo de analise aplicavel ao contexto hospitalar portu-
gués. Indo beber a autores como Turner e Freidson as questdes do poder e das
racionalidades médicas, ou a Strauss, Steudler e Chauvenet os contextos hospitala-
res enquanto palcos privilegiados de producao e reprodugao desse poder, a autora
centra-se nos agentes, nos seus saberes e poderes, definindo um objecto de investi-
gacao alargado. Fez convergir para a sociologia dos servigos hospitalares perspec-
tivas da sociologia das organizagdes, das profissdes e da satide, como também ou-
tras formulagOes de natureza mais alargada, como a questao do poder e da vigilan-
cia de Michel Foucault.

Carapinheiro parte, assim, do nivel organizacional para analisar o confronto
entre as autoridades burocratica e profissional, bem como as relagdes profissionais
formais, mas, sobretudo, as informais estabelecidas entre todos os intervenientes
envolvidos na prestagao de cuidados de satde (médicos, enfermeiros e outros pro-
fissionais). Confere ainda espago de analise as delimitagdes fisicas e simbolicas im-
postas aos doentes desde a sua entrada nas organizagoes hospitalares.

Sendo possivel delimitar, por um lado, geografica e institucionalmente em
Coimbra as primeiras reflexdes socioldgicas que tém a satide por objecto de estudo
e, por outro lado, a tese de doutoramento de Carapinheiro, doravante a analise da
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Quadro 2 Dimensdes de analise constituintes dos objectos de estudo

Dimensoes Total
Doenca 19
Organizagdes 14
Profissdes 11
Representagdes sociais "
Estado / Politicas de saude 10
Medicina 10
Familia 8
Globalizagao 4
Saude 4
Medicamentos 2

pratica da investigagao sociolégica no dominio da sattde nao deverd ignorar a refe-
réncia a estes protagonistas, na compreensao do sentido em que as discussoes nes-
te dominio foram sendo perspectivadas. E, por isso, importante ter presente o pa-
pel que as perspectivas tedrico-epistemolodgicas representam para a justificagao da
auséncia e presenca da satide na pratica da investigacao, tal como este artigo pro-
pOe descortinar.

Relativamente ao total das teses de investigagao em sociologia da saude (qua-
dro 1), sete trabalhos correspondem a teses de doutoramento e os restantes 38 a te-
ses de mestrado. O conjunto das 45 teses encontra-se organizado numa bibliografia
complementar em anexo.

Aleitura do quadro 1 permite reconhecer que a sociologia da satide constitui
um dominio de producao de conhecimento sociologico bastante recente em Portu-
gal, mas que tem apresentado um consistente desenvolvimento desde 1996. Por
outro lado, verifica-se uma produgao cientifica de distribuicao geografica alarga-
da, presente nas diversas institui¢des académicas nacionais. Destaca-se, contudo, a
auséncia de producao oriunda da Universidade do Porto e a maior concentracaona
FEUC (8 teses), no ISCTE (8 teses) e na FCSH (7 teses).

Os trabalhos de investigagao analisados assentam correntemente num mode-
lo de analise multidimensional, em que duas ou mais dimensodes se encontram pre-
sentes e relacionadas. As dimensodes de analise, identificadas no quadro 2, foram
construidas tendo por base os objectos de estudo, os modelos de anélise e as hipote-
ses que orientaram as investigagoes.

A construgao dos objectos de estudo reflecte a convocacao tedrica de outros do-
minios disciplinares da sociologia, de onde se destacam o da sociologia das organi-
zagdes e o da sociologia das profissoes. Nesta analise, destaca-se igualmente a ausén-
cia dos contributos da sociologia das classes sociais para a sociologia da saude.

A propensao para a interdisciplinaridade verifica-se na articulacao entre as
dimensdes de andlise, com a contribuicao tedrica complementar de outros campos
disciplinares, nomeadamente da antropologia e da psicologia social mais presente
na dimensao Representacdes Sociais, e da economia, administragao e ciéncias juridi-
cas na dimensao Estado/Politicas de Saiide.
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E ainda de realcar o peso da dimensio Doernca que se apresenta de forma do-
minante, por oposi¢ao a dimensao Saiide. Desdobrando a dimensao Doenga, esta in-
cide principalmente sobre dois grandes grupos: a doenga mental presente em oito
dos trabalhos, e a doenga oncoldgica presente em quatro. As restantes doencas dis-
tribuem-se do seguinte modo (por grau de representatividade): HIV/sida; tubercu-
lose; malaria; doenga de Machado-Joseph, doengas hereditarias, doengas cronicas.

Esta observagao quanto a dimensao analitica presente nas teses acaba por se
reflectir nos artigos cientificos. Além das politicas, as profissdes, subsididria da li-
nha dasociologia das organizagdes, tem sido das dimensdes mais presentes nas op-
¢Oes das investiga¢Oes nacionais (e.g. Carapinheiro, 1991, 1993; Lopes, 2001; Areo-
sa, 2004; Serra, 2004).

Mais recentemente, o espago de discussao teorica e de produgao conceptual
tem sido mais alargado. Temas como as representacdes e construgdes sociais, tanto
da doenga como da medicina (e.g., Mendes, 2003; Lopes, 2003; Augusto, 2004; Deli-
cado, 2001; Raposo, 2004), apresentam condi¢Oes para vir a adquirir a importancia
que as politicas e profissdes apresentam na investigacao socioldgica portuguesa.

Além desses dominios, existe todo um outro conjunto de analises, que, por esta-
rem ainda em fases embrionarias de conceptualizagdao ou por nao terem ainda grande
visibilidade na produgao sociolégica em satide, ndo podem ser entendidas como pro-
blematicas consolidadas. Como exemplo, destacamos as analises de Silva e Alves
(2002) que, através de factores culturais (concepgao de género), sociais (classes sociais)
e trajectdrias individuais (idade), procuram compreender possiveis desigualdades
nos padrdes de satde e nas representa¢des, perante o sistema de satide. Silva (2006)
volta a abordar o tema das praticas e representacdes, mas agora para descortinar os sa-
beres leigos com respeito a alimentagao. Giraldes (2005) propde uma analise sobre a
despesa das familias portuguesas, com base nas diferencas geograficas e socioecond-
micas para justificar acessos diferenciados a satde.

Os objectos empiricos presentes nas teses revelam uma clara tendéncia de
atracgao para um polo que se poderia definir como hospitalocentrismo (Campos,
1984), o que acaba por reflectir o peso e a centralidade que estas institui¢des assu-
mem na configurac¢ao do sistema de satide portugués. Hospitais e servigos hospita-
lares, com ou sem internamento, profissionais de satide que exercam fung¢des nas
institui¢des hospitalares, pessoas com doenga em contexto hospitalar e utentes dos
servigos hospitalares, constituem temas analisados e presentes em 29 dos 45 traba-
lhos de investigac¢ao analisados.

Relativamente as metodologias de investigacao, verifica-se um posiciona-
mento dominante — cerca de 85% — no recurso a estratégias de tipo intensi-
vo/qualitativo. Em relagao as técnicas de recolha de informagao regista-se igual-
mente de forma generalizada a utilizagdo complementar de duas ou mais técnicas
onde, contudo, predomina o recurso a entrevista como técnica central de recolha
de informacéo.

Algumas especificidades que o dominio da sociologia da satide apresenta de-
correm da dificuldade de acesso aos objectos empiricos. O acesso aos objectos empi-
ricos constitui, em si mesmo, um processo que € sistematicamente alvo, por parte
dos investigadores, de reflexdo tedrica e metodoldgica. E, por isso, recorrente a
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inclusao e o reconhecimento da importancia das teorias auxiliares no dominio das
relagdes sociais de observacgao (e.g., Carapinheiro, 1993; Augusto, 2004), na esteira
do que defende Pinto (1984a e 2004) a luz dos contributos de Bourdieu.

De entre os varios objectos em analise, verifica-se que certos dominios empi-
ricos envolvem redobradas dificuldades no acesso. Dominios empiricos e opg¢des
metodoldgicas que incluem i) a “entrada” em servigos de internamento hospitalar
eii) ainterac¢do com pessoas com doengas socialmente estigmatizantes ou de evo-
lucado prolongada.

Olhando agora para os protagonistas e para as rela¢des internas a este domi-
nio socioldgico, baseamo-nos nos conceitos de “comunidade cientifica” proposto
por Merton (1996)” e de “campo cientifico” proposto por Bourdieu (2004). Apesar
das diferengas conceptuais, ambos os autores convergem no sentido de, por um
lado, considerarem a ciéncia como um espago social estratificado, relativamente
auténomo, dotado de regras e valores especificos e, por outro, de considerarem
que a ciéncia deve ser interrogada na sua relagao quer com o proprio universo cien-
tifico, quer com o universo social onde se encontra inserido.

A analise seguinte tem como objectivo procurar factores de diferenciagao e de
estratificacdo interna no dominio da sociologia da satide. Este enquadramento de
analise sera equacionado segundo duas perspectivas, como as distingue Patricia
Avila (1997). Uma perspectiva que direccione o olhar para o exterior e outra que di-
reccione o olhar para dentro do proprio campo. Perspectivas que se pretendem articula-
das e que permitem explorar um caminho na compreensao do tipo de relagdes que
se estabelecem entre o universo social e a diferenciagao interna nos campos cientifi-
cos (Avila, 1997; Machado e outros, 1995)

Neste sentido, serdo mobilizadas as seguintes dimensdes: i) origens e rela-
¢Oes profissionais; ii) género e iii) reconhecimento interpares.

No decorrer do presente estudo, verificou-se que alguns investigadores apre-
sentavam origens e relagdes profissionais, anteriores aos desenvolvimentos dos seus
projectos de investigacdo, que os tinham motivado nas escolhas dos temas rela-
cionados com a satide, bem como na selec¢ao das estratégias individuais de investiga-
¢ao. Neste sentido, procurou-se relacionar, de forma sincronica, os investigadores nos
contextos temporais em que desenvolviam as suas investigagdes com as suas origens e
relagdes profissionais. Esta distribui¢ao revelou que grande parte dos investigadores
tinha ja uma anterior proximidade ou pertenga profissional aos objectos e contextos
empiricos seleccionados. De um total de 22 teses em que os autores explicitaram a sua
origem profissional, nove eram profissionais de enfermagem e cinco tinham activida-
de docente nas dreas das ciéncias sociais, em cursos de enfermagem.

Os profissionais de enfermagem constituem o grupo que mais se aproxima
do que Merton (1996) definiu como insiders. Insiders relativamente as tematicas em
analise mas, outsiders relativamente ao campo sociologico. Estas pertengas profis-
sionais em enfermagem sdo valorizadas principalmente pelo seu posicionamento

7 Como refere Jesuino (1995: 1): “Atribui-se a Michael Polany a primeira referéncia explicita a co-
munidade cientifica, ou “Republica de Ciéncia", na expressao que utilizou, numa conferéncia
que proferiu, em 1942, na Sociedade Literaria e Filosofica de Manchester".
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privilegiado no interior dos quadros de interac¢do hospitalar. Posicionamento
que, segundo estes investigadores, possibilitou uma melhor compreensao dos pro-
blemas quotidianos e mais camuflados dos servigos de satide, uma maior facilida-
de nainteraccao face-a-face com a pessoa doente e, finalmente, uma melhor capaci-
dade para descodificar e interpretar os discursos mais herméticos dos profissionais
de medicina.

Por outro lado, e como ja referido, especificos contextos de analise envolvem re-
dobradas dificuldades no seu acesso. Os agentes outsiders em relacao a estes campos
empiricos, mas insiders relativamente ao campo socioldgico, conseguiram na relagao
profissional, sobretudo ligada a docéncia no ensino em escolas de enfermagem, a acu-
mulagao e a mobilizagao de um importante capital social que permitiu uma maior faci-
lidade no acesso a estes contextos empiricos mais inacessiveis, em especial quando es-
tes implicavam a “entrada” em servigos de internamento hospitalar.

No cruzamento entre a autoria dos trabalhos e a variavel sexo, verifica-se o claro
predominio do sexo feminino. A abordagem da problematica do género na ciéncia
(Amancio e Avila, 1995), permite levantar aqui a hipotese de se considerarem efeitos
de género ligados a escolha dos temas de investigagao relacionados com a area da sau-
de. Paralelamente, podemos ainda considerar efeitos de género articulados com as
pertencas profissionais dos investigadores reveladores de uma forte associacdo com o
ensino e a profissao de enfermagem. Como analisam Amancio e Simdes (2004), o do-
minio do cuidar encontra-se fortemente associado a feminilidade, que decorre da his-
toria da prestagao de cuidados e da enfermagem como profissao.

Se o predominio feminino é claro na autoria dos trabalhos, em contraste, o sexo
masculino € maioritario no que diz respeito as orientagoes cientificas. Esta assimetria
corresponde a um maior condicionamento das mulheres no acesso ao topo das carrei-
ras e vai de encontro a investigacdo de Amancio e Avila (1995: 145) na anélise da pro-
gressao na carreira académica, que demonstra como a percentagem de mulheres na
categoria de professor catedratico € quatro vezes inferior a dos homens.

As analises de Merton (1996) sobre os processos de estratificagao social nas
comunidades cientificas apresentam uma ideia central, como analisa Avila (1997),
assente no pressuposto de que os cientistas, no interesse do progresso do conheci-
mento em geral, procuram simultaneamente, a um nivel mais individual, a obten-
¢do institucional do seu reconhecimento cientifico. Bourdieu (2004) utiliza o con-
ceito de capital cientifico, que traduz igualmente este reconhecimento cientifico
acumulado. Trata-se de um reconhecimento operado pelos pares que, como anali-
sa Merton (1996), é entendido como um reconhecimento simbdlico, ancorado num
sistema de recompensas simbolicas, ao qual esta também associado um sistema de
avaliacado, diferenciacgao e estratificacao das comunidades cientificas.

Uma das caracteristicas especificas do campo cientifico, ou das comunidades
cientificas, reside no facto de a concorréncia e o reconhecimento pelos pares consti-
tuirem condig¢des da propria autonomia da ciéncia. Esta especificidade resulta de
um conjunto de normas culturalmente incorporadas através de uma rede de prati-
cas sociais, sistematicamente observadas, caracterizadas por um “cepticismo orga-
nizado” (Merton, 1996) em que cada um dos investigadores inseridos no campo
esta sujeito ao controlo de todos os outros e, em particular, dos seus concorrentes
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Nota: Apenas estdo mencionados os autores que contabilizaram 20 ou mais referéncias.

mais competentes e criticos, portanto, os mais inclinados e os mais aptos a compre-
endé-lo, mas também a critica-lo ou a refuta-lo (Bourdieu, 2004).

A identificagao dos agentes com fungdes de orientagdo, articulado com as
suas pertengas institucionais, e a andlise e a contagem dos autores e obras referenci-
adas nas bibliografias das respectivas teses constituem dois importantes indicado-
res que, para além de permitirem uma analise de ambito mais descritivo, preten-
dem também reflectir sistemas de recompensas simbdlicas e de reconhecimento
cientifico acumulado dos agentes e dos trabalhos produzidos.

Na grande maioria, os agentes responsaveis pelas orientagdes cientificas
apresentam pertencas institucionais que coincidem com as institui¢des onde se de-
senvolvem os trabalhos de investigagao e que conferem os respectivos graus acadé-
micos. Este panorama reflecte algum fechamento das institui¢des académicas, na
relagdo orientador-investigador, ao que ndo sera alheio a juventude deste dominio
e a pouca producao cientifica nacional anterior a 1996.

Graga Carapinheiro, docente no ISCTE, destaca-se nao sé pelo nimero de te-
ses que orientou nessa institui¢do, mas também pelo facto de ter sido responsavel
por orientagdes na FEUC, no ISEG, no ICS e na UBI (num total de oito teses de mes-
trado e quatro de doutoramento). Reconhecimento cientifico acumulado que per-
mitiu a esta autora contrariar a posi¢ao masculina dominante no mapa das orienta-
¢Oes. Nesta contagem, Boaventura de Sousa Santos, docente da FEUC, e com orien-
tagdes mais circunscritas a FEUC, surge apds Carapinheiro, com um total de quatro
orientacdes de mestrado e uma de doutoramento.?

A analise e a contagem das obras e autores presentes nas bibliografias das teses
de investigacao (figura 1) permitem, por um lado, avaliar os efeitos de cumulatividade

8 E de realcar que esta orientacdo de doutoramento é referente a tese de Graca Carapinheiro, de-
fendida pelo ISCTE em 1989.
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cientifica e, por outro, permitem articular o dominio da sociologia da satide portugue-
sa num posicionamento tedrico internacional.

No plano nacional, Carapinheiro e Santos surgem como as referéncias de au-
tor mais frequentes, enquanto Bourdieu, Foucault e Giddens constituem o grupo
de autores estrangeiros mais frequentemente mobilizados.

Na contagem das referéncias por autor, a propor¢ao dos homens é cerca de cinco
vezes superior a das mulheres. Tendéncia esbatida no plano nacional, passando para
cerca de duas vezes mais nos homens do que nas mulheres. Na contagem por obras
mais referenciadas, e apenas no plano nacional, esta relagao aproxima-se da paridade
entre os sexos. Facto que se deve sobretudo a publicagao em livro, em 1993, da tese de
doutoramento de Carapinheiro, Saberes e Poderes no Hospital, que constitui, desde en-
tao, uma obra de referéncia central, com presenga transversal nas diversas teses de in-
vestigagao. Importa ainda assinalar duas obras mais recentes, que surgem como im-
portantes referéncias a nivel nacional. A publicacdo em livro da tese de mestrado de
Noémia Lopes, em 2001, Recomposicio Profissional da Enfermagem, presente em sete te-
ses de investigac¢do e a obra colectiva, sob a coordenagao de Manuel Villaverde Cabral,
de 2002, Satide e Doenga em Portugal, presente em seis teses.

No sentido de se perceber os modos diferenciados como os autores e as obras
sao mobilizados na elaboragao das diferentes fases das teses de investigacao, pro-
cedeu-se a um cruzamento entre os autores e o seu posicionamento nas teses.

Deste modo, no plano tedrico e no ambito da orientagao disciplinar em socio-
logia, verifica-se uma tendéncia que se aproxima da andlise de Pinto (2004: 19) para
recorrer quer a abordagens de sintese tedrica propostas por Bourdieu e Giddens,
quer a abordagens tedricas, proximas dos quadros, em reactualiza¢ao permanente
da teoria critica, aqui protagonizada por Boaventura de Sousa Santos.

No enquadramento tedrico, que sustenta a construgao dos objectos de estu-
do, no dominio agora especifico da sociologia da satde, os autores de referéncia
portugueses sao Carapinheiro e, com menor peso, Nunes; os autores estrangeiros
de referéncia sao: Foucault, Herzilch, Goffman, Freidson e Parsons.

No plano metodolégico, a obra colectiva Metodologias das Ciéncias Sociais, de
1986, organizada por Augusto Santos Silva e José Madureira Pinto, surge como
outra obra nacional de referéncia transversal, a que se associa a mesma linha de
pensamento dos artigos de Pinto (1984a; 1984b). Reflecte-se assim o peso da pers-
pectiva epistemologica do racionalismo critico. Os capitulos mais referenciados
desta obra sdo: “A pesquisa de terreno em sociologia” de Costa; “Da teoria a in-
vestigacao empirica” de Almeida e Pinto e “Analise de contetdo” de Vala. Ainda
no plano metodolégico, Santos surge como uma importante referéncia, presente
de forma mais distribuida em varios artigos e livros de sua autoria. O livro Saberes
e Poderes no Hospital, de Carapinheiro, é igualmente uma importante referéncia
metodologica, em especial quando os objectos de estudo implicam contextos
hospitalares.
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Quadro 3 Dimensdes de analise e técnicas de recolha de informacdo FEUC/ISCTE

Dimensées FEUC ISCTE

Organizagdes

Profissdo

Doenca

Estado-politicas de saude
Globalizagao
Medicamentos

Familia

Representagdes sociais
Medicina

A A A A RNTW A
N O B

WHAN =

Técnicas de recolha de informacéo

Observacao directa e/ou participante
Entrevista
Analise documental

~N N
= 0o O»

Relagdes sociais organizacionais/institucionais: efeitos de escola

Segundo Bourdieu (2004), as estratégias dos cientistas e as suas hipoteses de suces-
so dependem da posi¢ao que ocupam na estrutura do campo cientifico. A introdu-
¢ao daideia de habitus remete o principio gerador das praticas cientificas, nao para
um principio de consciéncia cognitiva, mas para um sistema de disposi¢oes de
base, em grande parte inconscientes, transponiveis e que tendem a generalizar-se
(2004: 63). Assim, as escolhas dos temas, os posicionamentos epistemoldgicos, os
enquadramentos tedricos e as metodologias sao igualmente condicionadas pela
posicao que cada investigador ocupa no campo cientifico. Campo cientifico tam-
bém estruturado por diferentes e diferenciadas posi¢des relacionais, universida-
des, institutos e centros de investigagao.

Pretende-se agora procurar explorar algum efeito de escola, gerador de diferen-
ciados habitus cientificos, a partir dos quais se operam modos diferenciados na produ-
¢ao dos trabalhos de investigagao. Note-se que o efeito de escola pode nao coincidir li-
nearmente com o espago institucional. Por efeito de escola, referimo-nos a influéncias
de inclusao e de exclusao de referenciais epistemoldgicos, tedricos, analiticos e meto-
dologicos definidos a partir de instituigdes, mas que podem transpd-las.

Para este objectivo, recorreu-se a uma analise comparativa entre duas “esco-
las” a FEUC e o ISCTE. Institui¢des seleccionadas por apresentarem a maior con-
centracao de producao de teses de investigacao neste dominio e simultaneamente
pelas posicdes de destaque aqui assinaladas e protagonizadas por Carapinheiro
(ISCTE) e Santos (FEUC).

Um dos tragos mais marcantes de diferenciacdo entre as duas escolas radi-
ca-se na escolha dos temas e na articulagao entre as varias dimensoes de analise
constituintes dos objectos de estudo (quadro 3).

Evidenciando as maiores diferencas, a FEUC apresenta uma menor inci-
déncia ou até auséncia das dimensdes “organizag¢des”, “profissdes” e “repre-
sentagoes sociais”. Quase de forma oposta, o ISCTE centra praticamente todo o
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dominio dasociologia da satide, na articulagao entre estas dimensdes. Aqui, sao
mais estudados os médicos, enfermeiros e os contextos hospitalares, numa arti-
culagdo que privilegia as praticas sociais e culturais em redor das identidades,
ideologias, normas ou valores. O titulo da tese de mestrado de Noémia Lopes é
paradigmatico deste posicionamento: A Recomposi¢io dos Saberes, Ideologias e Iden-
tidades de Enfermagem. Estudo Socioldgico em Contexto Hospitalar. O ISCTE desta-
ca-se ainda pelas auséncias na articulagao com as dimensoes “Estado-Politicas de
Satide” e “Globalizagdo”. Duas dimensdes que, em contraste, constituem pratica-
mente a matriz identitaria da escola FEUC, ilustrando os distanciamentos episte-
mologicos entre as duas escolas. Um trabalho ilustrativo deste posicionamento,
oriundo da FEUC, apresenta-se na tese de mestrado de Alexandra Lopes (2000),
O Terceiro Sector nos Sistemas de Bem-Estar. Uma Perspectiva Comparativa das Ong’s
Ligadas ao Complexo VIH/SIDA. A internacionalizagao é outra das caracteristicas
especificas da produgao da FEUC, facto que nao ¢é alheio aos posicionamentos
tedricos de Boaventura de Sousa Santos. Assim, duas teses sdo desenvolvidas
fora do contexto nacional: Maria Viegas (2005) desenvolve a sua investigacao em
Angola, e Isabel Craveiro (2001) em Mogambique. O titulo da tese de Isabel Cra-
veiro é igualmente elucidativo da escola FEUC: Entre o Local e 0 Global, Um Mundo
de Relacoes Desiguais. Definicdo das Politicas de Saiide em Mogambique.

As estratégias de investigagao de ambas as escolas privilegiam claramente as
abordagens qualitativas/intensivas. Relativamente as técnicas de recolha de infor-
magao verifica-se igualmente a articulagdo complementar de varias técnicas.

As maiores diferengas registam-se no recurso a “analise documental”,
mais frequente nas teses origindrias da FEUC. Documentos que maioritaria-
mente tém por base textos legislativos, documentos de organismos internacio-
nais como a Organiza¢ao Mundial de Satide, ou produzidos por organizagoes
nao governamentais e revistas de especialidade em satade. O ISCTE, pelo con-
trario, recorre mais a “entrevista” e a “observagao directa e/ou participante”.
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Trabalhos de investigacao que privilegiam o método da pesquisa de terreno,
com a permanéncia prolongada do investigador nos contextos empiricos.

A analise e a contagem das referéncias autorais por escolas, permite esclare-
cer alguns dos motores tedricos que geram as diferencas e as aproximacgdes até aqui
assinaladas.

Afigura2 revela uma aproximacao tendencial entre as referéncias dos auto-
res presentes nos trabalhos e as pertencgas institucionais dos autores dessas inves-
tigacOes. Assim, verifica-se um maior recurso a autores com pertencas institucio-
nais ao ISCTE, como Costa, Almeida, Carapinheiro e Lopes, nos trabalhos oriun-
dos do ISCTE, e, no lado da FEUC uma maior concentracao de autores como San-
tos e Nunes.

Contudo, se por um lado as escolas “dividem”, por outro, alguns autores apre-
sentam uma maior transversalidade institucional, como Carapinheiro (ISCTE), mais
referenciada do que Nunes (FEUC), e Santos (FEUC), mais referenciado do que, por
exemplo, Costa (ISCTE). Por outro lado, Pinto (Universidade do Porto) apresenta-se
mais associado aos trabalhos do ISCTE, ilustrando uma proximidade sociolégica en-
tre estas duas instituic¢oes.

No plano internacional, verifica-se uma distribui¢ao que também reflecte pa-
droes deligacdo mais exclusiva a uma escola e a autores mais transversais. O ISCTE
apresenta um maior grau de diversificacao e complementaridade entre os autores,
destacando-se, contudo, a maior concentracao e o contraste, em torno de Bourdieu.
Autor central no desenvolvimento dos trabalhos do ICSTE, mas praticamente au-
sente nos da FEUC.

Num nivel analitico que cruze os autores e as dimensoes constituintes dos
objectos de estudo por escola, verifica-se o peso dos objectos de estudo na selec-
¢ao das escolhas tedricas por autor. Deste modo, autores como Goffman, Chau-
venet, Strauss e Carapinheiro, com trabalhos de investigagao empirica mais li-
gados as dimensdes dos servigos e contextos hospitalares, Freidson a profissao
médica, e Herzlich as representag¢des sociais dos fendémenos da satide e da doen-
¢a, encontram-se mais representados do lado ISCTE. Por outro lado, a FEUC
apresenta uma maior concentra¢do em torno de Boaventura de Sousa Santos,
autor com uma extensa e importante produgao de trabalhos de investigagao so-
ciolégica de natureza tedrica e empirica, nos dominios da epistemologia e meto-
dologia, bem como em dominios mais especificos, das areas das ciéncias juridi-
cas e politicas e nas dimensdes da globalizagao e internacionalizagao. Neste sen-
tido, surge com mais frequéncia Wallerstein, pela sua proximidade e posiciona-
mentos nestes dominios tedricos. Dimensdes e autores mais frequentes na cons-
trucao dos objectos de estudo da FEUC.

A perspectiva da sociologia da satide que Carapinheiro concretiza acaba
porrevelar aintersecgdo de autores que habitualmente dao visibilidade ao anta-
gonismo epistemologico que tem vindo a ser referido. A particularidade do
modo como desenvolve o seu pensamento socioldgico reside precisamente na
compatibiliza¢ao de autores que sdao demarcados e evidenciados sobretudo nas
suas posigoes epistemoldgicas. Exemplo disso € a coexisténcia do pensamento
de Bourdieu na dimensao epistemologica e a centralidade de Foucault no
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modelo analitico.’ Dada a presenca do pensamento francofono e a escolha do ob-
jecto empirico de Saberes e Poderes no Hospital, a referéncia a obra de Foucault tor-
nou-se incontornavel, revelando-se posteriormente como o principal ponto de
convergeéncia na investigagao socioldgica portuguesa em saude.

Ao contrario do pensamento proposto por Santos (1999: 201), que atribui a
Foucault “a ultima grande tentativa de produzir uma teoria critica moderna (...)
tomando precisamente como alvo o conhecimento totalizante da modernidade, a
ciéncia moderna”, Carapinheiro aplica a sua reflexao especificamente ao nivel do
seu modelo analitico. A respeito da epistemologia, a autora assume claramente
uma posic¢ao defensora do paradigma do racionalismo critico decorrente de Bour-
dieu. Existe, portanto, esta necessidade de pormenorizagao para perceber a que ni-
vel as influéncias dos autores se estendem. Ora, dado que se atribui a Carapinheiro
uma posicao de centralidade na sociologia da satide portuguesa, esta sua opgao
teorico-epistemoldgica acaba por se reproduzir, umas vezes de forma mais explici-
ta do que outras, na producao sociologica deste dominio.

Sistematizando os argumentos referidos, pretendeu-se perceber até que pon-
to é possivel falar em efeitos de escola, no dominio da sociologia da satide, decor-
rentes das institui¢des académicas da FEUC e do ISCTE.

Um primeiro olhar conclusivo revela diferencas inequivocas entre as escolas
no que respeita as dimensodes de analise dos objectos de estudo, as técnicas de reco-
lha de informagao, aos referenciais tedricos privilegiados e, como pano de fundo
gerador, duas correntes epistemoldgicas que diferenciam internamente este domi-
nio sociologico.

Por outro lado, os efeitos de escola surgem de forma mais explicita num polo
institucional coincidente com o que se podera designar por “escola de Coimbra”.
Nesta, coexiste uma menor diferenciagao interna e uma maior homogeneidade no
recurso aos autores, nos planos epistemoldgico, teérico e metodologico. Boaventu-
ra de Sousa Santos é uma referéncia central na produgao cientifica da FEUC de um
modo geral, bem como na produgao cientifica no dominio mais especifico da socio-
logia da satde da FEUC. Quanto ao ISCTE, nao é identificavel de forma tao demar-
cada um efeito de escola. A sociologia da satide em Portugal, e no ISCTE em parti-
cular, socorre-se fundamentalmente de Graga Carapinheiro. Ora, dado que o seu
posicionamento tedrico ndo contempla canones caracteristicos das linhas de pro-
dugao socioldgica desta instituicao, em que a nao referéncia a Bourdieu no plano
analitico e a auséncia da tematica das classes sociais sao indicadores claros a esse
respeito, a sociologia da satde acaba por revelar especificidades em relagao a so-
ciologia portuguesa em geral. Portanto, na medida em que a abordagem socio-
logica de Carapinheiro apresenta contornos bastante especificos, a sociologia da
saude do ISCTE acaba por reproduzir, directa ou indirectamente, esses seus

9 Quanto ao papel de comando da teoria, Carapinheiro (1993: 87) é explicita ao afirmar “Esta op-
¢ao [metodoldgica] decorre, inevitavelmente, da defini¢do da hipdtese central desta pesquisa.
Visto que se pretende capturar a organizagao dos dois servicos a partir da analise das relagdes
entre os diferentes poderes-saberes que neles circulam, ¢ metodologicamente inadequado optar
por um método extensivo de analise (...). ”
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posicionamentos. A obra socioldgica de Carapinheiro apresenta uma intersecgao
de correntes e de posicionamentos relativamente alargados, operando uma dife-
renciagao clara quanto as influéncias teoricas e epistemologicas. A producao cien-
tifica no dominio da sociologia da satide oriunda do ISCTE encontra-se mais cen-
tralizada em Carapinheiro e menos na “escola” do ISCTE. E neste sentido que se ar-
gumenta a dificuldade de se falar num efeito de escola no ISCTE semelhante ao ve-
rificado na FEUC, onde € mais visivel uma relagao sobreposta entre a pertenga ins-
titucional e os posicionamentos na producao cientifica.

Contextos para um surgimento tardio

O surgimento tardio da sociologia da satide no contexto da produgao socioldgica
portuguesa constitui um aparente paradoxo que merece aqui um outro momento
de analise.

Como analisa Pinto (2004), a consolidagao recente da sociologia no espago
cientifico nacional, tal como, em tragos gerais das ciéncias sociais, foi marcada por
uma forte permeabilidade as dinamicas politicas e ideoldgicas. De modo seme-
lhante, Fernandes (1996: 9) refere que a aceitacao e a visibilidade da sociologia de-
pendeu fundamentalmente de factores conjunturais, referindo-se, sobretudo a de-
mocratiza¢do do regime politico. A indiferenciagao disciplinar associada a uma
institucionalizagao precaria da sociologia, para nao dizer mesmo inexistente, é
apontada por ambos os autores como dos principais motivos para esta permeabili-
dade do dominio cientifico.

Considerando-se que a analise sobre as dinamicas sociais tenderao a privile-
giar aquilo que € socialmente mais marcante num determinado momento,!? parece
paradoxal que este campo potencial de analise, ligado a satide, tenha ficado a mar-
gem da principal agenda sociologica. A satde, a semelhanca de outros dominios
sociais como por exemplo a educagao, com o fim do Estado Novo, foi alvo de inten-
sas discussOes politicas e reestruturacdes legais, tornando-se pouco perceptivel a
nao transposicao dessa centralidade da esfera social para a esfera cientifica."

A partida, ndo pode ser encontrada uma resposta tinica para este surgimento
tardio, confluindo, sim, todo um conjunto de circunstancias e de influéncias.

10 Sobre a relagdo proxima entre o social e o socioldgico, Fernandes (1996: 27), expressa que
“A sociologia procura abordar os problemas que, na sua 6ptica, se revestem de um caracter mais
ou menos estratégico para o conhecimento da realidade social. Mas a escolha depende de um
conjunto de factores que estao quase sempre a montante da prépria pratica cientifica. O proble-
ma do conhecimento objectivo comega a por-se, em rigor, quando se procede a sua produgao e
controlo”, ou seja, dimensdes que situadas a um nivel macro-social, podendo-se entender certos
referenciais culturais, acabam por introduzir influéncias, umas mais directas do que outras, no
‘habitus’ dos socidlogos sobre aquilo que se analisam e como analisam.

11 Quanto arealidade social e aos processos sociais mais relevantes, o periodo do fim do regime di-
tatorial e do inicio da construgao democratica marcou o pendor para certos dominios como aju-
ventude (e.g., Nunes, 1968) e a educacao (e.g., Cruzeiro e Antunes, 1976), passando pelas classes
sociais (e.g., Almeida, 1982) ou pela estrutura e mudanga social (e.g., Nunes, 1964), o que de al-
gum modo serve de retrato de tragos caracteristicos da sociedade portuguesa.
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Em primeiro lugar, importa analisar as perspectivas e posicionamentos tedri-
cos, bem como as influéncias estrangeiras no dominio da sociologia portuguesa em
geral e da sociologia da satide em particular.

Como exposto e analisado neste trabalho, a influéncia estrangeira na sociolo-
gia da satide portuguesa fez-se sentir principalmente através da escola francofona,
nomeadamente por via de autores como Bourdieu e Foucault. Autores convocados
de forma simultanea mas de forma diferenciada na elaboragao das obras: o primei-
ro sobretudo em termos epistemoldgicos, e 0 segundo na problematizacao tedricae
analitica.

A centralidade da sociologia portuguesa em Bourdieu tende a confluir numa
divisao de pensamento cientifico e de escolas. Por um lado, destaca-se a vertente do
racionalismo critico, pela mao dos primeiros socidlogos portugueses pertencentes
aonucleo de Adérito de Sedas Nunes e que acaba por fundar aquilo que hoje se po-
deraidentificar como uma escola de pensamento privilegiada, quer no ISCTE, quer
na Universidade do Porto. Por outro lado, a vertente da teoria critica defendida por
Santos, que através de contributos de autores como Foucault, coincide com a fun-
dacado da escola de pensamento privilegiada na FEUC."?

A questao é que os autores que privilegiam o posicionamento epistemologico
do racionalismo critico, central na sociologia portuguesa tal como Mendes (2002)
refere, acabam por analisar dimensdes como a educagao ou as classes sociais, dei-
xando a satde para uma posi¢ao menos visivel.?

Finalmente, sendo a satide tradicionalmente objecto de estudo de esferas
cientificas bem enraizadas e amplamente legitimadas no campo social e cientifico
em Portugal, como a medicina e as ciéncias biomédicas, a proposta de uma qual-
quer analise proveniente das ciéncias sociais tende a depara-se a partida com fortes
questionamentos e resisténcias quanto a sua pertinéncia e aceitagao.

12 Em tragos muitos gerais, se a primeira perspectiva se suportana contestacao aum empirismo ime-
diatista e sem um papel fulcral da teoria na condugiao do método cientifico (e.g., Pinto, 1984a,
Almeida e Pinto, 2001), a segunda critica a perspectiva positivista da ciéncia por referéncia a um
processo de “horizontalizacdo” entre o saber cientifico e o ndo cientifico (e.g., Santos, 1987c). Nao
é objectivo do presente artigo a sistematizagao das leituras destas duas influéncias epistemologi-
cas na produgao sociolégica. Ainda assim, enquanto que os defensores de um racionalismo critico
(Pinto, 1984a, 1984b), solicitam um conhecimento cientifico por ruptura com o senso comum (dat
a pertinéncia da critica aos obstaculos epistemoldgicos (Silva, 2001), associada a fungao de coman-
do dateoria na adequagao com as estratégias metodologicas), ja a corrente da teoria critica propde
uma nova razao pés-moderna, garantindo uma ecologia de saberes, de temporalidades e de esca-
las (Santos, 2002), fundamentando a passagem daquilo que é entendido como um monocultura-
lismo para um multiculturalismo, com base no reconhecimento e na validacao de todas as formas
de conhecimento ignoradas no racionalismo critico (Idem, 1999). Nesta base, se o racionalismo
critico se suporta em textos como Le Métier de Sociologue de Bourdieu, Chamboredon e Passeron, Le
Nouwvel Esprit Scientifiqgue de Bachelard (Pinto, 1984a) ou ainda Esquisse d’une théorie de la pratique
igualmente de Bourdieu (Pinto, 1985), a teoria critica defendida por Santos vai encontrar suporte
tanto na perspectiva fenomenolégica de Schutz (Pinto, 1984a) como na linha de pensamento da
Escola de Frankfurt, por exemplo, com Horkheimer em Critical Theory. Selected Essays, ou aindana
visao totalizante de Foucault (Santos, 1999).

13 Bourdieu (1993) dedica uma especial atencdo a educagdo, em trabalhos de grande relevancia
como La Misére du Monde.
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Ora, € desta articulagdo de pressdes — teodrico-epistemoldgicas e de legitimi-
dades cientificas e sociais — que resulta a justificagao do caracter tardio e circuns-
crito da investigagao em sociologia da saude.

Conclusao

O dominio da sociologia da satide encontra-se num processo claro de diferenciagao
na sua relagdo com o campo sociologico em Portugal. Exemplos desta relativa con-
solidagao podem ser confirmados através da crescente publicagao de artigos em re-
vistas cientificas de sociologia e de ciéncias sociais e na também crescente produ-
¢ao de teses de mestrado e de doutoramento, evidenciando uma implantagao con-
sistente no territorio institucional académico nacional.

Algumas das caracteristicas diferenciadoras deste dominio, que lhe confe-
rem uma matriz identitaria especifica, foram analisadas na sua rela¢ao externa
com o universo social envolvente e com o universo cientifico em que se insere.
Destaca-se o claro predominio feminino na autoria dos trabalhos e uma aproxi-
magcao a esfera profissional da enfermagem, na articulagao das relagdes insi-
ders/outsiders, quer através das pertencas profissionais de origem, quer através
da relagdo com o ensino em escolas de enfermagem. Para além das especi-
ficidades que decorrem dos objectos em analise, destaca-se no plano metodolo-
gico, como caracteristico, o predominio de estratégias de investigacao de tipo
intensivo-qualitativo.

Apesar deste crescente processo de diferenciagao e autonomizagao, parece
serainda cedo para se poder considerar enquanto campo disciplinar auténomo, es-
tando ainda numa fase de uma espécie de acumulagao primitiva de conhecimen-
tos, apresentando uma estrutura de relagdes de producao de conhecimento muito
centrada em torno de Graga Carapinheiro. A autora constitui claramente um marco
fundador da sociologia da satide em Portugal. Os seus contributos tedricos e empi-
ricos continuam centrais na sociologia da satde, o que, por si s6, fundamenta o es-
tado ainda emergente deste dominio cientifico.
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Resumo/ abstract/ résumé/ resumen
Sociologia da satide em Portugal: contextos, temas e protagonistas

Associologia da satide em Portugal afigura-se enquanto dominio socioldgico ainda em
condi¢ao emergente. Embora, nos tiltimos anos, apresente uma disseminagao nos te-
mas e nos protagonistas, as suas caracteristicas internas nao permitem, paraja, a apli-
cagao do conceito de campo cientifico como o define Bourdieu. A partir da analise da
produgao sociologica — teses de mestrado, doutoramento e artigos cientificos — ten-
do a satilde como objecto tedrico, propde-se tragar um olhar sobre as caracteristicas e
especificidades nas suas orientagdes epistemologicas, tedricas e metodologicas. Tra-
ta-se de um olhar socioldgico sobre a produgao da sociologia portuguesa.

Palavras-chave sociologia da satde, sociologia da ciéncia, investigagao sociolégica em
Portugal.

Sociology of health in Portugal: contexts, topics and protagonists

The sociology of health in Portugal is still emerging as a sociological field. Although, in
recent years, it has presented a certain dissemination in the topics and protagonists, its
internal characteristics do not, for the moment, allow us to apply the concept of a scien-
tific field, as defined by Bourdieu. On the basis of an analysis of the sociological pro-
duction that has health as its theoretical object — master’s and PhD theses, scientific
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articles — itis proposed to cast an eye over the characteristics and specificities in their
epistemological, theoretical and methodological orientations. We are talking about ta-
king a sociological look at the production of Portuguese sociology.

Key-words sociology of health, sociology of science, sociological research in Portugal.

Sociologie de la santé au Portugal: contextes, thémes et protagonistes

La sociologie de la santé au Portugal est un domaine sociologique encore balbuti-
ant. Bien qu’elle présente, depuis plusieurs années, une dissémination dans les
thémes et les protagonistes, ses caractéristiques internes ne permettent pas, pour
I'heure, d’appliquer le concept de champ scientifique comme le définit Bourdieu. A
partir de l'analyse de la production sociologique — mémoires de maitrise, theses
de doctorat et articles scientifiques — avecla santé comme objet théorique, les aute-
urs se proposent de porter un regard sur les caractéristiques et les particularités des
orientations épistémologiques, théoriques et méthodologiques. Il s’agit d'un re-
gard sociologique sur la production de la sociologie portugaise.

Mots-clés sociologie de la santé, sociologie de la science, recherche sociologique au
Portugal.

Sociologia de la salud en Portugal: contextos, temas y protagonistas

La sociologia de la salud en Portugal, en cuanto a dominio sociolégico, se encuen-
tra en una condicidn atin inicial. Aunque, en los tiltimos afios, presente una disemi-
nacién en los temas y en sus protagonistas, sus caracteristicas internas no permi-
ten, en este momento, la aplicacién del concepto de campo cientifico como lo define
Bourdieu. A partir del analisis realizado a la produccion sociolégica — tesis de ma-
estria, doctorados y articulos cientificos — poniendo a la salud como objeto tedrico,
se propone trazar una mirada sobre las caracteristicas y especificaciones en sus ori-
entaciones epistemolégicas, tedricas y metodoldgicas. Se trata de una mirada soci-
oldgica sobre la produccién de la sociologia portuguesa.

Palabras-llave sociologia de la salud, sociologia de la ciencia, investigacién socioldgica
en Portugal.
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