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Resumo Este artigo analisa se o processo de reconhecimento, validagao e certificagao de
competéncias (RVCC) pode fazer parte de uma tentativa de o adulto fazer convergir o seu nivel
educativo com o do conjuge. Tomando como ponto de partida o referencial tedrico sobre a escolha
do cénjuge e a homogamia, foram aplicados 289 questionarios a adultos em processo RVCC, em
Lisboa, em 2009. As trajetérias escolares e familiares dos adultos foram reconstruidas para analisar
a distancia global e educacional entre os conjuges. A analise dos dados mostrou que, apesar da
prevaléncia da homogamia na populacdo estudada, a presenga de casos atipicos enfatiza a
relevancia do estudo da heterogamia. Quando ha diferenca no nivel educacional dos conjuges, o
adulto em processo de RVCC vai aproximar-se do seu conjuge. Nos casais homogamicos, o
processo de RVCC faz sobressair a escolarizagdo da populagao feminina, ou seja, a hipogamia
educacional.

Palavras-chave homogamia, aprendizagem ao longo da vida, educacao de adultos, validagao e
certificagdo de competéncias.

Abstract This article analyzes whether the process of recognition, validation and certification of
competences (RVCC) can be a part of an attempt for an adult to converge his education level to the
spouse’s. Taking as a starting point the theoretical framework on the spouse choice and homogamy,
289 questionnaires were applied to adults in the RVCC process, in Lisbon, during 2009. The school
and family formation trajectories were reconstructed to analyze the global and educational distance
between spouses. Data analysis showed that despite the prevalence of homogamy in the studied
population, the presence of atypical cases emphasized the relevance of the study of heterogamy.
When there is a difference in the educational level of the spouses, the adult in the RVCC process
will approach his spouse. In the homogamic couples, the RVCC process brings out the schooling of
the female population, the so called educational hypogamy.

Keywords homogamy, adult education, lifelong learning, validation and certification of
competences.

Résumé Cet article analyse si le processus de reconnaissance, validation et certification des
compétences (RVCC) peut étre une partie d'une tentative pour un adulte de faire converger son
niveau d’éducation avec celui du conjoint. En prenant comme point de départ le cadre théorique
sur le choix du conjoint et ’homogamie, 289 questionnaires ont été appliqués a des adultes dans un
processus de RVCC, a Lisbonne, en 2009. Les trajectoires d’éducation et de formation de la famille
ont été reconstruites afin d’analyser la distance globale et éducative entre conjoints. L'analyse des
données a montré que malgré la prévalence de ’homogamie dans la population étudiée, la
présence de cas atypiques a souligné la pertinence de I'étude de I'hétérogamie. Quand il ya une
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différence entre les niveaux de scolarité des conjoints, I’adulte dans le processus de RVCC se
rapproche de son conjoint. Dans les couples homogamiques, le processus de RVCC fait ressortir la
scolarisation de la population féminine, ce qu’on appelle hypogamie éducative.

Mots-clés homogamie, apprentissage tout au long de la vie, éducation des adultes, validation et
certification des compétences.

Resumen En este articulo se analiza si el proceso de reconocimiento, validacion y certificacién de
competencias (RVCC) puede ser parte de un intento por parte del adulto para converger con el
nivel educativo del conyuge. Tomando como punto de partida el marco tedrico de la seleccion del
conyuge y la homogamia, fueron aplicados en Lisboa 289 cuestionarios a adultos que atendian el
proceso de RVCC en el afio 2009. Las trayectorias escolares y de formacion familiar fueron
reconstruidas para analizar la distancia global y educativa entre los conyuges. El andlisis de los
datos mostré que a pesar de la prevalencia de la homogamia entre la poblacién estudiada, la
presencia de casos atipicos refuerza la relevancia del estudio de la heterogamia. Cuando hay una
diferencia en el nivel educativo de los conyuges, uno de ellos en el proceso RVCC se acercara al
otro. En las parejas homogamicas, el proceso RVCC resalta la escolaridad de la poblacion femenina,
es decir, la hipogamia educativa.

Palabras-clave homogamia, aprendizaje permanente, educacién de adultos, validacién y
certificacion de competencias.

Introducao

O panorama nupcial portugués mostra que, ao longo do século XX, a nupcialidade
conheceu dois periodos distintos. Nos primeiros 40 anos do século, verificaram-se
as baixas taxas de nupcialidade, comuns nos regimes tradicionais e que resultavam
da eficacia das estratégias de limitagao do casamento praticadas com o intuito de
controlo da natalidade (Bandeira, 1996). A partir dos anos 40, o mercado matrimo-
nial torna-se mais dinamico e aumentam progressivamente as taxas brutas de nup-
cialidade, para atingirem os seus valores mais elevados em 1975, 11,3%0 (INE,
2014b). Esta subida reflete um processo de liberalizacao do acesso ao casamento
que se traduz no rejuvenescimento da idade média ao primeiro casamento e na di-
minuigado do celibato (Bandeira, 1996).

O abrandamento das tradicionais restri¢des de acesso ao casamento impul-
sionou a livre escolha do conjuge e, por conseguinte, a subida das taxas de nup-
cialidade. Todo o mercado matrimonial foi revitalizado com a passagem de
testemunho do poder de decisdo quanto a quem casa com quem.

Na década de 1960, € a vaga emigratoria que acentua a liberalizagao do acesso
ao matrimoénio. Este efeito paradoxal deve-se, principalmente, a dois motivos. Por
um lado as caracteristicas do proprio movimento, pois corresponde a uma emi-
gracao de proximidade (sobretudo para paises europeus). Por outro lado, este
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movimento transforma os jovens portugueses, antes trabalhadores rurais nas pro-
priedades agricolas familiares, em trabalhadores assalariados.

Os jovens portugueses passaram a reunir as condi¢des econdmicas necessa-
rias a constituicdo de um novo agregado familiar e a liberdade social para esco-
lherem com quem o pretendiam fazer. A liberdade de escolha passou a ser
influenciada prioritariamente pelo sentimento amoroso, o que, teoricamente, po-
deria ter conduzido a uma subversao dos determinismos sociais que tradicional-
mente impunham unides “entre iguais”.

Em 1959, Alain Girard, do Institut National d’Etudes Demographiques, diri-
giu um inquérito sobre a escolha do conjuge em Franga, concluindo que, nao obs-
tante o direito a livre escolha de um parceiro, se mantinha a tendéncia de as pessoas
procurarem unir-se a um seu semelhante, ou seja, a regra homogamica continuava
aregular a formagao de casais. Com uma metodologia pioneira neste ambito, Gi-
rard torna mensuravel a distancia global entre os conjuges, permitindo simultane-
amente a identificagdo das variaveis em que se verifica maior proximidade ou
maior distancia (Girard, 1981 [1959]).

O trabalho que aqui se introduz tem por objetivo conhecer as estratégias indi-
viduais face a distancia entre os coOnjuges, através da valorizagao de qualificagoes e
aquisi¢ao de novas competéncias. Contribuindo para o conhecimento de uma pro-
blematica que, em termos cientificos e no panorama nacional, nao tem sido muito
explorada, este trabalho incide, concretamente, na forma como o processo de reco-
nhecimento, validacao e certificagdo de competéncias (RVCC) podera fazer parte
de uma tentativa de aproximacao do adulto aos capitais escolares do seu conjuge
e/ou de outros parentes em primeiro grau.

Nesta modalidade de qualificagdo — o processo de RVCC — valorizam-se
as aprendizagens efetuadas ao longo da vida. Cada individuo percorre um tra-
jeto de demonstracdo de saberes para obter a certificagdo de um nivel de
escolaridade.

Assim, este sistema provoca alteragdes aquilo a que Kellerhals et al. (1982) se
referiram como sendo o dote escolar. Enquanto a metodologia de Girard incidiu so-
bretudo na comparagao dos conjuges quanto ao estatuto herdado (capitais familia-
res), Kellerhals et al. consideraram que o estatuto que cada individuo adquire ao
longo da vida se reveste de maior importancia apds a massificagdo do ensino que
permitiu a igualdade de oportunidades escolares. Assim se conferiu uma nova di-
mensao ao estudo da homogamia.

Esta perspetiva de Kellerhals et al. parte do pressuposto de que o sucesso no
processo de escolarizagao aumenta a probabilidade de mobilidade social através
de um casamento entre conjuges provenientes de familias com capitais distintos,
mas entre individuos com semelhantes dotes escolares.

Desta forma, este estudo gira em torno de trés conceitos fundamentais que
importa esclarecer. O primeiro € o conceito de homogamia que aqui € adotado
como a tendéncia dos cdnjuges valorizarem a existéncia de caracteristicas sociais
comuns na selecdo do conjuge (Singly,1987a). O segundo € o conceito de distancia
global, ou seja, quao distantes sdo os conjuges relativamente a um conjunto de ca-
racteristicas sociais (Girard, 1981 [1959]). Por fim, o terceiro conceito, o de distancia
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educativa, é neste estudo aplicado como dizendo respeito a diferenga entre os con-
juges quanto ao nivel de escolaridade, questao anteriormente analisada no contex-
to portugués por Almeida, Sobral e Ferrao (1997) e por Rosa (2008).

Tomando o trabalho de Girard (1981 [1959]) e de Kellerhals et al. (1982)
como ponto de partida, este estudo testa duas hipoéteses: (1) enquanto carac-
teristica individual de natureza mutavel, o nivel de escolaridade é uma das va-
ridveis que mais contribui para a distancia global entre os conjuges; (2) o
investimento na escolarizagao através do processo de RVCC reduz a distancia
educativa entre os conjuges. Procurando explorar as hipdteses enunciadas, o
trabalho empirico baseia-se na reconstitui¢ao e analise dos percursos escolares,
conjugais e familiares de 289 adultos em processo de RVCC na Grande Lisboa,
no ano de 2009.

Homogamia e heterogamia na escolha do cénjuge

A homogamia, segundo Singly (1987a: 27), determina que “duas pessoas com ca-
racteristicas sociais idénticas se escolham com mais frequéncia do que duas
pessoas diferentes” ou, por outras palavras, a elei¢cao de “alguém proximo, um par,
uma pessoa que pertence ao mesmo contexto social” (Almeida, 1995: 107).

O caminho percorrido desde os casamentos “arranjados” que caracterizavam
as sociedades pré-industriais, e desde a visdao da familia europeia enquanto uma
unidade de producado econémica, até a valorizacao dos lagos afetivos e conjugais
(Almeida, 1995) induzira que o amor foi o grande vencedor da batalha pela livre es-
colha do conjuge. Quando a selegdo do parceiro era desprovida de afeto, seguindo
critérios de propriedade e linhagem (Shorter, 1975), era compreensivel que os ni-
veis de homogamia fossem tao elevados, principalmente nas classes superiores
onde, mesmo no século XX, a escolha do conjuge era o resultado de uma estratégia
hermética de manutencao de riqueza (Roussel, 1975).

Contudo, estudos mais recentes, do periodo pds-industrial e realizados sobre
a sociedade portuguesa, continuam a verificar a regra homogamica (Almeida, So-
bral e Ferrao, 1997; Rosa, 2004, 2008).

Um forte contributo para a subsisténcia desta regra é o papel das cenas de en-
contro. A questao geografica assume tanta importancia que € apontada por Keller-
hals et al. como sendo a interpretacao probabilistica para a homogamia.! De acordo
com esta linha de pensamento, a homogamia é fruto de uma probabilidade: se pes-
soas semelhantes frequentam e se movimentam nos mesmos espagos sociais, a pro-
babilidade de cruzamento com um par € superior a probabilidade de cruzamento
com um ser com caracteristicas dispares (Kellerhals et al., 1982). Quer isto também
dizer que “cena de encontro atipica, escolha de conjuge atipica” (Bozon e Héran,
1988: 139).

1 Kellerhals et al. (1982) sistematizaram a homogamia em trés linhas interpretativas: psicologica,
economicista e probabilistica.
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Assim, a heterogamia, por sua vez, significa a tendéncia para as unides entre
pessoas com caracteristicas dispares e, existindo, importa conhecer a natureza des-
sa diferenga. Quando o homem apresenta um capital global superior ao da mulher
estamos perante o fenémeno de hipergamia (o tipo de heterogamia mais comum).
Se a balanga pende a favor do sexo feminino, fala-se em hipogamia. A prevaléncia
da hipergamia explica-se pelos papéis sociais distintos que homem e mulher ocu-
param ao longo dos ultimos séculos. A evolugao das sociedades modernas ociden-
tais ditou que a mulher se mantivesse relativamente a margem da escola e do
trabalho, em Portugal, pelo menos até a década de 60 do século XX (Almeida, 1995).
Nas ultimas décadas “o aparecimento de mulheres trabalhadoras de sucesso e de
maridos que cuidam da casa desarranjou as classificagdes de classe tradicionais ba-
seadas no homem como fonte de sustento de um agregado familiar dependente”
(Giddens, 2008: 301). Este “desarranjo” conduz aos casos, cada vez mais frequen-
tes, de hipogamia.

Efetivamente, uma significativa parte das unides sao heterogamicas. A anali-
se dahomogamia de per si ndo da conta das trocas que ocorrem no mercado matri-
monial, isto porque nem todas as unides sdao entre seres semelhantes e porque
homens e mulheres ndo procuram o mesmo de um casamento (Singly, 1987a). Des-
saforma, afigura-se tao interessante estudar ahomogamia quanto a heterogamia.

Homogamia e heterogamia ao longo da vida a dois

Homogamico ou heterogamico, o casamento implica um trajeto protagonizado
por dois seres, e este podera tornar os coOnjuges mais proximos ou mais distantes no
que respeita a variaveis-chave. Cré-se, a imagem do pressuposto de Kellerhals et
al., que a partilha e a interagao entre dois seres pode ser representada por duas li-
nhas com uma distancia entre si que se altera com o passar dos anos (Kellerhals et
al., 1982). “O casamento ndo suprime as propriedades respetivas dos conjuges”
(Singly, 1987a: 9) e o afastamento das linhas que os representam podera nao ter
qualquer relagdo com um afastamento afetivo. Apesar de a sociologia do divércio
frequentemente indicar a heterogamia como causa das separagdes (Singly, 1987b),
em rigor, o afastamento das linhas que representam os conjuges significa apenas
que nesse determinado momento as caracteristicas comuns sdo em menor nimero
do que outrora, isto porque “um casal homogamico socialmente no inicio de carrei-
ra conjugal ndo o sera necessariamente no fim” (Singly, 1987b: 182).

No mercado matrimonial cada um joga os seus trunfos e vé reconhecido o seu
valor social (Singly, 1987b). A montante, o estatuto herdado condiciona fortemente
o matrimoénio, a jusante o estatuto adquirido revoluciona os termos em que se de-
senrola a escolha do conjuge. Os trunfos de cada individuo estao relacionados tan-
to com o estatuto herdado (heranga cultural, social e econdmica) como com o
estatuto adquirido do individuo, donde se salienta a importancia do dote escolar,
que se repercutira na posicao socioprofissional. Dai que Goode (1970: 66) refira que
“o0 estudante talentoso e pobre, por exemplo, é aconselhado a casar tarde, porque
depois de comprovada a sua capacidade, ele podera encontrar melhor partido”.
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A heranga familiar ndo se altera, é imutavel, mas ao nivel individual existem
atributos mutaveis e imutaveis. Efetivamente, nao € possivel alterar a idade, a per-
tenga étnica ou a profissao dos pais. Mas qualquer um de nés pode melhorar onivel
de instrucgao, alterar o estado civil, converter-se a uma religidao, mudar de residén-
cia, de profissao ou alterar a situagao perante a profissao.

Assim, arriscamo-nos a considerar que algumas caracteristicas sao de maior
importancia para o casal no momento da constitui¢ao da uniao, pois sao imutaveis.
Apesar do (des)agrado que suscitem no cdnjuge, tiveram de ser por ele aceites ou
toleradas para a unido ter tido lugar. Essa tolerancia faz parte das estratégias matri-
moniais dos atores sociais e nela poderao inserir-se todas as variaveis referentes ao
estatuto herdado do individuo, pois ndo sao expectaveis, ou até possiveis, altera-
¢Oes ao longo do tempo.

Pelo contrario, outras caracteristicas, muitas delas pertencentes ao estatuto
adquirido do individuo, sao mutaveis, podem alterar-se tanto no momento de es-
colha do conjuge como ao longo da vida em casal. Um extraordinario exemplo é a
escolaridade, pois a alterar-se sera sempre no sentido ascendente, de progressao;
apesar de o seu efeito poder ser tanto a proximidade como o afastamento das tais li-
nhas paralelas que representam cada um dos conjuges.

A homogamia educativa

Em Girard (1981 [1959]), num universo de 1646 casais franceses, 66% dos inquiri-
dos casaram com alguém com o mesmo nivel de instrugao; a observacao de 550 jo-
vens familias suicas por Kellerhals et al. (1982) regista 51% de conjuges com a
mesma escolaridade.

Em Portugal, a equipa de Almeida, Sobral e Ferrao (1997), apds inquirir 290
socios de empresas dos concelhos de Loures e Barreiro, refere que “nenhum dos li-
cenciados tem como parceiro alguém com um nivel de instrugao equivalente a ins-
trucdo primaria — nem tao-pouco algum sécio gerente com a 4.2 classe casou com
alguém com diploma universitario” (Almeida, Sobral e Ferrao, 1997: 889). Com
base no inquérito “Familias no Portugal Contemporaneo” (FPC), Rosa observa
que, no momento de formacgao do casal, 57,5% dos casamentos eram homogamicos
quanto ao capital escolar. Com valores bastante aproximados entre si, a heteroga-
mia traduzia-se em 20,2% de casamentos hipergamicos e 22,3% de casamentos hi-
pogamicos (Rosa, 2008).

Pode considerar-se que o dote feminino € inflacionado nos casos em que a
mulher apresenta um nivel de escolaridade de ensino superior ou técnico, porque
interfere positivamente na probabilidade de se tornar uma trabalhadora assalaria-
da (Singly, 1987a: 88). Contudo, um bom nivel escolar também pode aumentar o ce-
libato feminino. Singly (1987a) verificou taxas de celibato mais elevadas nas
mulheres mais escolarizadas, quando tal relagdo ndo era tao evidente no sexo
masculino.

Também o denominado “fendmeno da mulher graduada” alerta para a rela-
¢do entre a escolarizagdao e a nupcialidade. Em Singapura, a partir dos anos 80,
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verificou-se o aumento daidade média de primonupcialidade e, por conseguinte, o
aumento da idade média ao nascimento do primeiro filho. A responsabilidade de
tais transformacgoes recaiu sobre a massificacao da escolarizagdo feminina. O inves-
timento no capital escolar pelas mulheres foi tao acentuado que os homens gradua-
dos deram sinais de preferéncia por mulheres menos escolarizadas, em detrimento
das com igual habilitacdo académica. Em Singapura, conjuga-se assim a preserva-
¢ao dos valores confucianos da familia, do trabalho e do estado com os de um pais
altamente tecnologico e principal centro econdmico do Sueste asiatico. No sentido
de contornar este fendémeno sociodemografico, o governo colocou em pratica um
conjunto de medidas financeiras de incentivo a procriagao dos casais mais escolari-
zados (Lyons-Lee, 1998).

Em Espanha, a partir dos resultados dos censos de 2001, Esteve e Cortina
(2006) identificam um indice de homogamia educativa de 79% para a coorte de
1920-29, com uma diminuigdo progressiva até aos 53% na coorte de 1960-69. No
mesmo sentido, Birkelund e Heldal (2003), para a sociedade norueguesa, indicam
que, na coorte mais velha em estudo (1900-1909), a homogamia educativa aproxi-
mava-se dos 70%, enquanto na coorte mais nova (1950-1959) este nimero caia para
0s 40%. Em Portugal, Rosa (2008) verifica que a homogamia educativa é superior
nas mulheres nascidas entre 1950 e 1954 (66,7%) do que entre as mulheres das coor-
tes entre 1965 e 1974 (52,5%).

Esta diferenca entre coortes na importancia atribuida a distancia educativa
entre os conjuges pode ter, pelo menos, trés explicagdes. Em primeiro lugar, privi-
legiando o lirismo amoroso, os sentimentos poderao ter-se tornado no preditor
mais importante no processo de selecao do conjuge. Em segundo lugar, este efeito
de coorte pode dever-se a dilui¢ao de parte das clivagens educativas e sociais que
resultou da democratizagao e massificagdo do ensino em Portugal. Em terceiro lu-
gar, a diminuicao da prevaléncia homogamica nas coortes mais jovens pode justifi-
car-se pela propria duragdo, mais curta, da uniao.

Neste contexto, o investimento na educagao pode ser entendido como uma
forma de aumentar o patrimoénio familiar (Singly, 1987a), mas também como estra-
tégia individual de aproximagao ao capital do conjuge. E aqui que os caminhos das
dindmicas familiares se cruzam com a iniciativa Novas Oportunidades e, mais pre-
cisamente, com o processo de RVCC.

Aprendizagem ao longo da vida: o processo de reconhecimento,
validacao e certificacdo de competéncias

Valorizando o percurso de cada individuo de uma forma longitudinal, o Centro
Europeu para o Desenvolvimento da Formagao Profissional (Cedefop) define
como aprendizagem ao longo da vida “todas as atividades de aprendizagem de-
corridas ao longo da vida que resultam na melhoria do conhecimento, saber-fazer,
aptiddes, competéncias e/ou qualificagdes por razdes pessoais, sociais e/ou profis-
sionais” (Cedefop, 2008: 46). E este o principio que subjaz a validagdo de competén-
cias: fazer confluir as aprendizagens decorridas em diferentes contextos numa
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certificacdo formal. Porque a “formacao e a obtengao de qualificagdes ja ndo ocorre
hoje uma vez na vida” (Giddens, 2008: 527), surgiu o processo de RVCC.

Em Portugal, o final da década de 1990 marca a alteragao do rumo das politicas
publicas dirigidas a promogao da escolarizagdo da populagao adulta, através do
alargamento do leque de modalidades de educacao e formacgao de adultos disponi-
veis e da valorizacao das aprendizagens decorridas ao longo da vida (Avila, 2005;
Gomes, 2012). Em 2001, é criada a rede nacional de centros de RVCC,?rede a partir da
qual se passa a promover o sistema de RVCC (portaria n.® 1082-A/2001). Esta rede
constituiu a porta de entrada para a qualificacdo da populacdo portuguesa, e estes
centros operacionalizavam, nao sé o processo de RVCC, mas também toda a orienta-
¢ao da formacdo profissional de dupla certificagao (escolar e profissional) tendo
como publico-alvo os adultos que pretendiam ver reconhecidas as experiéncias pro-
fissionais, sociais, familiares que resultaram em conhecimentos, aptiddes, compe-
téncias num grau escolar ou numa carteira profissional (RVCC Pro).

Este periodo foi um marco importante naquilo que constitui a educagao/for-
magao em Portugal porque iniciou um caminho pioneiro, a par de outros paises eu-
ropeus, na validagao das aprendizagens nao formais e informais com base na
construcdo de um portefdlio (Singh, 2005) e de acordo com competéncias identifi-
cadas e discriminadas pela entdo Agéncia Nacional de Educagao e Formacao de
Adultos (ANEFA) 3 nos referenciais de competéncias-chave para a educacao e for-
macao de adultos (Alonso et al., 2001, 2002; Gomes, 2006).

A partir de 2005, a iniciativa Novas Oportunidades procurou, entre outros
objetivos, reverter a “atavica desqualificacdo da populagao adulta (que se viu pri-
vada do direito a uma adequada educagdo-formacao inicial na idade propria)”
(Carneiro, 2010). Por conseguinte, a partir de 2006, através do alargamento da rede
de centros, e principalmente de 2007 em diante, com o inicio da certificagao de nivel
secundario, o processo de RVCC ganha popularidade junto da populagao adulta
portuguesa. Com efeito, enquanto no periodo 2000-2005, foram registadas 153.719
inscri¢des de adultos no processo de RVCC, em 2006 esse niimero foi de 77.246 e em
2007, 282.012. Em 2009, existiam ja 460 centros NO em funcionamento e um total de
142.862 inscri¢des de nivel basico e 134.686 de nivel secundario (Bettencourt, 2011).

Relativamente ao nimero de certificagdes, ao longo do periodo 2006-2010, o
numero maximo de certificagdes registou-se em 2009, ano em que 73.554 adultos
foram certificados com o ensino basico e 38.760 com o ensino secundario (Betten-
court, 2011). Desta forma, a taxa especifica de certificagao, em 2009, foi de 51,4% no
ensino basico e 28,8% no ensino secundario contrariando a ideia frequentemente

2 Inicialmente assim denominados, estes centros mudaram de designagao, em 2007, para Centros
Novas Oportunidades (centros NO) (Bettencourt, 2011). Em 31 de margo de 2013, os centros NO
foram encerrados e substituidos pelos Centros para a Qualificagao e Ensino Profissional (CQEP)
(portaria n.? 135-A/2013).

3 Designada ANEFA entre 1999 e 2002, deu lugar primeiro a Agéncia Nacional para a Qualifica-
¢doe, em 2012, a Agéncia Nacional para a Qualificagdo e o Ensino Profissional (criagao e organi-
ca aprovadas pelo decreto-lei n.? 36/2012). Uma vez que a investigacao subjacente ao presente
artigo decorreu ao longo do ano de 2009, mantém-se a designagao de ANQ nas referéncias a res-
petiva entidade.

SOCIOLOGIA, PROBLEMAS E PRATICAS, n.2 79, 2015, pp. 109-131. DOI: 10.7458/SPP2015797112



HOMOGAMIA, DISTANCIA GLOBAL E EDUCATIVA ENTRE OS CONJUGES 117

7000 ~
6000 -
5000 +
4000 1
3000 ~
2000 ~

0

18 a 24 anos 25 a 34 anos 35 a 44 anos 45 a 54 anos 55 a 64 anos 65 e + anos

Il Masculino [ Feminino

Figura 1 Adultos inscritos nos centros NO, 2008, Grande Lisboa, por sexo e grupo etario

Fonte: registos na plataforma SIGO (dados n&o publicados, cedidos pela ANQ).

avancgada pela comunicagao social de que o processo de RVCC foi “uma modalida-
de demasiado facil, imediata e ilusoria de elevar o nivel educativo da popula-
¢do”(Abrantes e Anibal, 2014: 83).

Descendo no nivel de desagregacao da informacao, na regiao de Lisboa, em
2009, operavam 87 centros NO. As equipas destes centros NO receberam, entre
2006 e 2008, 97.002 inscri¢des.* A distribuigdo por sexo dos 42.295 inscritos na Gran-
de Lisboa, em 2008, evidencia uma sobrerrepresentatividade do sexo masculino
até ao grupo de idades dos 35 ou mais anos, tendéncia que se inverte e agudiza a
medida que se avanga no grupo etario (figura 1).

Estes dados parecem anunciar a existéncia de um perfil diferenciado entre
0s sexos na populagao inscrita nos centros NO da regidao de Lisboa, questao que
sera desenvolvida adiante com base nos resultados deste estudo. A distribui¢ao
etaria realga que os inscritos tém sobretudo entre os 25 e os 44 anos. Com efeito,
“¢€ um facto aceite pela maioria das pessoas de que uma melhor escolarizagao
pode proporcionar melhoria na carreira profissional” (Lopes, Cerol e Maga-
lhaes, 2009: 128), isto apesar de as evidéncias demonstrarem que o processo de
RVCC tem tido um impacto reduzido na alteragao da situagado laboral dos adul-
tos (Carneiro, 2010).

De facto, as motivagdes dos adultos para o prosseguimento de estudos sao so-
bretudo ao nivel da “realizagao / valorizacao pessoal” e da “progressao na escola-
ridade” (Carneiro, 2010; Azevedo, 2009). Todavia, ndo é de descurar, em ambos os
niveis de certificagdo, o peso de “reforgar o papel na familia” (Carneiro, 2010),
motivacdo que podera estar relacionada com a importancia que alguns adultos

4 Dados provisdrios, atualizados a 22 de junho de 2009, apurados pela Agéncia Nacional para a
Qualificagao, com base nos relatérios mensais enviados a Dire¢ao-Geral de Formagao Vocacio-
nal (DGFV), em 2006, e nos dados registados na plataforma SIGO (Sistema de Informacao e Ges-
tdo da Oferta Educativa e Formativa), desde 2007.
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atribuem ao facto de os membros do agregado familiar deterem niveis de escolari-
dade semelhantes (Azevedo, 2009).

Todavia, as evidéncias sobre os efeitos do processo de RVCC sugerem que
este excede as motivagdes iniciais dos adultos. De acordo com Carneiro, o impacto
do processo de RVCC verifica-se, essencialmente, em trés eixos: “refor¢o da auto-
estima e da motivagdo para continuar a aprender”, melhorias nas “competéncias
pessoais e sociais, civicas e culturais”, aperfeicoamento das competéncias ao nivel
da “literacia (leitura, escrita e comunicagao oral) e em e.competéncias (uso de com-
putador e internet)” (Carneiro, 2010: 10).

Metodologia e apresentagdo da investigacao

Esta investigagao pretendeu determinar se o processo de RVCC podera fazer parte
deuma tentativa de aproximacao do capital escolar do adulto aos capitais escolares
do conjuge. Partiu-se do pressuposto de que, apesar da liberalizacao do acesso ao
matrimoénio e da importancia crescente do sentimento amoroso na escolha do con-
juge, a regra homogamica continua a verificar-se, e que, ao longo da vida a dois, os
cOnjuges procuram esbater as diferencas iniciais.

Nesse sentido, formularam-se duas hipoteses norteadoras do trabalho empi-
rico a realizar:

1.  enquanto caracteristica individual de natureza mutavel, o nivel de escolaridade
éuma das varidveis que mais contribui para a distancia global entre os conjuges;

2. oinvestimento naescolarizagao através do processo de RVCC reduz a distan-
cia educativa entre os conjuges.

As hipoteses enunciadas remetem para dois conceitos que importa esclarecer: o da
distancia global e o da distancia educativa entre os conjuges. Considerou-se que a
distancia global entre os conjuges sintetiza a posigao de cada casal relativamente a
um conjunto de variaveis que pertencem aos estatutos herdados e adquiridos dos
conjuges. Por conseguinte, tomando como ponto de partida o trabalho de Girard
(1981 [1959]), procedeu-se ao calculo do indicador global da distancia entre os con-
juges (IGDC).> Acerca dos conjuges considerou-se a idade, a escolaridade, a nacio-
nalidade, a naturalidade, a religido, o local de residéncia, a coabitacao, o estado
civil, a ocupagdo (no momento do encontro), a profissao (se trabalhadores), a situa-
¢ao perante o trabalho atual, a profissao atual e a existéncia de irmaos. Sobre os pais
e maes dos conjuges, observou-se aidade, a pertenga étnica, a escolaridade e a ocu-
pacdo (no momento do encontro entre os conjuges).

A distancia educativa entre os conjuges, tal como € entendida aqui, correspon-
de a diferenga de, pelo menos, um nivel de escolaridade entre eles. Exemplificando:

5 O sistema de pontuacdo utilizou uma escala de 1 a 7 pontos por variavel, correspondendo 1 a
distancia maxima e 7 a proximidade maxima. Desta forma, a cada casal foi atribuida uma pontu-
acgao entre os 20 e os 144 pontos.
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Figura 2 Possiveis efeitos do processo de RVCC na distancia educativa entre os conjuges

um casal em que o adulto em processo de RVCC detenha o 3.°ciclo do ensino basico e
0 seu conjuge o ensino secundario é considerado heterogamico antes da certificagao.
Neste caso, o processo de RVCC tera o efeito de reduzir a distancia educativa entre os
conjuges mas, consoante o ponto de partida de cada, um multiplos cenarios sdao pos-
siveis (figura 2).

No intuito de explorar as hipoteses apresentadas, reconstituiram-se os per-
cursos escolares, conjugais e familiares dos individuos, com base na inquirigao de
adultos em processo de RVCC através de questionario (82 e 289 questionarios vali-
dos utilizados na primeira e na segunda hipotese, respetivamente).

Ouniverso de estudo corresponde aos individuos casados, em uniao de facto,
divorciados, separados de facto e vitivos em processo de reconhecimento de nivel
basico e secundario, em centros NO da Grande Lisboa, no ano de 2009. A unidade
amostral corresponde ao inquirido, ao seu conjuge atual ou ao seu tltimo conjuge
(caso aplicavel a sujeitos divorciados, separados de facto e vitivos) e aos filhos ou
enteados (em coabitacdo ou ndo com o inquirido). Assim, a unidade amostral nao
corresponde exatamente a concecao de familia nuclear tal como tem sido encarada
pelas ciéncias sociais.® Assume uma forma um tanto ou quanto hibrida pois, apesar

6 Como Giddens refere, uma familia nuclear tem sido entendida como “dois adultos vivendo juntos
num mesmo agregado familiar com os seus filhos biolégicos ou adotados” (Giddens, 2008: 175).
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de este ser um estudo que se concentra no casal, considera-se importante a influén-
cia e o estimulo que poderao ter os filhos e os irmaos no momento de decidir dar
continuidade ao processo de escolarizagao.

Recorreu-se a uma amostra nao aleatoria devido a impossibilidade de aceder
alistagem da populacao inscrita em centros NO por protecao dos dados dos indivi-
duos. A técnica de amostragem foi por conveniéncia, para que numa sé deslocagao
e sincronicamente se recolhessem dados sobre mais do que uma unidade amostral.
Os centros NO constituiram os elementos intermedidrios, pois sdo, por exceléncia,
o contexto com maior concentracao de adultos inscritos.” Tendo em consideragao
as desvantagens que decorrem da técnica de amostragem selecionada, existiu a
preocupagao de incluir na amostra centros distribuidos geograficamente pela area
da Grande Lisboa e que operassem em ambientes sociais diferentes. Foram ainda
constituidas quotas inter-relacionadas para que a distribui¢ao da amostra respei-
tasse a distribuigao dos adultos inscritos nos centros NO da regido da Grande Lis-
boa, por nivel de ensino, sexo e grupo etario, em 2008.

Em tragos gerais, a amostra corresponde a 0,7% da populagao, verificando-se
uma sobrerrepresentagdo dos dois grupos etdrios superiores, especialmente no
grupo com 65 anos ou mais. Tal justifica-se pela sua reduzida presenca no universo
de estudo; caso a amostra fosse proporcional, este grupo etario praticamente nao
seria integrado na amostra. Ressalve-se que tanto os dados disponibilizados pela
ANQ como os dados facultados pelo Anudrio Estatistico da Regido de Lisboa 2008, do
Instituto Nacional de Estatistica (INE), inibem quaisquer analises comparativas.
A titulo exemplificativo podemos referir que os grupos etdrios utilizados pela
ANQ divergem dos utilizados pelo INE, as estatisticas da educag¢ao do INE distin-
guem ensino publico de privado, ensino regular de recorrente, mas nao se referem,
adata, aos programas de educagao e formagao de adultos. Esta impossibilidade e o
facto de os dados da ANQ nao estarem desagregados por estado civil tornam pou-
co rigorosa qualquer analise comparativa, pelo que nos inibimos de a fazer.

Distancia global entre os conjuges

Dos 82 casais que participaram nesta fase do estudo, a distribui¢ao por sexo dos in-
dividuos em processo de RVCC é de 44% de homens e 56% de mulheres. Asidades
apresentam um valor médio de 41 anos (minimo 20 e maximo 73 anos). O grupo
etario mais representado € o dos 18 aos 24 anos (27%), seguindo-se o dos 35 aos 44
anos (22%) e o dos 55 aos 64 anos (18%). As geracdes entre os 25 e 0s 34 anos corres-
pondem a 13% da populacéo e as dos 45 aos 54 anos representam 12%. No grupo
etario com 65 anos ou mais esta 7% da amostra.

O estado civil atual predominante € casado(a) (71%). 24% estao unidos(as) de
facto, 4% estao divorciados(as) e 1% vitvos(as). Nesta subamostra os divorciados

7 Participaram nesta investigacao adultos inscritos nos centros NO: Cepra (Prior Velho); Cinel II
(Amadora); Cinel Il (Cacém); IEFP (Odivelas) e Citeforma (Lisboa).
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estdo sub-representados devido a terem evidenciado maior dificuldade em res-
ponder as questdes relativas ao ex-conjuge.

O IGDC apresenta um valor médio de 118,5 pontos, numa escala de 20 a 144
pontos. Os valores minimo e maximo sao, respetivamente, 89 e 138 pontos. Pouco
mais de metade da populagao (52%) obteve valores iguais ou superiores a 120 pon-
tos. Estes valores confirmam a prevaléncia da homogamia, ndo s6 no processo de
formacao do casal, mas também ao longo da vida a dois. A comparacao destes re-
sultados com os de Girard (1981 [1959]) sugere que o mercado matrimonial das so-
ciedades contempordneas se pauta por algumas regras que sdo universais e
intemporais.® Também na populagao aqui em estudo, raramente a distancia entre
o0s conjuges se verifica em todas as variaveis; pelo contrario, os conjuges tém em co-
mum diversas caracteristicas (Girard, 1981 [1959]).

Em termos de valores médios, os grupos etarios intermédios (25 a 34 anos, 35
a 44 anos e 45 a 54 anos) sao 0s que obtém as pontuagdes mais baixas (quadro 1).
E certo que, sendo estes dados transversais, os resultados ndo permitem distinguir
efeitos de idade, de periodo e de coorte. Porém, com base nos pressupostos de
Singly (1987b) e de Kellerhals et al. (1982), justifica-se um comentario. Apesar de
um casal homogamico no inicio de um percurso a dois nao o ser necessariamente
no fim (Singly, 1987b), a curva em forma de U, desenhada pelos valores médios do
IGDC, reforca a ideia de que a distancia inicial entre conjuges se altera ao longo da
vida a dois (Kellerhals et al., 1982); o que leva os cOnjuges a procurarem esbater es-
sas novas distancias.

Tentando destringar a influéncia das varias variaveis utilizadas no IGDC na
dicotomia proximidade/distancia, observa-se que a nacionalidade, o estado civil, a
religido e a pertenca étnica dos pais obtém valores médios acima dos 6,5 pontos
(numa escala de 1a7) (quadro 2). Estas podem ser consideradas as tais variaveis de
dificil ou mesmo impossivel alteragao ao longo da vida. Estes resultados sugerem
que no momento de selecdo do parceiro a proximidade nestas variaveis € de eleva-
da importancia.

Confirmando a primeira hipdtese deste estudo, as variaveis com pontuagdes
médias inferiores sdo a situacdo atual perante o trabalho (4,99) e a escolaridade
(5,02). A partida, serdo estas, as tais varidveis mutaveis, as responsaveis pelo au-
mento da distancia entre os conjuges nas geragdes intermédias e sobre as quais
aqueles atuardo estrategicamente no sentido de inverter a tendéncia de afastamen-
to. Se relativamente a situagao atual perante o trabalho intervém questdes conjun-
turais que podem gorar as inten¢des individuais, o investimento na escolarizacao é
um projeto individual e/ou familiar menos vulneravel a efeitos exdgenos as dina-
micas familiares.

Analisando as variaveis utilizadas na construgao do indicador global de dis-
tancia entre os conjuges em termos de homogamia/heterogamia, verifica-se que,
quando existe diferenca entre os conjuges, a hipogamia verifica-se sobretudo nas

8 Girard utiliza 12 variaveis e uma escala de pontuagdo entre os 12 e 0s 84 pontos no calculo da dis-
tancia global entre conjuges. Nenhum casal obteve menos de 35 pontos; o valor médio foi de 70
pontos (Girard, 1981 [1959]: 87).
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Quadro 1  Valores da amostra, valores médios, minimos e maximos, desvio padrdo e coeficiente de variagédo
do IGDC por grupo etario

Grupo etario Média Desvio padrdo  Coef. variagdo (%) Minimo Maximo
18 a 24 anos 126 8 6 106 142
25 a 34 anos 117 1 9 103 138
35 a 44 anos 117 13 1 93 139
45 a 54 anos 117 10 8 104 131
55 a 64 anos 127 7 5 115 137
65 ou mais anos 133 1" 8 115 144
Total 122 1 9 93 144
n=282

Fonte: IGDC, calculado a partir dos dados recolhidos por questionario elaborado para este estudo.

Quadro 2  Frequéncias absolutas, valores médios, minimos e maximos e desvio padrao do IGDC por variavel

Resultados por variavel Minimo Maximo Média Desvio padréo
Escolaridade’ 1 7 5,02 1,74
Idade 1 7 6,23 1,48
Nacionalidade 4 7 6,85 0,65
Naturalidade 1 7 5,22 2,63
Religido 1 7 6,63 1,45
Concelho de residéncia® 1 7 6,15 1,75
Coabitagao?® 1 7 5,24 2,31
Estado civil? 1 7 6,74 1,17
Ocupacg&o® 1 7 6,27 1,92
Profissao®* 1 7 6,20 1,57
Situacdo atual perante o trabalho 1 7 4,99 2,63
Profissdo atual® 1 7 5,68 1,95
Idade dos pais 1 7 5,24 2,36
Idade das maes 1 7 5,35 2,32
Pertenca étnica dos pais 1 7 6,56 1,50
Escolaridade dos pais2 1 7 5,95 1,64
Escolaridade das maes? 1 7 5,80 1,72
Ocupac3o dos pais®> 1 7 6,09 1,54
Ocupacdo das maes?® 1 7 6,16 1,65
Irméos 1 7 6,05 2,21
n =82

' Antes da certificagdo do proprio.
2 Quando os conjuges se conheceram.
3 Profissbes recodificadas em trés classes: profissées manuais, técnicas e de diregao.

Fonte: IGDC, calculado a partir dos dados recolhidos por questionario elaborado para este estudo

caracteristicas relativas ao capital escolar da mulher, ao dos seus pais e a ocupagao
dos pais (quadro 3). A hipergamia denota-se essencialmente nas variaveis relacio-
nadas com a vida ativa: profissao e situacao perante a profissao (no momento do
encontro e na atualidade). Assim, nesta populagao, os percursos hipergamicos re-
lacionam-se com os trajetos profissionais dos homens enquanto os percursos hipo-
gamicos justificam-se através do estatuto herdado e do capital escolar adquirido
pelas mulheres.

SOCIOLOGIA, PROBLEMAS E PRATICAS, n.2 79, 2015, pp. 109-131. DOI: 10.7458/SPP2015797112



HOMOGAMIA, DISTANCIA GLOBAL E EDUCATIVA ENTRE OS CONJUGES 123

Quadro 3 Resenha da homogamia e heterogamia relativamente as variaveis em estudo

Heterogamia

Variavel Homogamia %

Hipergamia % Hipogamia %
Escolaridade’ 32 27 41
Idade 43 44 13
Nacionalidade 94 6
Naturalidade 72 28
Religido 94 6
Concelho de residéncia® 86 14
Coabitagao? 79 21
Estado civil® 95 5
Ocupagio® 90 10 0
Profissao®* 77 15 8
Situacéo atual perante o trabalho 65 26 10
Profissdo atual® 77 15 7
Idade dos pais 35 65
Idade das maes 33 67
Pertenca étnica dos pais 93 7
Pertenca étnica das maes 94 6
Escolaridade dos pais2 65 10 26
Escolaridade das maes?® 61 16 23
Ocupag&o dos pais>® 72 13 15
Ocupacdo das maes®® 77 9 15
Irméos 84 16
n =82

' Antes da certificagdo do proprio.
2 Quando os conjuges se conheceram.
3 Profissbes recodificadas em trés classes: profissdes manuais, técnicas e de diregso.

Fonte: IGDC, calculado a partir dos dados recolhidos por questionario elaborado para este estudo

Capitais escolares, sexo e idade

A partir das respostas dos 289 inquiridos, analisaram-se os trajetos dos adultos em
processo de RVCC e os dos respetivos conjuges, de modo a conhecer os contornos
da homogamia ou heterogamia educativa.

Recorrendo a estatistica inferencial, foram aplicados testes de hipdteses com o
objetivo de averiguar se as diferengas observadas na amostra sao estatisticamente
significativas, ou seja, se as conclusdes se podem inferir para a populacao, com uma
probabilidade de erro de 5% (p-value < 0,05). Os resultados apresentados foram obti-
dos através do teste de Fisher, mais adequado do que o teste do qui-quadrado para
comparar pares de valores para o mesmo elemento da amostra, com amostras de re-
duzida dimensao.

Em termos de caracterizacao geral da amostra pode referir-se que um pouco
mais de metade (52%) sao do sexo feminino, o que, em termos da relacdao de mascu-
linidade, significa que, para cada 100 pessoas do sexo feminino, 93 sao do sexo mas-
culino. A idade apresenta um valor médio de 40,5 anos, sendo o minimo e o
maximo, respetivamente, 19 e 73 anos.
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O grupo etario mais representado é o dos 35 aos 44 anos (31%), seguido do
dos 25 aos 34 anos (24%) e do dos 45 aos 54 anos (21%). Os grupos com idades entre
0s 18 e 0s 24 anos e entre 0s 55 e 0s 64 anos representam 11% e 10%, respetivamente,
e o grupo etario dos 65 anos ou mais representa 3% da amostra inquirida.

Quanto ao estado civil, a amostra é constituida por 63% de casados(as), 23%
de unidos(as) de facto, 10% de divorciados(as), 3% de separados(as), havendo ain-
da 1% de vitvos(as).

A nacionalidade predominante é a portuguesa (97%), sendo os restantes 3%
nacionais de paises de lingua oficial portuguesa. Por conseguinte, quanto a natura-
lidade, 47% dos respondentes sdo naturais de Lisboa e a segunda naturalidade
mais frequente € ndo portuguesa, mas de lingua oficial portuguesa (9%).

Relativamente a situagao dos adultos perante o trabalho, a mais frequente é
empregado por conta de outrem (67%), seguindo-se a de desempregado (20%).
Estes valores alertam para aimportancia do processo de RVCC como forma de pro-
mocao da empregabilidade, principalmente se observarmos a situagao perante o
emprego mais frequente nos conjuges. Se em primeiro lugar também surge empre-
gado por conta de outrem (71%), a segunda situagdo mais frequente é empregado
por conta propria (20%).

Nos individuos inscritos, a escolaridade mais frequente é o 3.° ciclo (56%), se-
guida do 2.2 ciclo (32%) e do 1.° ciclo (12%). No que concerne aos conjuges, os niveis
de escolaridade mais observados sdo o 3.2 ciclo (29%) e o ensino secundario (27%).
0O2.2ciclo é aescolaridade de 19% e o 1.% ciclo de 15%. O ensino superior verifica-se
em 10% da amostra.

Cruzando onivel de escolaridade dos conjuges, observa-se a presenga de per-
cursos tanto homogamicos como heterogamicos. A situagao mais frequente, em to-
dos os niveis de ensino, é o conjuge ter a mesma escolaridade que o proprio, isto €,
verifica-se essencialmente a homogamia educativa nos trés primeiros ciclos de en-
sino, com valores de 39%, 28% e 39%, respetivamente (quadro 4). Contudo, em ter-
mos globais, o peso relativo da homogamia educativa da popula¢do em estudo
(35%) é francamente inferior ao identificado por Rosa (2008) para a populacao por-
tuguesa com o inquérito FPC (58%). O peso da heterogamia (65%) deve-se sobretu-
do aos casos de adultos em processo de RVCC cujos conjuges detém um capital
escolar superior (46%). Apenas 18% dos individuos em processo de RVCC detém ja
um capital escolar superior ao do seu conjuge.

O teste de Fisher confirma a existéncia de diferencas estatisticamente signifi-
cativas entre os niveis de escolaridade proprio e do conjuge.

Para os individuos que possuem 1.° ciclo, 61% dos conjuges possuem nivel
superior, para os que possuem 2.° ciclo, 24% dos conjuges possuem nivel inferior e
48% possuem nivel superior, para os que possuem 3.° ciclo, 19% dos conjuges pos-
suem nivel inferior e 42% possuem nivel superior, sendo as diferengas observadas
estatisticamente significativas. Globalmente, pode afirmar-se que o processo de
RVCCira aproximar os conjuges quanto ao nivel de escolaridade. Importa saber se
tal se verifica por sexo e por grupo etario.

A analise da escolaridade dos conjuges segundo o sexo permite saber que
existe uma diferenca estatisticamente significativa entre os niveis de escolaridade
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Quadro 4 Relagdo entre o nivel de escolaridade do préprio e do conjuge

Nivel de escolaridade que possui
Qual o nivel de escolaridade do coénjuge?
1.° ciclo 2.° ciclo 3.%ciclo

Ensino basico 1.° ciclo n 13 22 8

% 39,39 23,66 4,91
Ensino basico 2.° ciclo n 5 26 23

% 15,15 27,96 14,11
Ensino basico 3.° ciclo n 8 12 63

% 24,24 12,90 38,65
Ensino secundario n 7 24 49

% 21,21 25,81 30,06
Ensino superior n 0 9 20

% 0,0 9,68 12,27
Total n 33 93 163

% 100 100 100

N = 289; teste de Fisher, p = 0,000*

Fonte: dados recolhidos por questionario elaborado no ambito deste estudo.

Quadro 5 Relagdo entre o nivel de escolaridade do préprio e do cdnjuge, por sexo

Masculino Feminino
g)ualho_nlve’l) de escolaridade Nivel de escolaridade que possui Nivel de escolaridade que possui
o conjuge?
1.° ciclo 2.° ciclo 3.° ciclo 1.° ciclo 2.° ciclo 3.° ciclo

Ensino basico 1° ciclo n 5 8 4 8 14 4

% 31,25 15,09 5,71 47,06 35,00 4,30
Ensino basico 2° ciclo n 3 14 8 2 12 15

% 18,75 26,42 11,43 11,76 30,00 16,13
Ensino basico 3° ciclo n 7 6 25 1 6 38

% 43,75 11,32 35,71 5,88 15,00 40,86
Ensino secundario n 1 19 24 6 5 25

% 6,25 35,85 34,29 35,29 12,50 26,88
Ensino superior n 0 6 9 0 3 1

% 0,0 11,32 12,86 0,0 7,50 11,83
Total n 16 53 70 17 40 93

% 100 100 100 100 100 100

N = 289; teste de Fisher, masculino: p = 0,000*; feminino: p = 0,000*

Fonte: dados recolhidos por questionario elaborado no ambito deste estudo.
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proprio e do conjuge, para ambos os sexos (quadro 5). As esposas distribuem-se es-
sencialmente pelos ciclos do ensino basico. Ja os esposos, apesar de também se dis-
tribuirem pelos diferentes niveis de ensino, tém uma concentragao superior no
ensino secundario.

Assim, o processo de RVCC ira aproximar os conjuges quanto ao nivel de esco-
laridade para ambos os sexos, com exce¢ao das mulheres que tém o0 2.° ciclo. A apro-
ximagao a escolaridade do conjuge € superior para o sexo masculino, pois apresenta
um menor nivel de escolaridade, quando comparado com o dos conjuges, facto que
sejustifica por aidade média de interrupgao dos estudos ser em todos os grupos eta-
rios inferior a apresentada pelo sexo feminino.

A analise do capital escolar dos conjuges, por grupo etdrio, permite acrescen-
tar que existe uma diferenca estatisticamente significativa entre os niveis de escola-
ridade proprio e do cdnjuge, para todos os grupos etarios, exceto o dos 45 aos 54
anos.’ O caminho em dire¢ao a homogamia € protagonizado essencialmente pelas
geragdes mais novas. E nestes grupos etarios que as percentagens do ensino secun-
dario e do ensino superior sao mais significativas no sexo masculino e, como tal, se-
rdo estas as parceiras que mais procurarao reduzir a distancia educativa através de
um investimento na sua escolarizacdo. Assim, afigura-se que, na escolha do conju-
ge, as jovens em processo de RVCC valorizam diplomas escolares superiores ao
seu, mas mais tarde procuram esbater as clivagens iniciais.

Os conjuges dos adultos pertencentes as geracdes mais velhas apresentam
percentagens do 2.2 ciclo e do 3.2 ciclo superiores nos homens e uma percentagem
do ensino secundario mais alta no sexo feminino. Por conseguinte, os homens vao
aproximar-se das suas esposas (homogamia educativa) e as mulheres vao querer
aproximar-se ou mesmo ultrapassar o nivel de escolaridade dos esposos (homoga-
mia ou hipogamia educativa).

Em suma, o processo de RVCC contribui para que, dos 65% de casais hetero-
gamicos, 46% se aproximem apos a certificagdo (quadro 6). Dos 42% de casais hi-
pergamicos, 75% tornar-se-ao mais proximos, valor que contrasta com os 58% de
casais hipogamicos, dos quais 69% se aproximarao findo o processo de RVCC.

Relativamente aos 35% de casais homogamicos cujo processo de RVCC afas-
tard os conjuges quanto ao capital escolar, destaca-se a escolariza¢ao no feminino,
com a transformacao de 57% dessas unides em casais hipogamicos.

Perante os resultados apresentados, a segunda hipotese deste estudo € confir-
mada, ou seja, o investimento na escolarizagao através do processo de RVCC per-
mitird reduzir a distancia educativa entre os conjuges.

Para além da analise da relagao entre os capitais escolares dos conjuges, exa-
minou-se a eventual relacdo entre os capitais escolares do adulto em processo de
RVCC, os dos filhos e os dos irmaos.

Quanto a relagdo com os filhos, globalmente pode afirmar-se que o processo
de RVCC nao ira aproximar o adulto dos filhos quanto ao nivel de escolaridade

9 Teste de Fisher: 18 a 24 anos: p = 0,003*; 25 a 34 anos: p =0,021%; 35 a 44 anos: p = 0,002%; 45 a 54
anos: p =0,063; 55 a 64 anos: p = 0,002*%; 65 anos e mais: p = 0,024*.
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Quadro 6 Resumo do efeito do processo de RVCC na homogamia educativa

Antes da certificagéo (%) Apbs a certificagdo (%)
Heterogamia 64,71 Heterogamia 53,63
Homogamia 46,37
Hipergamia 42,25 Hipergamia 25,32
Homogamia 74,68
Hipogamia 57,75 Hipogamia 30,56
Homogamia 69,44
Homogamia 35,29 Hipergamia 43,14
Hipogamia 56,86

N =289

Fonte: Dados recolhidos por questionario elaborado no ambito deste estudo.

(p=0,729). Os resultados indicam que, para os individuos que possuem o 1.° ciclo,
87% dos filhos possuem nivel superior ao dos pais. Entre os que possuem 2.° ciclo,
19% dos filhos possuem nivel inferior ao seu e 69% possuem nivel superior. Quan-
to aos que possuem 3.2 ciclo, 31% dos filhos possuem nivel inferior e 35% possuem
superior. Considerando a evolugao do sistema escolar portugués desde a década
de 1970, seria expectavel que existisse uma diferenca maior entre a escolaridade
dos pais e a escolaridade dos filhos. Estes resultados, principalmente os relativos
ao 3.2 ciclo, indicam que o capital escolar dos pais condiciona o dos filhos.

O processo de RVCC podera ter um papel importante na rutura desta tendén-
cia. A iniciativa Novas Oportunidades tem um efeito positivo na participagao dos
pais no percurso escolar dos filhos e esse acompanhamento promove o sucesso es-
colar (Salgado, 2010).

A mesma relacdo entre o capital escolar do adulto, mas desta feita com o ir-
mao mais velho, indica que o processo de RVCC ira aproxima-los (p =0,000%). Para
35% dos individuos que possuem o 1.2 ciclo, os irm&os possuem nivel superior a
esse. Quanto aos que possuem o 2.2 ciclo, 21% dos irmaos possuem nivel inferior e
58% possuem nivel superior. Relativamente ao 3.° ciclo, 27% dos irmaos possuem
nivel inferior e 34% possuem superior.

Conclusoes

A obtengao de uma qualificagdo aolongo da vida, para além de estimulada por pro-
gramas governamentais como a iniciativa Novas Oportunidades, é também resul-
tado de um desejo individual e, eventualmente, até familiar. A investigacdo que
agora se conclui procurou conhecer o papel do processo de RVCC numa eventual
estratégia do adulto de aproximacao ao capital escolar do conjuge.

A partir da revisao dos principais trabalhos realizados no ambito do mercado
matrimonial, delinearam-se as relagdes entre o papel do nivel de escolaridade na
distancia global entre os conjuges e o efeito do processo de reconhecimento, valida-
¢ao e certificagdo de competéncias na distancia educativa entre eles.
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Relativamente ao indicador global entre os conjuges conclui-se que entre os
parceiros a homogamia prevalece tanto no momento de formagao do casal como ao
longo da vida conjugal. Porém, considera-se que tal proximidade podera nao ser
tanto atribuivel as exigéncias do casal, mas mais o resultado dos determinismos so-
ciais do mercado matrimonial e, em particular, das cenas de encontro. Esta podera
ser uma explicacdo para a persisténcia da homogamia, mesmo ap0s a liberalizagao
do casamento e da escolha do conjuge.

Os contornos da homogamia e da heterogamia fazem sobressair que, nas ge-
ra¢des intermédias, sao questdes como a escolaridade e a situagdo perante o traba-
lho que distanciam os conjuges, reforcando que o processo de RVCC seja parte de
uma estratégia individual de aproximagao ao conjuge.

Os resultados sugerem que o processo de RVCC serve um propdsito: trans-
formar os casais hipergamicos e hipogamicos em casais homogamicos. Quando o
cOnjuge é mais escolarizado do que o préprio, situagao recorrente nesta populagao,
ele exerce um efeito de atragao sobre o seu par.

Observando a distancia educativa entre os conjuges, antes de partirem para o
processo de validacao de competéncias, esta populagao contabilizava 35% casais
homogamicos. Apds a certificagdo, a percentagem casais homogamicos subira
para os 46%.

Quanto aos casais cujos capitais escolares se afastam apo6s o processo de
RVCC, existe uma clara vantagem do sexo feminino: 57% dos casais inicialmente
homogamicos tornam-se hipogamicos. Verifica-se assim que, no grupo de homo-
gamicos iniciais, o processo de RVCC esbate a hipergamia e a homogamia fazendo
sobressair uma escolariza¢ao no feminino.

Contudo, tais resultados podem nao corresponder necessariamente a uma
estratégia concertada do sexo feminino e ser antes fruto da (des)igualdade de géne-
ro. De uma maneira geral, em Portugal, a mulher é mais afetada pelo desemprego.
De acordo com os dados do Inquérito ao Emprego, entre 2000 e 2010, a diferenca
média entre as taxas de desemprego feminina e masculina foi de 2 pontos percen-
tuais. Em 2009, enquanto a taxa de desemprego do sexo feminino era de 10,1%, a
taxa de desemprego do sexo masculino situava-se nos 8,8% (INE, 2014a). Assim,
estando a mulher numa posi¢ao de desvantagem quanto a sua participagdo no
mercado de trabalho, podera ser ela quem se sente mais atraida pelos sistemas de
qualificacdo. Nestes casos a estratégia sera mais institucional do que individual e
tera como objetivo mais o combate ao desemprego e nao tanto a promogao daigual-
dade de género.

Este fendmeno hipogamico também podera ainda justificar-se com o estatuto
herdado das inquiridas, pois também nos niveis de escolaridade e nas ocupagdes
dos pais e maes dos conjuges, se verificam fenémenos hipogamicos.

Porque a vida a dois € um processo dinamico, os percursos individuais alteram
algumas das distancias iniciais dando azo a novos contornos conjugais. E, nesse senti-
do, os resultados desta investigagdo agugam o interesse na aplicacdo de uma perspeti-
va metodologica de analise longitudinal para a identificagdo e compreensao dessas
altera¢des. Igualmente importante, seria analisar o efeito da distancia educativa entre
os conjuges na realizagao pessoal do adulto e, por conseguinte, o impacto deste efeito
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nas motivagdes do adulto para o processo de RVCC. Adicionalmente, em investiga-
¢Oes futuras, seria relevante percecionar se os comportamentos aqui observados sao
especificos dos casais em que um dos conjuges frequenta o processo de RVCC ou ex-
tensiveis a outros sistemas de ensino, ou mesmo a outros universos de estudo.

A sociedade atual é dotada de uma elasticidade superior a de outros tempos,
mas nao € s6 a liberdade (ou a falta dela) que determina quem casa com quem. Por
conseguinte, se a regra homogamica continua a ser um estimulante objeto de estu-
do, aanalise dos seus casos atipicos tanto na forma de hipergamia como de hipoga-
mia afigura-se cada vez mais estimulante.
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