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RESUMO

Tendo em conta a importancia assumida das bolas paradas (BP), como elementos
decisivos no desenvolvimento e decisdo nos jogos de futebol, o objetivo do estudo foi
construir e validar um Sistema de Observa¢do em Competigdo no Futebol de Bolas
Paradas (SOCFutBP), de acordo com a metodologia observacional e suportado por um
software de andlise de jogo (VideObserver).

O estudo foi constituido por uma amostra de 80 ac¢des de bolas paradas observadas
numa das partes de um jogo de futebol do Campeonato Nacional de Juvenis de Sub-17.
A metodologia de desenvolvimento do sistema de observagdao adotou os seguintes
passos: definicdo de critérios (e respetivas categorias); selecdo e adequacdo do
instrumento; aperfeicoamento e validacdo facial do sistema; validagdao propriamente
dita do sistema (intra e inter-observadores) e aplicacdo do estudo piloto.

O Sistema de Observacdao em Competicdo de Futebol de Bola Paradas (SOCFutBP) foi
construido e validado apresentando dez critérios adequados e ajustados para a recolha
e analise de dados no ambito da investigacdao focada nas bolas paradas no Futebol,
uma vez que todos os critérios apresentaram valores de K superiores a 0,75 na

fiabilidade intra-observador e inter-observadores.

Palavras Chave: Futebol, Bolas Paradas, Observacdo e Andlise de Jogo, Sistema de

Observacao.



ABSTRACT

Given the assumed importance of set plays, as crucial elements in the development
and decision at football matches, the aim of the study was to construct and validate an
observation system in the Football competition for set plays (SOCFutBP), according to
observational methodology and supported by a set of analysis software
(VideObserver).

The study, relating to system validation, consisted of a sample of 80 actions of set
plays analyzed in one part of a football Youth National Championships U-17 game. The
development methodology of the observation system adopted the following steps:
defining criteria (and their respective categories); selection and preparation of the
instrument; improvement and facial validation of the system; Validation of the system
and implementation the pilot study.

The observation system in the Football competition for set plays (SOCFutBP) was
developed and validated presenting ten appropriate criteria and adjusted for the
collection and analysis of data within the research focused on set pieces in Soccer,
since all the criteria presented values K greater than 0.75 in the intra-observers and

inter-observers reliability.

Keywords: Football, Set Plays, Observation and Analysis of the Game, Observing

System.

INTRODUCAO

A analise de jogo é considerada primordial no treino e na competicdo uma vez que
fornece informacoes a respeito do efeito das tomadas de decisdo dos atletas (Anguera,
2000; Matias & Cereco, 2009). Assim, a “identificacdo das varidveis que condicionam a
performance das equipas e dos jogadores, influenciam de forma decisiva o
desenvolvimento do processo de treino e a gestdao das equipas durante a competicao
visto que, a partir de presta¢des obtidas em competi¢des anteriores, se antecipam e
recriam cendrios possiveis no futuro” (Sarmento, 2012, p.7).

Através do recurso as metodologias observacionais, sustentadas na evolucado
tecnoldgica, é possivel, hoje em dia, descrever, compreender e prever acontecimentos

através de procedimentos estatisticos (Anguera, 2009; Pestana & Gageiro, 2005).



No futebol, e ao contrario do que sucede em outras modalidades, os momentos de
decisdo sao mais aleatérios e deliberativos para o desfecho de qualquer partida.
Concomitantemente, o jogo de futebol é dominado por fatores estratégicos (Castelo,
2009) que, convergidos com varidveis situacionais, influenciam as atividades das
equipas e dos jogadores.

Segundo Dunn (2008), as bolas paradas (BP) sdo um dos aspetos mais importantes do
futebol moderno. O mesmo autor cita alguns estudos (Grant, 2000; Grant & Williams,
1999; Ensum, Williams, & Grant, 2000) que indicam que 25-40% dos golos obtidos
numa partida de futebol sdo origindrios de lances de bola parada. Outras referéncias
(Armatas, Yiannakos, Papadopoulou & Galazoulos, 2007; Borras & Baranda, 2005;
Borrds & Baranda, 2012; Hughes, 1994; Siegle & Lames, 2012) indicam que equipas de
maior sucesso obtém maiores frequéncias de BP, mais oportunidades e mais golos
durante as partidas. Por outro lado, demonstram ser mais eficientes a nivel defensivo
neste tipo de lances em comparagao com equipas de menor sucesso.

Armatas et al. (2007) constatam, também, da significancia que as BP apresentam no
desenvolvimento do jogo de futebol quer ao nivel do processo, quer ao nivel do
resultado propriamente dito. Por conseguinte, faz sentido valorizarmos todas as
situacOes fixas do jogo numa perspetiva de as reconhecermos (identificando-as quer
no processo ofensivo e defensivo), de as categorizarmos (definindo varidveis
especificas para cada uma das a¢des) e de as avaliarmos numa légica quantitativa e/ou
qualitativa.

Depois da andlise profunda sobre a tematica das BP no futebol, incluiu-se no estudo os
seguintes lances: Pontapés de Canto (PC), Pontapés Livre diretos (PLD), Pontapés Livres
Indiretos (PLI), Lancamentos de Linha Lateral (LLL); Grandes Penalidades (GP); Bolas de
Inicio/Recomeco do jogo (BIRJ); e Pontapés de Baliza (PB).

Segundo Prudente, Garganta e Anguera (2004), a construcdo e validacdo de um
instrumento sdao importantes para garantir aquilo que se pretende observar,
respeitando a validade de conteludo (de modo a verificar-se o grau de cobertura do
instrumento) e a validade de constructo (de modo a verificar-se se os indicadores
propostos descrevem o comportamento). De acordo com Barreira, Garganta, Prudente
e Anguera (2012), é muito importante respeitar a situacdo natural de observacdo com
a sistematizacdo e ordenacdo das componentes do sistema. Nesta légica, e com o

objetivo de se descrever as condutas espontaneas em contextos naturais, sdo
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organizados sistemas de observacdo ndo estandardizados onde o contelddo e a ordem
dos critérios e das categorias integrantes do instrumento de observagao sao
legitimados por um mapeamento do jogo de Futebol que estrutura, define e delimita
as diferentes fases e/ou estados que Ihe conferem dindmica e ordenacdo.

A combinagdo de suportes tedricos com os sistemas de categorias e flexibilidade dos
formatos de campo sdo os referenciados pelos autores como os mais apropriados
(Barreira et al., 2012; Prudente et al., 2004) pois permitem uma adequa¢do do
instrumento de observacao aos objetivos da investigacdao conferindo-lhe validade.
Nesta perspetiva, os procedimentos utilizados na construcdo do sistema de observacao
tém em consideracdo as nog¢des de validade descritas por Cronbach (1988) e a
importancia da descricdo dos comportamentos a serem avaliados.

Resumindo, e sustentando-nos na metodologia observacional definida por Anguera
(2006) e Anguera e Hermdandez-Mendo (2013), bem como na utilizacdo de um
software técnico de anadlise de jogo (VideObserver), construimos e validamos o
Sistema de Observagao em Competicao de Futebol de Bolas Paradas (SOCFutBP).
Para o efeito sustentamo-nos nos estudos de Barreira et al. (2012), Prudente (2006) e

Sarmento (2012).

METODOLOGIA
Nesta secdo serdo consideradas, separadamente, as opcoes metodoldgicas associados
ao desenvolvimento do sistema de observacdao em competicdo no futebol de bolas

paradas (SOCFutBP).

Recurso a metodologia observacional

Para o desenvolvimento do estudo sustentamo-nos na metodologia observacional
definida por Anguera (1988, p.7) que a descreve como “um procedimento
encaminhado e articulado a uma percec¢ao deliberada de uma realidade manifestada
com uma adequada interpretacao, captando o seu significado para que mediante um
registo objetivo, sistematico e especifico da conduta gerada de forma espontanea num
determinado contexto, e uma vez submetido a uma adequada codificacdo e andlise,
propdem-se resultados validos dentro de um marco especifico de conhecimento”.

Assim, e considerando a variabilidade de a¢bes inerentes ao desenvolvimento das



varias BP num jogo de futebol, recorremos a uma analise em funcdo dos

comportamentos observados.

Amostra

A amostra, orientada para a garantia da fiabilidade do instrumento, foi constituida por
80 acbes de BP observadas na primeira parte de um jogo de futebol jovem do
campeonato nacional de juvenis Sub-17, selecionadas aleatoriamente, e de acordo

com as recomendacgdes de Siegle e Lames (2012).

Construgao do sistema de observagao

De acordo com Anguera e Hermandez-Mendo (2013), Barreira et al. (2012), Prudente
(2006) e Sarmento (2012) construir um sistema de observacdo, validando-o de
seguida, significa passar a dispor de um instrumento que de modo efetivo permita
registar, de forma fidedigna, os comportamentos dos jogadores e equipas, a partir da
observacdo sistematica dos jogos que constituem uma amostra observacional.

Nesta perspetiva, e tendo em conta a orientagdo do estudo, foram seguidas as
sugestoes apresentadas por Anguera et al. (2000), Borras e Baranda (2006) e Prudente
et al. (2006), nomeadamente, na construcdo dos critérios e na selecdo e adequacdo do

instrumento.

Construgado dos Critérios para o Sistema de Observagao

Na construcdo do sistema de observacdo seguimos alguns critérios e categorias ja
adaptados de outros estudos, nomeadamente de Baranda e Lopez-Riquelme (2012) e
Sarmento (2012). Em relacdo aos restantes foram adicionados de acordo com
observacgoes realizadas de forma aleatdria a diversos jogos de futebol.

A opgao pela construgdao de um sistema inovador ao nivel da analise do jogo de
futebol, capaz de ser adaptado a um software técnico e com caracteristicas distintas
de outros, permitiu-nos usar diferentes critérios (e subcritérios) e categorias numa
Iégica exclusiva, inclusiva ou sequencial (Barreira et al., 2012).

Tendo em conta os pressupostos indicados identificdmos os critérios definidos para a
elaboracdo do sistema de observacdo: Critério 1 — Caraterizacdo geral e momentanea
do Jogo (CGMJ); Critério 2 - Fase do Jogo da BP (FJBP); Critério 3 — Identificacdo Bola

Parada (IBP); Critério 4 - Espacializacdo da Bola Parada (EBP); Critério 5 - Marcacdo da
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Bola Parada (MBP); Critério 6 - Desenvolvimento da Bola Parada Ofensiva (DBPO);
Critério 7 — Resultado Final da Bola Parada Ofensiva (FBPO); Critério 8 - Area de
Finalizacao da Bola Parada (AF); Critério 9 - Método de Jogo Defensivo na Bola Parada
(MJDBP); Critério 10 - Jogadores nos postes/barreiras nas Bolas Paradas (JPBBP);
Critério 11 - Desenvolvimento da Bola Parada Defensiva (DBPD); Critério 12 - Resultado
Final da Bola Parada Defensiva (FBPD).

Nesta definicdo, e baseando-nos em Barreira et al. (2012), sustentamos a primeira
etapa de desenvolvimento do sistema de observacdo com a determinacdo do
respetivo conteddo. Na figura abaixo representamos, esquematicamente, a

organizacao dos doze critérios inicialmente utilizados no sistema de observacgao.

Parte Ofensiva

s C6 7 c8
Marcagdo . Lo . Resultado . . Afea ~

BP BP Final BP Finalizagdo

Ofensiva BP

1 c2 c3 c4
caraterizagdo . . . . .
jogo Fase Jogo Identif. BP Espacial. BP
Cc9 C10 Cl1 C12
Método . Jogadores - Desenv. Resultado
jogo Postes / BP Final BP
Defensivo Barreiras defensiva defensiva
Parte Defensiva

Esquema 1: Organizacdo dos critérios do sistema de observacdo de BP no futebol

(SOCFutBP)



Em termos gerais, a observacao pretendeu seguir uma légica fixa nos quatro primeiros
critérios (critérios 1, 2, 3 e 4) pois todas as acdes de BP estdo interligadas a
informagdes de caraterizagdo da partida, a uma fase especifica do jogo, a uma
identificacdo propriamente dita da acdo de BP e, ainda, ao local onde a mesma é
executada.

Posteriormente, e em funcdo da fase do jogo em que decorre a BP, a categorizacao
passa a ser restrita ou a parte ofensiva (critérios 5, 6, 7 e 8) ou a parte defensiva
(critérios 9, 10, 11 e 12) do sistema. Na parte ofensiva foram considerados o tipo de
marcagao, o desenvolvimento, o resultado final e a possivel area de finalizagdo de cada
BP. Na parte defensiva consideraram-se os métodos de jogo utilizados, os jogadores
definidos para eventuais postes ou barreiras, o desenvolvimento defensivo e o
resultado final de cada BP.

No quadro abaixo, e de forma resumida, identificamos os critérios, subcritérios,

categorias e cddigos utilizados.



Quadro 1: Quadro resumo dos Critérios, Subcritérios, Categorias e cddigos.

Critério 1 Critério 2 Critério 3 Critério4 Critério 5 Critério 6 Critério 7 Critério 8 Critério 9 Critério 10 Critério 11 Critério 12
Espacial. , .
Caraterizagdo do Fase Jogo Bolas Paradas Espacial. das | Marcagdo das Bolas Desenvolv. BP Processo Final Bolas Area ’[\)/l;z:;\g/g Jogadores nos [I;Z?::\sli.vi: Pro;zzz;vaasl BP
Jogo (CJ) (FJ) (BP) BP (EBP) Paradas (DBP) Ofensivas (DBP) Paradas Of (PFBPO) Finalizagdo postes (JP)
(AF) (MID) (DBPD) (PFBPD)
LZ1 Fz1
LZ2 Fz2
Lz3 FZ3 Recuperagdo Bola
- Lz4 Fz4 ..
Competi¢do 75 F75 com Inicio ataque
CN Juniores C . posicional
(CNJC) LZ6 Batido curto pelo Golo FZ6 (DRBAPOS)
CN Juniores B Lz7 (,SR (PBCGR) (E']) Fz7 Recuperagdo Bola
(CNJb) tig Batido Ig;go pelo Manutencdo de Posse zg com Inicio contra
CN Juniores A ) de bola (MPB) ataque
(CNJa) LZ10 (PBLGR) Disputa de bola Remate no Poste/Barra FZ10 (DRBCAL)
Lz11 Para a Frente aérea (RPB) Fz11 . . =
- i 1 jogador no 12 Disputa de bola Recuperagdo com
Local do Jogo Bola Inicio Jogo Lz12 Curto/médio ) (DBA) Remate Defendido Fz12 poste (1J1P) aérea Inicio contra ataque
Casa (C) (BIRJ) LZ13 (PFCu) Disputa de bola pelo GR Fz13 1 jogador no 22 (DDBA) e remate a baliza
Fora (F) LZ14 Para a Frente Curto rasa (RDGR) Fz14 oste (112P) _ (DRBCAtR)
Lancamento Linha Lz15 Longo (PFLo) (DBR) Remate Fora (RF) FZ15 1 'opador nolee1l Disputa de bola Recuperagéo Bola
Parte do Jogo Lateral (LLL) Lz16 Para o Lado Passe para a Remate Contra FZ16 Jog o rasa com Inicio contra
12 Parte (1p) Lz17 Curto/médio frente Adversério (RCAd) Fz17 no 22 poste (DDBR) 5
22 Parte (2p) Pontapé Livre . (2JPos) . ataque e obtencéo
. LZ18 (PLCu) (PPF) Bola Parada Ofensiva FZ18 . Intercegdo de
Direto N3o colocam de golo
Nivel Oponente (PLD) LZ19 Para o Lado Longo Passe para o lado (BPO) FZ19 Def . jogadores nos bola (DRBCALG)
efesa a Zona
Mais Forte (MFo) . Lz21 (PLLO), (PPL) i Ataque posicional Fz21 (MDZo0) postes (DDInt) Bola Parada
Mesmo Nivel (MN) Ofensiva Pontapé Livre Lz22 Para tr?s. Passe para tras adversario Fz22 ’ (0JPos) Desarme de Bola Ofensiva
Mais Fraco (MFr) (Of) Indireto LAl Curto/médio (PPT) (ATPOS) FA1 Defesa Mista Barreira com 2 (DDRB) DBPO
(PL1) LA2 (PTCu) Condugéo de bola FA2 (MDMi) jogadores (B2J) Desvio pelo GR ( )
Resultado Defensiva LA3 Para tras Longo (cB) Contra ataque FA3 Defesa JBg . DDp R Galo Sofrido
Momentéaneo (Def) Pontapé de Baliza LA4 (PTLo) Cruzamento adversario FA4 i arreira com 3 (DDGR) (DGS)
Individual jogadores (B3)) Manutenc3o d
Ganhar por mais de (PB) LA5 Cruzamento direto (CRZ) (CAY) FAS (MDIn) Barreira com 4 I anutengao de
1 golo (G2) , LA6 para Area GP Remate Contra ataque FA6 . P Posse de,b_OIB
Pontapé de Canto ogadores (B4J) Guarda-redes d
Ganh 1 g0l - J adversaria
anhar por 1 golo (PC) LA7 (CDAGP) (RMT) adversério com remate FA7 Barreira com 5 (DEGR) (DMPB)
(G1) LA8 Curto Intercecio/ 3 baliza FA8 A )
Empate (GO) Grande LA9 (Cur) Roubo Bola (CAtR) FA9 Bg‘f:i‘:;’rce;frigis Sem acio sobrea |  Remate sofrido
Perder por 1 golo Penalidade (GP) LA10 Curvatura Interna (IRB) FA10 . bola Poste
(P1) LA1L cl Interceg3o pel Contra ataque FA11 de 5 jogadores DSAB (DRP)
: Out (Cin) nierceeao pelo adversdrio com golo (B6J) ( ) Remate sofrido
Perde por mais de utro LA12 Curvatura Externa GR (CAtG) FA12 Sem colocacio de N30 ocorreu )
um golo (P2) (ouT) LA13 (CEx) (IGR) FA13 locag Defendido pelo GR
LA14 Trajetdria Retilinea N&o ocorreu Bola Parada Defensiva FA14 barreira (SBarr) (DNOC) (DRDGR)
Relagao Numérica LA15 (TR) (NOC) (BPD) FA15 Remate sofrido Fora
Superioridade LAL6 Direto & Baliza Situagéo Indefinida FAL6 (ORF)
numérica (SN) LA17 (DBI) (SIND) FA17 Remate sofrido
Igu/al.dadTN LA18 Fair Play FA18 Contra Defesa
’I‘“fm‘?”c_z( y ) LA19 (FPly) FA19 (DRCA)
n erllc?n aIFe LA20 FA20 Bola Par.ada
numeérica (IFn) LA21 FA21 Defensiva
LA22 FA22 (DBPD)
LA23 FA23
LA24 FA24




Selegdo e Adequacdo do Instrumento de Registo

ApOds pesquisa intensiva sobre os varios programas/softwares de andlise de jogo (Eg.
Sportscode, Dartfish, Nasport e Amisco) e respetivas funcionalidades, optamos pela
utilizacdo do VideObserver que é uma ferramenta que tem sido muito utilizada para a
anadlise estatistica de jogos desportivos coletivos, bem como para o registo de dados
(Afra, 2013). Desta forma, o trabalho tornou-se mais operacional com sustentabilidade
cientifica e, a0 mesmo tempo, com a preservagao do caracter situacional, continuo e
sequencial dos acontecimentos do jogo recomendado, tal como recomendado por

McGarry, Anderson, Wallace, Hughes e Franks (2002).
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A validagdo do sistema de observagao

Treino dos Observadores e aperfeicoamento do sistema de observagao

Para o desenvolvimento do estudo utilizamos dois observadores que, inicialmente,
realizaram treinos de observacdo seguindo sugestdes metodoldgicas de autores como
Anguera (2009), Anguera e Hermdandez-Mendo (2013) e Mars (1989).
Concomitantemente, procedeu-se a uma identificacdo e entendimento concetual das
categorias do sistema. Apds discussdo do protocolo de observacdo passou-se a
aplicacdo pratica do sistema através do manuseamento do instrumento VideObserver.
Assim, e em consonancia com Prudente (2006), o processo final de elaboracdo do
sistema teve como suporte a observacao de jogos o que permitiu um aperfeicoamento

do mesmo e, em simultdneo, a possibilidade de se introduzir ou corrigir alguns



critérios e/ou categorias, beneficiando-se da flexibilidade do sistema, ou seja, da

capacidade do mesmo se adaptar aos diversos acontecimento decorrentes do jogo.

Validagao facial do Sistema de Observagao

Com o objetivo de potenciarmos a constru¢ao do SOCFutBP constituimos um painel de
especialistas que nos permitiram ajustar e alterar os critérios, subcritérios e categorias
definidas anteriormente. Por outro lado, ajudou-nos a verificar a adequabilidade do
sistema em relacdo a especificidade da competicdo no futebol. O painel foi constituido
por cinco experts (dois doutorados na area do desporto e trés especialistas no treino

de futebol).

Fiabilidade Intra e Inter-observador

Seguindo as recomendacodes de Siegle e Lames (2012) cada observador (dois no total)
analisou a primeira parte de um jogo do Campeonato Nacional de Juvenis Sub-17
(Juniores B). Para tal, foram realizadas as codificacGes utilizando-se o método de
registo de ocorréncias. Cada observador realizou duas analises ao mesmo jogo com
uma distancia temporal de trés semanas.

Apds a realizagao da codificagao foi testada a fiabilidade inter-observador, para se
verificar a existéncia de acordo nas observacdes entre os dois, e a fiabilidade intra-
observador, para se verificar da existéncia de acordo do mesmo observador em dois

momentos distintos (Croback, 1988).

A aplicacao do estudo piloto

Apds construcdo, desenvolvimento e validacdo do SOCFutBP realizamos uma aplicacao
piloto do mesmo considerando as metodologias utilizadas em estudos do género
(Anguera, 2003; Barreira et al., 2012; Borrds & Baranda, 2012; Santos et al., 2009;
Sarmento, 2012). Nesta légica foram gravados, observados e codificados doze jogos
competitivos dos Campeonatos Nacionais de Juniores Sub-19, Juvenis Sub-17 e
Iniciados Sub15 (4 jogos de cada escaldo) com o objetivo de se testar a funcionalidade
e aplicabilidade do sistema tendo em conta as expetativas pretendidas para o
desenvolvimento do SOCFutBP. Contudo, para este artigo, ndo apresentamos os

resultados da aplicacdo do estudo piloto.
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METODOS E PROCEDIMENTOS

Recolha de dados

O processo de recolha de dados passou pelos seguintes passos: i) obtencdo das
autorizacdes dos clubes e dos treinadores das equipas para se proceder as filmagens
dos jogos; ii) mapeamento de jogos (em termos temporais) para filmagem das varias
partidas; iii) realizacdo das gravacdes dos jogos em formato Vob (Video Objet).
Processo de visionamento e registo de videos

A gravacdo dos videos em formato digital foi efetuada numa camara Sony HDD (DCR-
SR 50) tendo sido posteriormente os videos transferidos para um PC. A codificacdo e
catalogacdao dos comportamentos observados nos videos foram, posteriormente,

realizadas através do software VideObserver.

Regras de registo

Os videos foram observados e codificados através do software VideObserver (Afra,
2013). Durante o processo de codificacdo os observadores respeitaram a seguinte
légica: i) registo da acdes de BP através do campograma; ii) registo das acles
personalizadas da BP ofensiva (equipa A ou B); iii) registo de a¢des personalizadas da

BP defensiva da bola parada (equipa A ou B).

SENTIDO DO ATAQUE

v
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218 5 A19 A2
_ > 40m
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Tratamento e analise estatistica dos dados

Para testar a fiabilidade intra e inter-observador utilizamos a medida de concordancia
Kappa de Cohen (k), definida por Cohen (1960) e sugerida por Barreira et al. (2012) e
Pestana e Gageiro (2005).

RESULTADOS E DISCUSSAO

De acordo com Anguera (1992) as observagées podem ser influenciadas pela percecao,
interpretacdo e o conhecimento prévio de quem participa ativamente na analise.
Neste sentido, e com o intuito de se garantir que o instrumento de observacao
obedeceu a critérios rigorosos (como forma de credibilizar os dados dai resultantes),

verificamos a validacdo do SOCFutBP.

Validagao intra-observador

A validacdo intra-observador compreendeu a analise da primeira parte de um jogo
selecionado aleatoriamente da nossa amostra que compreendeu um registo total de
80 BP (14 BIRJ, 26 LLL, 22 PB, 4 PC, 12 PLD e 2 PLI).

O observador A realizou a analise do mesmo jogo duas vezes com uma distancia
temporal de trés semanas. De referir que foram excluidos do tratamento estatistico
trés critérios do sistema. O critério 1, correspondente a caraterizacdo geral e
momentanea do jogo, ndo foi englobado pois todas as categorias foram previamente
definidas antes da analise (garantida antecipadamente a concordancia total). O critério
6 e 11, correspondentes ao desenvolvimento da BP ofensiva e defensiva, ndo foram
alvos de tratamento estatistico pois revelaram-se ineficazes no ponto de vista da
codificacdo. Esta situacdo ndo derivou do erro de definicdo das categorias inerentes ao
critério mas sim do registo sequencial das a¢des que permitiram a criacdo de um
numero elevado de combinacdes de desenvolvimento das BP.

Suportando-nos no quadro 2 podemos analisar e discutir os resultados referentes ao

teste de fiabilidade intra-observador dos critérios do SOCFutBP.
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Quadro 2 - Fiabilidade intra-observador dos critérios do SOCFutBP

. 2 3 4 5 7 8 9 10 12
Critérios
FJ BP EBP MBP FBPO AF MIJDBP JPBBP FBPD
Valor K
Aprox. 1,000 1,000 1,000 ,819 ,924 1,000 1,000 1,000 ,761
Sig.

Considerando-se os valores extremos encontrados para K para a globalidade das
analises, realizadas aos varios critérios do sistema de observagdo, verifica-se que estes
se situam no intervalo 0.761 < k < 1.00. Acresce que a média de valores das 9 analises
realizadas é de 0.94, o que implica que os resultados sao superiores a 0.75, ou seja,
situam-se claramente acima do valor referido como excelente para a concordancia
entre o mesmo observador (Anguera & Hermandez-Mendo, 2013).

Por outro lado, e analisando-se separadamente cada critério do instrumento de
observacdo, verifica-se que todos eles cumprem com os valores de referéncia. Nos
critérios 2 (FJ), 3 (BP), 4 (EBP), 8 (AF), 9 (MJDBP) e 10 (JPBBP) conseguiu-se, inclusive,
uma fiabilidade total (K=1,000). Os critérios 5 (MBP), 7 (FBPO) e 12 (FBPD) apresentam
valores positivos mas ligeiramente inferiores em relagdo aos anteriores (K=0,819;

K=0,924; e K=0,761, respetivamente).

Validagdo inter-observadores

A validacao inter-observadores consistiu, tal como no ponto anterior, na analise da
primeira parte de um jogo selecionado aleatoriamente da nossa amostra por parte do
Observador A e do Observador B. O ndo englobamento do critério 1 (CGMJ) e a
eliminacdo do critério 6 (DBPO) e 11 (DBPD) seguiu a fundamentacdo exposta na
validagao intra-observador.

De seguida, e suportando-nos no quadro 3, podemos analisar e discutir os resultados

referentes ao teste de fiabilidade inter-observadores dos critérios do SOCFutBP.
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Quadro 3 - Fiabilidade inter-observadores dos critérios do SOCFutBP

. 2 3 4 5 7 8 9 10 12
Critérios
FJ BP EBP MBP FBPO AF MIDBP  JPBBP FBPD
Valor K
Aprox. 1,000 1,000 ,832 1,000 ,924 1,000 1,000 1,000 0,751
Sig.

Considerando-se os valores extremos encontrados para k para a globalidade das
analises, realizadas aos varios critérios do sistema de observagdo, verifica-se que estes
se situam no intervalo 0.751 < k < 1.000. Acresce que a média de valores das 9 analises
realizadas é de 0.95, o que implica que os resultados sdo superiores a 0.75, ou seja,
situam-se claramente acima do valor referido como excelente para a concordancia
entre observadores (Anguera & Hermandez-Mendo, 2013). Na analise individual por
critério verificamos, também, que todos ficaram acima do valor referéncia de 0.75. Em
termos especificos, nos critérios 2 (FJ), 3 (BP), 5 (MBP), 8 (AF), 9 (MJDBP) e 10 (JPBBP),
conseguiu-se uma fiabilidade total (k=1,000) entre observadores tendo os critérios 4
(EBP), 7 (FBPO) e 12 (FBPD) registado valores ligeiramente inferiores: K=0,832;

K=0,924; e K=0,761, respetivamente.

Ajustamento do sistema de observagao

De acordo com os valores de concordancia obtidos pode-se dizer que a fiabilidade
(intra-observador e inter-observador), enquanto requisito para se obter a validade, foi
atendida em 10 dos 12 critérios inicialmente definidos para o SOCFutBP.

Desta forma, e tendo em conta a exclusdo dos critérios 6 e 11, relativos ao
desenvolvimento das BP ofensivas e defensivas, ajustou-se o SOCFutBP a um total de
10 critérios, o que levou a uma reformulacdo final do sistema. De salientar que esta
opc¢ao metodoldgica sustentou-se nas consideracdes da metodologia observacional
(Anguera & Hermandez-Mendo, 2013; Barreira et al., 2012 e Prudente et al., 2004) que
nos indicam que para a construgdo e validacdo de um instrumento é importante garantir

aquilo que se pretende observar, respeitando a validade de conteudo e a validade de

constructo.
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De seguida, apresentamos os critérios validados relativos a versao final do SOCFutBP
que, tal como refere Sarmento (2012), procuram observar as situacdes reais tal como
se produzem, espontaneamente, no contexto:

Critério 1 — Caraterizacdo geral e momentanea do Jogo (CGMJ); Critério 2 - Fase do
Jogo da BP (FJBP); Critério 3 — Identificacdo Bola Parada (IBP); Critério 4 -
Espacializacdo da Bola Parada (EBP); Critério 5 - Marcacdo da Bola Parada (MBP);
Critério 6 — Resultado Final da Bola Parada Ofensiva (FBPO); Critério 7 - Area de
Finalizacdo da Bola Parada (AF); Critério 8 - Método de Jogo Defensivo na Bola Parada
(MJDBP); Critério 9 - Jogadores nos postes/barreiras nas Bolas Paradas (JPBBP);
Critério 10 - Resultado Final da Bola Parada Defensiva (FBPD).

CONCLUSOES

O Sistema de Observacdao em Competicdo de Futebol de Bola Paradas (SOCFutBP) foi
construido e validado apresentando, no final, dez critérios adequados e ajustados para
a recolha e analise de dados no ambito da investigacdao focada nas bolas paradas no
Futebol. Assim, através da validacdo deste sistema, é possivel estabelecer um
instrumento de observagdao e de registo especificamente desenvolvido para um
momento de jogo particular desta modalidade que sirva de suporte ndo sé para a
aplicabilidade de estudos cientificos como, também, para a utilizacdo enquanto

ferramenta de analise técnico-tatica do jogo por parte dos treinadores.
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