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Resumo

Este artigo representa um trajeto académico que culminou com uma componente investigativa,
sendo que esta abordou a tematica do brincar na Educacéao de Infancia, tendo em linha de conta o
papel pedagégico do/a Educador/a e a investigagdo sobre a relevancia do brincar no
desenvolvimento e aprendizagem da crianga. Para o estudo da problematica referida anteriormente,
foi efetuado um inquérito por questionario a 90 educadores/as de infancia em diferentes fases da
carreira e com experiéncia profissional, em contexto de Creche ou Jardim de infancia, com o objetivo
de conhecer as concegdes que os/as educadores/as de infancia tinham acerca do brincar. Para a
analise dos dados utilizamos como auxilio o Soffware WebQDA. A discussdo dos resultados
centrou-se nas concegoes dos/as educadores/as sobre o brincar, na relacdo entre o brincar e a
aprendizagem, no papel do brincar no curriculo em Educagéo de Infancia e nas evidéncias na
avaliagao realizada pelos/as educadores/as da relagdo entre o brincar e a aprendizagem. Os
participantes na investigagdo afirmam que o brincar tem importancia na vida quotidiana das
criangas, tanto na planificagdo, como no processo, desenvolvimento e implementagédo do
planificado. Ainda que nao participem com muita frequéncia nas brincadeiras das criangas,
planificam os momentos de atividades livres por exemplo, preparando o espaco. A avaliagao é
também um ponto referido como pertinente no brincar, sendo que pode tornar evidente o
desenvolvimento de competéncias das criangas. Consideramos que a avaliagdo é importante para
verificar o envolvimento e bem-estar da criangca durante o brincar.

Palavras-chave: Brincar, Concecboes Educadores/as de infancia, Educagdo de Infancia;
Imaginacéo.

Abstract

This article represents an academic path that culminated with an investigative component, which
deals with the theme of play in early childhood education, taking into account the early childhood
teacher' pedagogical role and research on the relevance of playi in children's development and
learning. For the study of the problem referred to above, a questionnaire survey was carried out on
90 childhood educators in different phases of their careers and with professional experience, in
creche or kindergarten, in order to know the early childhood teachers’ conceptions about play. For
data analisis we used webQDA software.The discussion of the results focused on the early teachers’
conceptions about play, on the relation between play and learning, on the role of play in the
curriculum and on the relation between play and learning in the teachers evaluation. Participants in
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the research claim that play is extremely important in the daily lives of children, both in planning and
in the process, development and implementation of the planned. Although they do not participate
very often in the children's games, they plan the moments of free activities for example, preparing
the space. The evaluation is also a point referred to as quite pertinent in the play, and can make
evident the development of children's skills. Assessment is also a relevant point in play, and can
make evident the development of children's skills. We believe that assessment is important to verify
the child's involvement and well-being during play.

Keywords: Play, Early Childhood Teachers conceptions, Early Childhood Education, Imagination.

1 INTRODUGAO

Durante o Mestrado em Educacédo Pré-escolar que habilita para a docéncia e ao longo da pratica
de ensino supervisionada, houve uma componente investigativa que foi desenvolvida em
simultdneo. Assim sendo, serve este artigo para apresentar a investigacao realizada, sendo que
esta se intitulava “Brincar na Educagao de Infancia: Concegdes e intencionalidade educativa dos/as
Educadores/as de Infancia”. Para esta investigagao delineamos os seguintes objetivos: ) Conhecer
as concegdes dos/as educadores/as de infancia acerca do brincar; Il) Definir se existe
intencionalidade educativa por parte do/a educador/a de infancia quando a crianga brinca; IIl)
Verificar se existe uma diferenca das conce¢des dos/as educadores/as de infancia em funcao das
fases da carreira; IV) Compreender se o trabalho desenvolvido na valéncia creche ou na valéncia
de Jardim-de-infancia influencia as concec¢des dos/as educadores/as de infancia.

Para ser realizada esta investigagcédo estabelecemos a metodologia utilizada, bem como a questao
de investigagdo, sendo esta: “Sera que o brincar é verdadeiramente valorizado pelos/as
educadores/as de infancia envolvidos na educagado das criangas em Creches e em Jardins-de-
infancia?”. No que concerne ao tipo de instrumento utilizado na investigagao foi implementado o
inquérito por questionario, a 90 educadores/as de infancia. Neste artigo apresentamos ainda as
conclusées da investigagdo, aferindo a analise realizada referente as concegbes dos/as
educadores/as de infancia sobre o brincar; a relagao entre o brincar e a aprendizagem; o papel do
brincar no planeamento e desenvolvimento curricular; as diferengas em fungao das fases da carreira
e as diferengas consoante a valéncia.

2 METODOS E PROCEDIMENTOS DA INVESTIGAGAO

Tivemos em conta que a Educagao de Infancia é uma fase fundamental da vida das criangas e
torna-se fundamental que o/a educador/a de infancia adote uma pedagogia e estratégias que nao
se encontrem maioritariamente ligadas a abordagem de conhecimentos, mas que procurem
incorporar o carater ludico, sendo este um potenciador de muitas aprendizagens que podem e
devem ser enriquecedoras. Tal como é referido nas Orientagdes Curriculares para a Educacéao Pré-
escolar (2016), o/a educador/a de infancia devera promover “o envolvimento ou a implicagdo da
crianga ao criar um ambiente educativo em que esta dispde de materiais diversificados que
estimulam os seus interesses e curiosidade, bem como ao dar-lhe oportunidade de escolher como,
com qué e com quem brincar” (Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016).

A problematica identificada para a investigagéo decorre da relevancia que varios autores atribuem
ao papel do brincar na educagéao de infancia (Hohmann & Weikart, 2007; Kishimoto, 2010; Moyles,
2002; Portugal, 2011), bem como da observagéao participante ao longo de toda a Pratica de Ensino
Supervisionada e ainda da necessidade que surge recorrentemente de refletir acerca do modo
como o/a educador/a pode promover o brincar, com intencionalidade educativa.
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Deste modo, tendo em linha de conta a questéo inicial da investigagcao (“Sera que o brincar é
verdadeiramente valorizado pelos/as educadores/as de infancia envolvidos na educagao das
criancas em Creches e em Jardins-de-infancia?), delineamos entdo os seguintes objetivos: I.
Conhecer as concegdes dos/as educadores/as de infancia acerca do brincar; Il. Definir se existe
intencionalidade educativa por parte do/a educador/a de infancia quando a crianga brinca; lll.
Verificar se existe uma diferenca das conce¢des dos/as educadores/as de infancia em funcao das
fases da carreira; IV. Compreender se o trabalho ser na valéncia creche ou em Jardim-de-infancia
influencia as concec¢des dos/as educadores/as de infancia.

Ao falarmos de investigagéo, torna-se pertinente referir que “a investigagdo no ensino superior
requer do estudante uma caminhada por etapas, a semelhanga de uma escada que se sobe”
(Carmo & Ferreira, 1998, p. 21). Neste sentido e com intuito de responder as questbes da
investigagdo utilizamos o inquérito por questionario como método qualitativo. Assim sendo, foi
fundamental “deixar de lado as préprias perspectivas e convicgdes” (Carmo & Ferreira, 1998, p.
180) para conhecer e verificar as ideias defendidas pelos participantes em relagao a tematica
abordada.

Deste modo, apds termos aferido uma problematica a estudar e os objetivos pretendidos com a
investigagdo, decidimos passar ao passo seguinte, que se relacionou com os instrumentos de
recolha de dados e os participantes. Para a realizagdo desta investigacdo, delineamos que seria
elaborado um inquérito por questionario, sendo que este tem como principal objetivo adquirir “um
conjunto de actos e diligéncias destinados a apurar alguma coisa” (Carmo & Ferreira, 1998, p. 123).
Apods a decisdo de serem realizados inquéritos tivemos de optar por inquéritos por questionario,
uma vez que seria mais facil serem administrados a distancia e nao pessoalmente, como seria o
caso dos inquéritos por entrevista. Esta opgdo deveu-se também ao facto de o inquérito por
questionario ter uma maior rapidez na recolha de dados, em contraponto com o inquérito por
entrevista, onde se gasta mais tempo e em que é mais dificil a disponibilidade dos participantes.

Tendo em linha de conta as dimensdes enfatizadas por diversos autores acerca do brincar e da sua
importancia e também os objetivos da investigacdo, procedemos a criagdo do guido do inquérito
por questionario. Ao elaborarmos o guido tivemos diversos aspetos em consideragao,
nomeadamente a identificagdo da problematica em estudo: as perguntas de identificagédo, ainda
que garantida a confidencialidade: as perguntas de informagéao, que tiveram como principal objetivo
“colher dados sobre factos e opinido dos inquiridos” (Carmo & Ferreira, 1998, p. 138) referentes ao
brincar; e terminamos com perguntas de controlo, tendo sido estas “destinadas a verificar a
veracidade de outras perguntas insertas noutras parte do questionario.” (Carmo & Ferreira, 1998,
p. 138).

Em relagdo aos participantes na investigagao, participaram 90 educadores/as de infancia de todo o
pais, néo tendo havido selegéo neste campo. O acesso a estes participantes dirigiu-se tendo em
conta critérios de conveniéncia e, ainda que nao se tenham estabelecido parametros de selecéo,
procuramos que todas os/as educadores/as de infancia estivessem a exercer a profissdo e que
estivessem a trabalhar com um grupo de criangas com idades compreendidas entre os 0 € os 6
anos de idade, aquando do preenchimento do inquérito por questionario. Na escolha da amostra
recorremos ao método de amostragem por conveniéncia, tal como proferimos anteriormente, e
todos os participantes responderam de forma voluntaria (Carmo & Ferreira, 1998, p. 197).

Com a analise dos questionarios podemos verificar que as/os educadoras/es de infancia
participantes no estudo apresentam idades compreendidas entre os 22 e os 62 anos. Em relacéo
aos anos de servigo, variaram entre menos de 1 ano e os mais de 26 anos de experiéncia
profissional da area da educacao de infancia.

Depois de termos conseguido reunir cerca de 150 respostas ao inqueérito por questionario
selecionamos a amostra que pretendiamos, obtendo um total de 90 participantes (quadro 1), visto
que os restantes ndo correspondiam aos requisitos definidos e explicitados anteriormente,
nomeadamente o facto de nao estarem a exercer a profissao de educadora de infancia.
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Quadro 1

Categorizagao dos participantes na investigagao

Valéncias com que trabalha

Experiéncia profissional Participantes atualmente
Creche Jardim-de-
infancia

Educadores/as de infancia com até 22 13 9
5 anos

Educadores/as de infancia com 6 a 23 9 14
15 anos

Educadores/as de infancia com 16 22 4 18

a 25 anos
Educadores/as de infancia com 26 23 0 23
ou mais anos
Total 90 26 64

Apds a recolha de todos os inquéritos por questionario, procedemos ao tratamento dos dados, onde
este foi feito com auxilio do software WebQDA, sendo este um programa que possibilita a realizagéo
da analise dos dados recolhidos através dos inquéritos por questionario. De acordo com Amado
(2013), utilizar um “software especifico possibilita a memorizagéo, transferéncia e introducao de
novos dados de forma construtiva em relagdo ao trabalho ja realizado” (p. 310). O software
WebQDA tem como principal intuito ajudar o investigador nas diversas etapas do procedimento de
investigagao, possibilitando trabalhar e questionar os dados recolhidos de uma forma mais rapida
e com bastante flexibilidade. No que diz respeito a categorizagao efetuada das respostas dadas aos
inquéritos por questionario, é importante salientar que tivemos em linha de conta as regras de
categorizagdo (Amado, 2013, p. 335-336), nomeadamente: Exaustividade, em que abrangemos
todos os itens relevantes para o estudo; Exclusividade, em que uma unidade de registo pertence
apenas a uma categoria.

Para a categorizagao das respostas dadas pelos participantes recorremos ao procedimento aberto
para as concec¢des acerca do brincar, visto que categorizamos tendo em conta somente a analise
do conteudo das respostas. No caso do papel do/a educador/a de infancia e da relagido entre o
brincar e o desenvolvimento da crianga, utilizamos o procedimento fechado, uma vez que criamos
categorias a priori, tendo em conta o enquadramento tedrico e a revisdo da bibliografia previamente
obtida, nomeadamente as Orientagbes Curriculares para a Educagao Pré-escolar (2016).

Em relagdo a categorizacdo realizada acerca do planeamento, desenvolvimento e avaliagao, tal
como ocorreu para a categorizagdo das Areas de Conteldo, utilizamos como documento de
referéncia as Orientagbes Curriculares para a Educagao Pré-escolar (2016). Tendo em linha de
conta a importancia que o/a educador/a de infancia deve dar a construgéo e gestédo do curriculo na
educagao de infancia, procedemos a categorizagdo do papel do brincar no planeamento e
desenvolvimento curricular, tendo com conta o modo como o/a educador/a planifica; o papel do/a
educador/a no brincar e 0 modo como avalia o brincar.

Apo6s todas as categorizagbes terem sido efetuadas, passamos para o passo seguinte, que
apresentamos de seguida, que corresponde a analise do conteudo.

3 RESULTADOS

Com o intuito de investigar as concegdes dos/as educadores/as de infancia acerca do brincar e
tendo como ponto de partida que as respostas seriam de acordo com o conhecimento pratico e as
teorias pessoais dos/as educadores/as de infancia, a primeira questao colocada aos participantes
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questionava-os acerca das concecdes sobre o brincar na infancia, sendo que apresentamos abaixo
(Figura 1) as referéncias proferidas pelos participantes acerca das concegdes sobre o brincar.

Referéncias as conceg¢oes sobre o brincar

1%

10% .

31%

9%

= Brincar s6 como recompensa

Brincar é aprender

Brincar é
espontaneo/inato/libertador

Brincar é
vivenciar/explorar/interagir com
0 meio e com os outros

= Brincar é representar
simbolicamente o real

= Brincar é essencial e é a base
da vida

Figura 1: Referéncia as concegbes sobre o brincar

Posteriormente a categorizagéo de todas as respostas referentes as conceg¢des sobre o brincar,
podemos afirmar que o brincar foi identificado, tal como podemos observar no grafico acima
apresentado (Figura 1), como uma agéo que promove e possibilita as vivéncias entre o grupo de
criangas, a exploragao e interacao entre o meio envolvente e/ou com os outros, em 31% das

afirmacdes (Quadro 2).

Quadro 2

Referéncias ao brincar como vivenciar/explorar/interagir com o meio e com 0s outros

Quantidade Percentagem
referéncias  referéncias  Entrevistado/a
1.5C

30 31%
29C

3.19JI

4.8 Jl

Exemplos
Referéncia
Brincar é... O meio primordial que a
crianga usa para interagir com o meio

Brincar... E ver, ouvir, sentir, cheirar,
explorar e descobrir o mundo. Brincar &
viver
Brincar é... Socializar, vivenciar
experiéncias, criar relagdes. E estruturar a
personalidade.

Brincar é... O amigo de ser crianca. A sua
forma de descobrir e explorar o mundo e
de adquirir experiéncia e fazer
aprendizagens. A forma privilegiada de
aprender e socializar

Neste ambito, foi ainda percetivel que os/as educadores/as de infancia consideram o brincar como
uma agao essencial a vida das criangas (26%), identificando como a base e suporte de toda a vida
da crianga (Quadro 3). Os participantes na investigagéo fazem referéncia ao brincar afirmando que
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este € o “ponto de partida para todas as aprendizagens e para o processo individual da crianga.”
(Educador/a de infancia — 1.9 C).

Quadro 3

Referéncias ao brincar como essencial e a base da vida da crianca

Quantidade Percentagem Exemplos

referéncias  referéncias  Entrevistado/a Referéncia
1.22 JI Brincar é... O trabalho mais importante da

crianga
26 26%
26C Brincar é... A principal e mais
enriquecedora atividade para a crianca
3.3JI Brincar é... Essencial para um ser
humano feliz e completo

4.22 J Brincar é... A atividade principal e mais

importante da crianga

O brincar foi também referido como a agédo de representar simbolicamente o real (10%),
principalmente através da utilizagdo do faz-de-conta no dia-a-dia das criangas e das salas de
atividades.

Brincar é... Imaginar, agir, criar. A crianga quando brinca pode interpretar a personagem que
imagina e criar as mais variadas situacbes e ainda dar asas a imaginacgdo, crescer e
reproduzir ao faz-de-conta situagdes reais. (Educador/a de infancia — 4.2 JI).

Ao analisarmos o grafico da figura 2, é passivel de proferir que a Area de Contetdo que os
participantes na investigagado destacam como sendo a Area que mais se desenvolve durante o
brincar, é a Area de Formacao Pessoal e Social (48%).

Referéncias distribuidas peloas 3 Areas de
Conteudo

Area Formag&o Pessoal e
Social

18% \ Area da Expressédo e
Comunicagédo

48% Area do conhecimento do
1% — Mundo
Todas as areas de
desenvolvimento

26% = Ndo responde ao pretendido

Figura 2: Referéncias distribuidas pelas 3 Areas de Contetido

Podemos também comprovar que a segunda Area de Conteudo que foi supracitada pelos
participantes corresponde a Area de Expressdo e Comunicagéo (26%). Assim sendo, a terceira e
dltima Area proferida pelos/as educadores/as de infancias que participaram nesta investigacéo,
corresponde & Area de Conhecimento do Mundo, tendo sido feita referéncia apenas 1% da
totalidade das afirmagdes. Uma parte consideravel das respostas aos questionarios (18%)
apresenta o brincar como uma acdo que desenvolve todas as Areas de Contetido ou competéncias,
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nao especificando qual ou quais. As restantes respostas (7%) ndo apresentaram conteudo passivel
de ser categorizado, visto os participantes terem respondido “brincar é importante; sim, desenvolve”.
Seguidamente ostentamos a analise de conteudo alusivo ao papel do/a educador/a de infancia em
todo o processo de ensino-aprendizagem da crianca, apresentando abaixo o gréafico (Figura 3).

Modo do/a educador/a planificar o brincar

3%

{

8%

N&o planifica
21%
Planifica, mas ndo as

atividades livres (brincar)

Planifica incluindo as atividades
livres (ou o tempo/espaco de
brincar)

N&o responde ao pretendido
68%

Figura 3: Modo do/a educador/a planificar o brincar

Ao categorizarmos as respostas dadas aos questionarios, verificamos que estas eram afirmativas
em relagao a planificagéo, tal como podemos verificar no quadro apresentado de seguida, mas
apresentavam um teor bastante diversificado. Devido a esta evidéncia,decidimos proceder a
categorizagao da seguinte forma: a) Nao planifica (3%); b) Planifica, mas nao as atividades livres —
sendo que o/a educador/a planifica o dia-a-dia do grupo de criangas, nao planificando as atividades
livres/brincar (8%); c) Planifica incluindo as atividades livres — sendo que o/a educador/a realiza a
planificagcao do brincar, ainda que este/a possa apenas preparar o espaco/tempo onde/quando as
criangas possam brincar (68%); d) Nao responde ao pretendido (21%), visto que afirmam “sim,
planifico” e ndo explicam o que planificam e como planificam.

Seguidamente, com o intuito de compreender de que forma a planificagcdo das atividades
livres/brincar sdo postas em pratica, apresentamos a analise correspondente ao tempo que as
criangas tém para brincar durante o seu dia-a-dia, em contexto de creche ou jardim-de-infancia. E
de realgar que durante a elaboragao do inquérito por questionario esta pergunta foi uma das que
contemplava resposta de multipla escolha, uma vez que previamos que caso colocassemos a
pergunta com resposta aberta, esta seria dispersa e variada e a classificagdo nao ficaria clara e
objetiva. Deste modo, delimitdmos intervalos de tempo, pois achamos que deste modo a resposta
seria mais rapida e intuitiva.

Comentando agora o grafico da figura 4 compreendemos que a maioria dos/as educadores/as de
infancia participantes na investigagao contemplam cerca de 1h30 a 3 horas por dia para que as
criangas brinquem (74%). E também de evidenciar que a segunda resposta com maior percentagem
(17%) corresponde ao brincar por mais de 5 horas diarias, o que revela que o brincar tem bastante
relevancia nas salas de atividades em que os participantes exercem a funcao de educadores/as de
infancia.
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Tempo que as criangas brincam em contexto de
Creche e Jardim-de-infancia

1%

‘!

4%

Nenhum ou menos de 30 minutos
sl Entre 1h30 e 3h

Mais de 5h

Todo o dia

74% = N/S; N/R

Figura 4: Tempo que as criangas brincam em contexto de Creche e Jardim-de-infancia

Ap6s os dados apresentados anteriormente e pondo em evidéncia que os participantes afirmam
planificar as atividades livres/brincar, percebemos que ao afirmarem expressivamente que as
criangas brincam mais de 1h30, a planificagio é tida em conta.

De seguida apresentamos o grafico (Figura 5) que corresponde ao papel do/a educador/a de
infancia durante o brincar das criangas. A categorizagdo as respostas ao questionario ocorreu
através do procedimento fechado. Com intuito de irmos ao encontro ao proferido no relatério final,
a categorizagao utilizada para o papel do educador foi a seguinte: a) Observador - O/a educador/a
de infancia recolhe informagdes através das observagdes que faz enquanto a crianga brinca; b)
Participante Ativo - O/a educador/a de infancia tem o papel fundamental de mediador das relagbes
e de fazer sugestdes, aquando da ocorréncia de conflitos; c) Catalisador - O/a educador/a de
infancia compreende como pode enriquecer as brincadeiras das criangas, sem ter uma posi¢ao de
intromissao e funciona como que uma alavancal/incentivador (Ferreira, 2010).

Papel do Educador no brincar

[
14%

40% Observador

Participante Ativo

Catalisador

46%

Figura 5: Papel do/a educador/a no Brincar

De acordo com a informagéo fornecida através da analise do grafico acima apresentado (Grafico
5), é passivel de se afirmar que uma parte significativa dos/as educadores/as de infancia
participantes na investigacao (46%) apresentam um papel de participantes ativos durante o brincar,
0 que revela que no brincar o adulto tem o papel de mediador das relagbes e de fazer sugestoes,
aquando da ocorréncia de conflitos, podendo brincar pontualmente com as criangas.

Em seguida analisamos o modo como o/a educador/a de infancia avalia o brincar ou se
simplesmente nao avalia. Tal como é referido nas Orientacdes Curriculares para a Educagao Pré-
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escolar (2016), a avaliagdo é um processo fundamental para o desenvolvimento do curriculo na
educagao pré-escolar. Assim sendo, apresentamos o grafico da figura 6, onde categorizamos desta
maneira: a) Observa — onde o/a educador/a apenas observa as competéncias adquiridas através
do brincar, ndo fazendo qualquer referéncia a registo/documentagéo; b) Observar e
registar/documentar — o profissional de educagdo nao sé observa como regista/documenta,
utilizando diversas estratégias, as competéncias adquiridas; c) Nao responde ao pretendido — o
caso em que os participantes respondem apenas que avaliam o brincar e nao referem o modo.

Analisando o grafico (Figura 6), verificamos que a percentagem de participantes que apenas
observam e os que observam e registam € equivalente, sendo que corresponde a 41%. Os restantes
participantes na investigagdo nao responderam como pretendiamos, visto 18% dos participantes
nao responderem a questao, respondendo apenas “sim, avalio”.

Modo do/a educador/a avaliar o brincar

18%

41% Observar
Observar e registar/documentar

N&o responde ao pretendido

41%

Figura 6: Modo do/ educador/a avaliar o brincar

Seguidamente, apresentamos a analise comparativa das concegoes, das areas de conteudo e do
papel do/a educador/a, tendo em conta as fases da carreira dos participantes. Pretendemos
compreender se existe(m) diferenga(s) relacionadas com o brincar em fungdo dos anos de
servigo/carreira como profissionais na area da educagéo. Apds terem sido recolhidas todas as
opinides, dando o total de 90 participantes, procedemos a classificagdo, criando 4 grupos: 1)
Educadores/as de infancia entre 0 e 5 anos de carreira; 2) Educadores/as de infancia entre 6 e 15
anos de carreira; 3) Educadores/as de infancia entre 16 e 25 anos de carreira e 4) Educadores/as
de infancia com 26 ou mais anos de carreira.

Quando surgiu a necessidade de analisar os dados em relagao aos 4 grupos criados, e com o intuito
da apresentagéao dos resultados ser mais significativa, decidimos agrupar os dois primeiros grupos
e os dois ultimos, passando a existir apenas 2 grupos: 1) Educadores/as de infancia entre 0 e 15
anos de carreira e 2) Educadores/as de infancia entre 16 e 26 ou mais anos de carreira. Deste
modo, apresentamos de seguida a analise efetuada neste ambito.

Com o grafico apresentado na figura 7, relativo a comparagao entre as concegdes sobre o brincar
e os dois grupos de educadores/as de infancia & passivel de se afirmar que os/as educadores/as
de infancia que exercem fungdes na area de educagao ha menos de 0 e 15 anos, referem o brincar,
de forma significativa, como um meio de aprendizagem (26%). Em relagdo aos/as educadores/as
de infancia que exercem fungdes ha mais de 16 anos, pode-se afirmar que ddo enfoque ao brincar
como sendo uma forma de vivenciar/explorar/interagir com o meio e com os outros (31%). Os
educadores/as pertencentes ao primeiro grupo também referem o brincar como forma de vivenciar
e explorar, com uma percentagem de 28%.

Assim sendo, é possivel verificar que nao existe uma diferengca consideravel entre os/as
educadores/as de infancia com menos de 15 anos de servigco ou com mais de 16 anos, visto que
as percentagens se encontram bastante proximas dentro de cada concegao sobre o brincar.
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Por ultimo, apresentamos a analise referente a existéncia de diferencas acerca das concecgoes, das
areas de conteudo e do papel do/a educador/a em relagdo a valéncia em que os participantes
estavam a exercer fungdes aquando da implementacao do questionario.

Concecgdes sobre o brincar e as fases da carreira

. o & : 26%
Brincar é essencial e € a base da vida 27%

Brincar é representar simbolicamente o real -%1 1%
Brincar é vivenciar/explorar/interagir com o _ 31%
meio e com os outros 28%
Brincar é espontaneo/inato/libertador m 11%
. . 21%

. ) 0)
Brincar sé como recompensa -0/020/0

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

m16a250ou+anos ®=0a15anos
Figura 7: Relagao entre as concegdes sobre o brincar e as fases da carreira

Analisando agora o grafico seguinte (Figura 8) é passivel de se declarar que, os/as educadores/as
que exerciam fungdes em valéncia de creche aquando da participagdo na investigagao, a
classificagdo que mais vezes foi referida relaciona-se com o brincar sendo este um meio de
aprendizagem (38%).

Concecdes sobre o brincar e a valéncia do/a educador/a

Brincar é essencial e é a base da vida m 29%
Brincar é representar simbolicamente o real m 13%
Brincar é vivenciar/explorar/interagir com o meio e _9% .
com os outros 31%
Brincar é espontaneo/inato/libertador -7%» 10%
Brincar ¢ aprender | — 38%
Brincar sé como recompensa .0‘%%
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

® Jardim-de-infancia ™ Creche
Figura 8: Relagao entre as concegdes sobre o brincar e a valéncia do/a educador/a participante

No que concerne aos/as educadores/as em valéncia de Jardim-de-infancia, estes foram bastante
mais além na opinido defendida pelos colegas que exerciam em creche e afirmaram que o brincar
€ essencial e é a base da vida (29%). Percebemos, através da analise do grafico 13 que a concegéo
com maior unanimidade entre os participantes (31% - creche; 29% - Jardim-de-infancia)
corresponde ao brincar como sendo uma agao que promove a exploracéo, o vivenciar o que rodeia
a crianga e também interagir, quer com os colegas e adultos quer com o meio que a rodeia.

Deste modo, podemos afirmar que nao existe uma diferenca demarcada entre os/as educadores/as
de infancia que exerciam em creche e os que exerciam em jardim-de-infancia, ainda que seja
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importante salientar que os participantes que exerciam em creche fizeram mais vezes referéncia ao
brincar como uma forma de aprender do que os colegas de jardim-de-infancia.

Em relagédo ao papel do/a educador/a no brincar e fazendo a relagdo com as valéncias em que os
profissionais exerciam fungdes (Figura 9), compreendemos que em os/as educadores/as de infancia
que exerciam a sua profissao em contexto de Creche dao mais importancia ao enriquecimento das
brincadeiras das criancas, ainda que ndao tomem uma posi¢cao de intromissdo e consideram que
funcionar como que uma alavanca/incentivado € uma mais-valia no desenvolvimento da crianga —
educador catalisador (50%). Todavia, os/as educadores/as de infancia que exerciam fungbes na
valéncia de Jardim-de-infancia, a maior percentagem corresponde ao/a educador/a com o papel de
participante ativo (48%).

Papel do/a educador/a e a valéncia

38%

Catalisador
B 50%

48%

Participante ativo
. 2%

14%

Observador
B

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Jardim-de-infdncia ®Creche

Figura 9: Relagao entre o papel do/a educador/a e a valéncia

4 CONCLUSOES

Esta pesquisa € resultado de uma investigacao realizada dentro de uma comunidade pratica e de
reflexdo sobre o desenvolvimento do curriculo em que decorreu a Pratica de Ensino Supervisionada
e envolveu 90 educadores/as de infancia. A investigagdo concretizada possibilitou analisar uma
area que suscita ou devera suscitar a reflexdo constante dos profissionais em torno de questdes
que podem ser primordiais para direcionar, avaliar e aperfeicoar a intervencdo dos/as
educadores/as de infancia, quer em contexto de Creche, quer em contexto de Jardim-de-infancia.
N&o tendo o intuito de generalizar os dados apresentados nos resultados, gostariamos de
evidenciar algumas no¢des que sobressairam da analise dos questionarios e que se podem revelar
pertinentes para compreender a tematica do brincar, vista pelos profissionais de educagao.

E, de facto, de salientar que os/as educadores/as participantes na investigagéo afirmam que o
brincar tem um papel fundamental na educagao de infancia, sendo que é consensual entre todos
os participantes na investigagao que o brincar desenvolve inUmeras competéncias fundamentais,
uma vez que “Brincar é fundamental para o crescimento saudavel da crianga” (Educador/a de
infancia — 2.2 C). Consideramos relevante fazer destaque a uma referéncia proferida por um/a
profissional de educacao de infancia, em que refere que o brincar € uma recompensa apos as
atividades orientadas. Fazemos destaque a esta referéncia por se destacar das restantes, visto que
todos os participantes referem o brincar como uma atividade principal e que da prazer a crianga.

Em relacdo as principais conclusdes referentes as concegdes sobre o brincar, é possivel afirmar,
que todos os participantes na investigagao afirmam valorizar o brincar enquanto profissionais de
educacgao, sendo que referem que o brincar tem, de facto, extrema importancia na vida das criangas.
Posto isto, e indo ao encontro do referido no enquadramento tedrico deste relatério, podemos
afirmar que as concegbes dos participantes desta investigagao valorizam a atividade ludica na
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infancia, sendo dificil avaliar com esta investigagcdo se a pratica pedagogica se desenvolve em
coeréncia com estes principios.

No que concerne a relagéo entre o brincar e a aprendizagem, podemos afirmar que tendo em
consideracao todos os dados recolhidos, tratados e sua posterior analise, podemos aferir que os/as
educadores/as de infancia participantes na investigagéo afirmam que o brincar € uma ferramenta
importante para a aquisicdo e/ou desenvolvimento de competéncias a diversos niveis, quer de
forma geral, quer de forma mais especifica, tendo em linha de conta todas as areas de conteudo
contempladas nas Orienta¢des Curriculares para a Educagao Pré-escolar (2016).

No que diz respeito ao papel do brincar no planeamento e desenvolvimento curricular é de salientar
que os participantes na investigagdo afirmam que o brincar tem extrema importancia na vida
quotidiana das criangas, tanto na planificagdo, como no processo, desenvolvimento e
implementagéo do planificado. Ainda que nao participem com muita frequéncia nas brincadeiras
das criangas, planificam os momentos de atividades livres por exemplo, preparando o espago. A
avaliacao é também um ponto referido como bastante pertinente no brincar, sendo que pode tornar
evidente o desenvolvimento de competéncias das criangas. Consideramos que a avaliagao mais
pertinente seja feita através do envolvimento e bem-estar da crianga, utilizando, desta forma, as
escalas de envolvimento e bem-estar de Laevers (2010).

Tendo em conta as diferengas em fungéo das fases da carreira dos/as educadores/as de infancia
participantes na investigagao, foi possivel verificar que ndo existe uma diferenga consideravel entre
os/as educadores/as de infancia com menos de 15 anos de servico ou com mais de 16 anos, visto
que as percentagens se encontram bastante proximas dentro de cada conceg¢do sobre o brincar.
Através do tratamento e analise de dados e posterior analise dos graficos, compreendemos que
existe uma diferenga significativa no papel do/a educador/a de infancia consoante as fases da
carreira, visto que os profissionais com menos de 15 anos de experiéncia ddo mais enfoque ao/a
educador/a como catalisador — o/a educador/a de infancia compreende como pode enriquecer as
brincadeiras das criangas, sem ter uma posicdo de intromissdo e funciona como que uma
alavancalincentivador (Ferreira, 2010) — enquanto os profissionais com mais de 16 anos de
experiéncia consideram ter uma posicdo de participante ativo - o/a educador/a de infancia é
mediador das rela¢des e de fazer sugestbes, aquando da ocorréncia de conflitos (Ferreira, 2010).

No que diz respeito as diferengas tendo em conta a valéncia dos/as educadores/as de infancia,
podemos declarar que em relagdo aos conceitos sobre o brincar e as Areas de Contelido
desenvolvidas através do brincar, relacionando com a valéncia em que os/as educadores/as de
infancia exerciam fungdes aquando da participagao na investigagao, nao se verificou uma diferenga
consideravel. Contudo, tendo em linha de conta o papel do/a educador/a quando a crianga brinca,
verificamos uma diferenca entre os profissionais das duas valéncias, sendo que os/as
educadores/as de infancia de Creche assumem ter um papel bastante participativo e de incentivo
no brincar (50%), enquanto os/as educadores/as em Jardim-de-infancia tém um papel mais passivo,
ainda que tenham a preocupacao de observar e de intervir quando necessario.

Esta investigagcdo foi importante para a nossa aprendizagem e desenvolvimento enquanto
profissional de educagéao, pois foi bastante percetivel que os participantes na investigagao dao
importancia ao brincar, quer em idades mais prematuras, como em valéncia de Jardim-de-infancia.
Contudo, em futuras investigagdes relacionadas com esta tematica seria aliciante averiguar quais
as percegdes dos pais e das criangas em relagao ao brincar, uma vez que a educacéao pré-escolar
nao pode ser pensada sem todos os contributos. Por outro lado, pode também ser interessante a
realizagéo de uma investigagao em que se observem e investiguem as praticas pedagogicas dos/as
educadores/as de infancia, com o intuito de melhorar sempre a pratica pedagdégica, de forma a
comparar o discurso dos/as educadores/as de infancia com a pratica. Tendo em conta que todas
as competéncias nao se obtém so6 na vida adulta, prezariamos que este estudo auxiliasse como
contributo para futuras pesquisas e estimulasse a reflexdo e ao questionamento de todos aqueles
que tém influéncia nas experiéncias da infancia, quer os profissionais, quer os pais, quer toda a
comunidade envolvente.
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