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RESUMO 

Considerando o enquadramento teórico sobre sustentabilidade nas instituições de ensino superior 
(IES) (Aleixo, Leal & Azeiteiro, 2018; Lozano, Lukman, Lozano, Huisingh, Lambrechts, 2013) este 
trabalho analisa as práticas sustentáveis das IES públicas portuguesas. Recorrendo a quatro 
dimensões de desenvolvimento sustentável (DS) para as IES – ambiental, económica, 
social/cultural e institucional/educacional/política; Aleixo, Azeiteiro & Leal, 2016) – foi desenvolvido 
um questionário que permite aferir a implementação (ou não) de 77 práticas sustentáveis nas IES. 
O questionário foi dirigido aos reitores, presidentes, diretores de faculdades e de escolas superiores 
de todas as IES públicas portuguesas. Obteve-se uma amostra de 53 responsáveis de IES (4 
reitores, 14 presidentes, 22 diretores de escolas superiores e 13 diretores de faculdades), 
correspondendo a uma taxa de resposta de 22%. Para cada uma das práticas foi solicitado ao 
respondente que indicasse o grau de implementação na sua IES, de acordo com as seguintes 
opções: (1) prática não implementada, não projetada e sem relevância; (2) prática não 
implementada, não projetada, mas relevante; (3) sim, existe, mas apenas em fase de projeto; (4) 
sim, existe, mas ainda em fase de implementação; (5) sim, existe e está totalmente implementada. 
A dimensão social/cultural é a que apresenta mais práticas totalmente implementadas; seguindo-se 
a económica. A dimensão menos desenvolvida nas IES é a ambiental (Aleixo, Azeiteiro & Leal, 
2018).   
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ABSTRACT 

Considering the theoretical framework of sustainability of higher education institutions (HEI) (Aleixo, 
Leal & Azeiteiro, 2018; Lozano, Lukman, Lozano, Huisingh, Lambrechts, 2013) this work analyzes 
the sustainability practices of public Portuguese HEI. Bearing in mind the four sustainable 
development (SD) dimensions in HEI – environmental, economic, social/cultural, 
institutional/educational/political; Aleixo, Azeiteiro & Leal, 2016) a survey has been developed to 
access the implementation (or not) of a list of 77 sustainability practices in each HEI. The survey has 
been applied to rectors, presidents, faculty and school directors of all public Portuguese HEI. A 
sample of 53 HEI’s leaders has been received (4 rectors, 14 presidents, 22 school directors, and 13 
faculty directors), which correspond to a 22% answer rate. A request has been made to the 
respondent to identify the degree of implementation of each SD practice in their HEI, following the 
scale: (1) not implemented, not designed and not relevant to our HEI; (2) not implemented, not 
designed but relevant to our HEI; (3) at least one project in the SD area, but only in the project stage; 
(4) at least one project in the SD area, and it is being implemented; and (5) at least one project in 
the SD area, and it is already fully implemented. The social/cultural dimension has the higher number 
of full implemented practices; followed by the economic dimension. The less developed practice at 
HEI is the environmental one (Aleixo, Azeiteiro & Leal, 2018).   
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